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Indikace k zavedení 

 zajistit derivaci moče 

 před operací a po operaci 

 při inkontinenci 

 
 



 

Pomůcky 

 permanentní Folleyův katétr  

 fyziologický roztok F 1/1  

 injekční stříkačka dle velikosti balonku 10-20 ml  

 sběrný močový sáček  
 sterilní tampony  

 dezinfekční roztok na dezinfekci 

 lubrikant a anestetikum, např. Mesocain gel 

 emitní misky  
 čtverce buničiny  

 sterilní rukavice  



 

Poučení nemocného 

 seznámení s výkonem  

 zajištění soukromí  

 vhodná poloha, vysvětlit nemocnému 

 hygiena genitálu  

 
 



 

Provedení výkonu 
 

 

 postupujeme jako při 
jednorázové katetrizaci  

 při zavádění permanentní 
cévky u muže sestra asistuje 
lékaři, u ženy je možná  

asistence druhé sestry  

 před zavedením močové  

cévky je vhodné ji napojit na 
sběrný sáček  

 po zavedení močové cévky 
vypustíme veškerou moč 

 injekční stříkačkou 
aplikujeme fyziologický 
roztok (množství podle 
označení katétru)  

 provedeme zkoušku těsnosti 
tahem močové cévky  

 očistíme genitálie a 
upravíme lůžko po výkonu  

 zajistíme úklid pomůcek 
provedeme záznam do 
dokumentace  



 

Komplikace 

 urosepse  

 traumatické poškození močové trubice  

 nemožnost zavedení katétru z důvodu 

anomálie močové trubice  

 parafimóza  

 striktura močové trubice  

 vytažení močové cévky  



 

Ošetřování nemocného 

 kontrolujeme množství odtékající a vzhled moči  

 měříme P/V 

 doporučíme pacientovi,aby dostatečně pil asi 3000 ml, 

pokud to dovolí jeho zdravotní stav 

 zajistíme hygienu v urogenitální oblasti těla  

 sledujeme funkčnost permanentního katétru, při výměně 

katétru a sběrného sáčku postupujeme dle standardu 

oddělení  

 sledujeme celkový stav pacienta 

 provádíme klemování katétru dle rozpisu  
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