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schopnosti.

\Vékova skupina, ro¢nik: ZS, 3. roénik

7 nakresli svij oblibeny sport, v Ukolu ¢. 8 napisi, co ktery sportovec déla.

Pomucky: psaci nacini, pastelky

Casovy harmonogram: 30 - 40 min.

[Anotace: Pomoci tvofivé aktivity Zaci zacleni jednotlivé sporty do skupin podle shodnych znaka, vyuzivaji
své znalosti k vylusténi kiizovky, vyreseni pfesmycek. Rozviji ¢teni s porozuménim a komunikaéni

Ocekavany vystup: Zak uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Metodické pokyny: V Ukolu €. 1 Zaci vypisi, jaké sporty znaji, v Ukolu ¢. 2 barevné odlisi kde je sport
provadeén. V ukolu €. 3 spoji obrazek sportovniho nacini s ndzvem sportovce. V Ukolu €. 4 vylusti kfizovku,
v ukolu €. 5 hledaji v presmyckach nazvy sportl. V ukolu €. 6 skrtnou slova, ktera do fady nepatfi, v ukolu ¢.




1. Které sporty znas? Vypis:
letni:

zimni:

2. Rozdél sporty podle toho, zda jsou provadény ve vodé -
ty podtrhni modre, ve vzduchu - podtrhni zelené, na zemi -
podtrhni hnédé.

hokej, windsurfing, fotbal, basketbal, vodni lyzovani,
plavani, florbal, paragliding, letecka akrobacie, golf,

gymnastika, krasobrusleni, kanoistika, box, vzpirani,
vodni pdlo, parasutismus, judo, cyklistika, rafting

3. Co potrebuji ke svému sportu? Spojuj
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4. Vylusti kfizovku
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domaci zvire

cast nohy

je zdravé, plné vitamin(

kralovska ......

vysoky, sStihly, listnaty strom
dopravni prostredek

silny dést

opak noci

prvni z fady vyjmenovanych slov po L
prvni mésic v roce

5. Najdi ukryté nazvy sportl

TIGYMKANAS
ZEHANA
VAPLANI
TANIPEPO
ZONIVALY
BRUSNILESOKRA
RAKATE




6. Skrtni slova, ktera do Fady nepatfi

hokejka, brusle, kolo, puk, led, chranice, pfilba
sanky, lyze, boby, luk, bézky, skiboby

plavky, kruh, tobogan, fotbalovy mic, surf, voda

7. Nakresli svuj oblibeny sport

8. Co délaji?

snowboardista

softbalista

triatlonista

kanoista

karatista

paraglidista




1. Které sporty znas? Vypis:
letni: plavani, volejbal, fotbal,...

zimni: lyzovani, krasobrusleni, hokej,....

2. Rozdél sporty podle toho, zda jsou provadény ve vodé -
ty podtrhni modre, ve vzduchu - podtrhni zelené, na zemi -
podtrhni hnédé.

hokej, windsurfing, fotbal, basketbal, vodni lyZzovani,
plavani, florbal, paragliding, letecka akrobacie, golf,
‘gymnastika, krasobrusleni, kanoistika, box, vzpirani,
vodni polo, parasutismus, judo, cyklistika, rafting

3. Co potrebuji ke svému sportu? Spojuj
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4. Vylusti kfizovku

a)
b)
c)
d)
e)
/)

g)
h)
i)

J)

a)
b)
c)
d)
e)
/)

g)
h)
i)

J)

P e S
P a t a
o) Y @) C e
k 0 R u n a
T 0] p 0]
a U t o]
[ J a k
d E n
M I y
I E d e
domaci zvire
cast nohy
je zdravé, plné vitamin(
kralovska ......

vysoky, sStihly, listnaty strom
dopravni prostredek

silny dést

opak noci

prvni z fady vyjmenovanych slov po L
prvni mésic v roce

5. Najdi ukryté nazvy sportl

TIGYMKANAS gymnastika
ZEHANA hazend
VAPLANI plavani
TANIPEPO potapéni
ZONIVALY lyZovani

BRUSNILESOKRA krasobrusleni
RAKATE karate




6. Skrtni slova, ktera do Fady nepatfi

hokejka, brusle, kele,puk, led, chranice, pfilba
sanky, lyze, boby, lulk-bézky, skiboby

plavky, kruh, tobogan, fotbalevy-mi€,surf, voda

7. Nakresli svuj oblibeny sport

8. Co délaji?

snowboardista jezdi na snowboardu
softbalista hraje micovy sport
triatlonista plave, jezdi na kole a béha
kanoista jezdi v kanoi, vodni sport
karatista provadi bojovy sport

paraglidista plachti vzduchem




Autorem materidlu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Mgr. Alena Turkova Tatickova
Galerie MS Office, www.office.microsoft.com (klipart)

Pouzity software: MS Windows 7, Microsoft Office Excel 2007, Word 2007



