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Anotace: Zaci procvi€uji znalosti o &astech lidského téla. VyuZivaji dovednosti tFidit,
doplriovat, spojovat. RozSiruji si poznatky o lidském téle, jeho fungovani.

Ocekavany vystup: Zék uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.
Vékova skupina, ro¢nik: z5, 3. ro&nik

Metodické pokyny: Zaci doplfiuji &asti téla Elovéka do obrazku. Seznamuiji se s
poznatky o svalech, kdzi, nehtech. Spojuji dvé casti véty do spravného celku. Na zavér
rozlusti ¢asti téla v rébusech.

Casovy harmonogram: 20 - 30 min.



Pojmenuj ¢asti téla, vyuzij slov z ndpovedy:

hlava, stehno, loket, kotnik, krk, bficho, zada, hrud, brada, ruka, rameno



Pojmenuj ¢asti téla, vyuzij slov z ndpovedy:

HLAVA
KRK
KRK
RAMENO
ZADA HRUD
RUKA LOKET
BRICHO
STEHNO
KOTNIK

hlava, stehno, loket, kotnik, krk, bficho, zada, hrud, brada, ruka, rameno



Svaly se upinaji na kostru.
Umoznuji pohyb téla a schopnost
vykonavat praci.

Zvlastni typ svalového organu
predstavuje srdce.

Ocni sval, diky némuz mrkaji vicka,
je nejrychlejSim svalem lidského téla !
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Celé télo clovéka je pokryto kizi. Kize chrani télo a vyluc€uje z téla vodu
a Skodlivé latky v podobé potu. Z kize vyristaji chlupy, vlasy a nehty.




Spoj obé casti véty:

SVALY SE UPINAJI

UMOZNUJI POHYB TELA

OCNI SVAL

CELE TELO CLOVEKA JE

KUZE CHRANI TELO A

Z KUZE VYRUSTAJI

CHLUPY, VLASY A NEHTY

POKRYTO KUZi

NA KOSTRU

A SCHOPNOST VYKONAVAT PRACI.

JE NEJRYCHLEJSIM SVALEM LIDSKEHO OKA

VYLUCUJE Z TELA VODU V PODOBE POTU
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Rozlusti nazvy casti téla Clovéka:

TEKOL

OCHIRB
iICOBO
AVALH
OLDIDOCH
YNITECNOK
ONELOK
ADAZ
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Galerie MS Office, www.office.microsoft.com (klipart)
PouZity software: MS Windows 7, Microsoft PowerPoint 2007

Autorem materialu a vsech jeho casti, neni-li uvedeno jinak, je Mgr. Alena Turkova Tatickova
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