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Reflexivní poezie

Anotace a metodické pokyny: 
Cílem seznámit „hrou“ s básněmi šesťáky s reflexivní poezií, pocitovou. Název, který používám já, je poezie ticha. Úvodní aktivita má navodit soustředění do sebe, na vlasní myšlenky a pocity. Zjistíme, že absolutní ticho neexistuje.
2. úkol je třeba vytisknout a rozstříhat tak, aby děti mohly se slovními spojeními volně pohybovat. Doporučuji nestříhat na jednotlivá slova, ale nějaké myšlenkové celky. Lze využít skupinovou práci. 3. a 4. úkol jsou přímo popsány v prac. listě. Každý úkol je dobrá s dětmi projít, nechat velký prostor na čtení jejich verzí textů, povzbuzovat je, aby se dokázaly otevřít. Všechny varianty jsou správně. 
Další učivo, které lze zmínit: básnické prostředky (symbol, metafora, personifikace, přirovnání), informace o básnících a době, kdy tvořili.

Klíčová slova: 
poezie, reflexe, pocit, nálada, prožitek, verš, rým, symbol, synonymum, metafora, personifikace, přirovnání

Poezie ticha - reflexivní poezie
poezie vlastního cítění

motta: 
	„Jsme různí, ale v každém z nás je vše.“
	„Pravda se dá vyjádřit jen mlčením.“
	„Nejvíce se mi líbí básně, kterým nerozumím. Baví mě představovat si, co vše mohou verše znamenat.“ (Honza Balcar)

V DÁLKU ODLÉTÁ
DEN, NOC, KVĚT A HLAS
TIŠE ZAMETÁ
PRACH STOP ZA SEBOU ČAS

J. Hora

1. Uvodní aktivita:
Všichni si lehneme a zavřeme oči. Budeme poslouchat ticho. Slyšíme něco? Co je to? Existuje absolutní ticho? Existuje naše vnitřní ticho?

2. Rozpadlá báseň:

Henri Michaux
Plovoucí ledovce

Ledovce bez zábradlí, bez pásu,
kam se chodí opřít lokty čarodějných nocí severu
staří poražení kormoráni 
a duše námořníků právě zemřelých.

Ledovce, Ledovce, katedrály bez náboženství,
katedrály věčné zimy 
pod ledovou čapkou planety Země.
…
Ledovce, Ledovce,
Osamělci bez potřeb,
země zavřené, vzdálené a prosté vší havěti.
Příbuzní ostrovů,
příbuzní pramenů,
jak vás vidím,
jak jste mi blízcí ...


Ivan Blatný 
Lesk věcí

„Dívám se do parku, kam dýchla fialová,
kde léto odplouvá a zvolna šeří se.
 A hle, v mém pokoji – jak chutnají ta slova!
je malé zátiší: ovoce na míse.

Dívám se do parku na jemnou arabesku,
již kreslí paprsek za těchto tichých chvil.
Obzory malířství, vy věci plné lesku,
vlhké a stříbrné, jež příliv vyplavil!“ 




3. Připravíme si osnovu pro další práci:
Na tabuli nebo flipchart budeme zapisovat naše představy. Každý si zapisuje do svého pracovního listu ty představy, které se mu nejvíc líbí.
zvuky ticha

symboly ticha










představy ticha


synonyma ticha










 ticho je jako…
(přirovnání a metafora)
jaké je ticho?
(přídavná jména)
















Pokus se z vyjádření, která jsme si napsali a která se ti líbí, sestavit vlastní krátký poetický text. Není nutno nechat se svazovat rýmy (ani verši), je možné další představy do textu dodávat.






4. Přečti si dvě sloky básně Listopad od Jiřího Ortena a do třetí podle vlastního cítění doplň SVÁ SLOVA.

Jiří Orten: Listopad (Cesta k mrazu )

Vždy jednou za čas, za čas, který míjí
jako váš malý pláč, jak vaše touhy mladé,
přichází starý pán a sklání těžkou šíji.
Ztratil jsi něco snad a hledáš, listopade?

Kotouče páry, zimy, kterou saje
zavátý park a všechny jeho stromy
s jehlami deště, který naříkaje
rozehrál rozbité a dyšné gramofony.

Co_______________? Hrají list, čáry, jež _____________________,
list hrají, který se na ______________________ cesty klade,
zatímco ____________________ spí u draků v __________________ sluji.
_____________________, nenajdeš, ó běda, listopade!



KONTROLA
Jak básně napsali sami básníci:

	Henri Michaux
Plovoucí ledovce

Ledovce bez zábradlí, bez pásu,
kam se chodí opřít lokty čarodějných nocí severu
staří poražení kormoráni 
a duše námořníků právě zemřelých.

Ledovce, Ledovce, katedrály bez náboženství,
katedrály věčné zimy 
pod ledovou čapkou planety Země.

Jak vysoké, jak čisté jsou tvé boky,
zrozené mrazem.

Ledovce, Ledovce,
záda Severního Atlantiku,
vznešení Buddhové zmrzlí v mořích,
nad nimiž nikdo nerozjímá,
jiskřící Majáky bezvýchodné Smrti,
zmatený výkřiku tvrdého ticha století.

Ledovce, Ledovce,
Osamělci bez potřeb,
země zavřené, vzdálené a prosté vší havěti.
Příbuzní ostrovů,
příbuzní pramenů,
jak vás vidím,
jak jste mi blízcí ...
Přeložil:  Jan Vladislav

	Ivan Blatný 
Lesk věcí.

„Dívám se do parku, kam dýchla fialová,
kde léto odplouvá a zvolna šeří se.
 A hle, v mém pokoji – jak chutnají ta slova!
je malé zátiší: ovoce na míse.

Dívám se do parku na jemnou arabesku,
již kreslí paprsek za těchto tichých chvil.
Obzory malířství, vy věci plné lesku,
vlhké a stříbrné, jež příliv vyplavil!“ 


Jiří Orten 
Listopad 

Vždy jednou za čas, za čas, který míjí
jako váš malý pláč, jak vaše touhy mladé,
přichází starý pán a sklání těžkou šíji.
Ztratil jsi něco snad a hledáš, listopade?

Kotouče páry, zimy, kterou saje
zavátý park a všechny jeho stromy
s jehlami deště, který naříkaje
rozehrál rozbité a dyšné gramofony.

Co hrají? Hrají list, čáry, jež nečarují,
list hrají, který se na slepé cesty klade,
zatím co dívky spí u draků v černé sluji.
Ztratil jsi, nenajdeš, ó běda, listopade! 








Zdroje:
http://modrinka.blogspot.cz/2012/02/henri-michaux-plovouci-ledovce.html
http://www.advojka.cz/archiv/2012/15/verit-prstum
http://ekolist.cz/cz12/kultura/basne/listopad
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