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SVĚTOVÁ NÁBOŽENSTVÍ – BUDDHISMUS
Pracovní list pro žáky
[bookmark: _GoBack]Zopakujte si znalosti z prezentace SVĚTOVÁ NÁBOŽENSTVÍ a vypracujte úkoly. 
Zadání úkolu 1: Doplňte vhodně text. U variant správně rozhodněte.
Buddhismus je nábožensko-filosofický systém, jehož základ vytvořil ………………………….. (napište kdo) pravděpodobně v 5. Století před naším letopočtem / našeho letopočtu v severovýchodní Indii/Číně. Jedná se o jedno z nejrozšířenějších světových náboženství, které vyznává přibližně 230 - 500 miliónů lidí. Buddhismus je označován jako ateistické/teistické náboženství, ačkoli v mnoha textech vystupují božstva - bytosti, žijící ve vyšších dimenzích existence. Základem je úsilí o vysvobození bytosti z nekonečného koloběhu …………………….. (napište čeho). Kdo úspěšně následuje učení, sám se stane ………………….. (kým). Hlavním nástrojem je meditace/jóga. Učení navazuje na indickou nauku o převtělování/brahmě, jež je řízeno zákonem karmy/zenu. Ke konečnému vysvobození vede ušlechtilá osmidílná/šestidílná stezka, jež bytost vyvede z utrpení a její duše se rozplyne v ………………………. (napište v čem). Buddhisté věří, že člověk se může příště narodit i jako zvíře nebo rostlina, hlavními hodnotami proto jsou nenásilí, soucit s každou živou věcí a ……………………. (napište další hodnotu). Buddhismus má silné chrámové/klášterní hnutí. Nejvíce buddhismu nalezneme v Bhútánu, Tibetu, …………………….. (kde ještě).
Zadání úkolu 2: Spojte dvojice, jak k sobě patří. Kde chybí, charakteristiku doplňte.

NIRVÁNA			SOUSTŘEDĚNÍ ZA ÚČELEM DOSAŽENÍ ZMĚNĚNÉHO STAVU VĚDOMÍ
BUDDHA			…………………………………………..
MEDITACE			TAJEMSTVÍ
KARMA				ZÁVĚREČNÝ CÍL DUCHOVNÍHO ÚSILÍ
KLÁŠTER			MÍSTO CELOŽIVOTNÍHO POBYTU A DUCHOVNÍHO ZRÁNÍ
SEBEUPÁLENÍ			……………………………………………
SIDDHÁRTHA GAUTAMA	OSVÍCENÝ
ZEN				NEŘEŠITELNÁ HÁDANKA
KOÁN				………………………………………………
Zadání úkolu 3: V současnosti koketuje s buddhismem řada Čechů, někteří jej i vážně studují. Proč je pro ně tak přitažlivý? Pokuste se odpovědět písemně, v několika větách.
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Zadání úkolu 4: Co víte o meditaci? Máte nějaké zkušenosti? 
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