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Anotace: Tento pracovni list slouzi k rozstrihani a k procvic¢eni znalosti

mapovych znacek map orientacniho béhu. Je vhodné, aby s kartami zaci
pracovali uz pred tim, nez vybéhnou s mapou do terénu.



Metodicky navod pro pouziti ve skole:

Tento pracovni list slouzi k rozstfihani a k procvi¢eni znalosti mapovych znacek
map orienta¢niho béhu. Je vhodné, aby s kartami zaci pracovali uz pred tim, nez
vybéhnou s mapou do terénu.

Prvni aktivitou je, Ze si zaci svoje pexeso nejprve vyrobi. Zaky rozdélime do
Ctvefic. Rozdame jim nerozstfihané listy pexesa a jednu mapu orienta¢niho béhu
s vysvétlivkami (My jsme pouzili mapu, ktera je ke stazeni zde http://cop-kladno.
smsteam.cz/images/mapy/mapa_apk_highres.pdf).

Pouzijeme ale nejlépe tu mapu, kterou budeme pouzivat i v terénu. Kazda
Ctvefice si na karticky obrazky mapovych znacek nakresli a pak si teprve hru
zahraje.

S kartickami se daji vymyslet i dal$i aktivity. Zaci se mohou napf. navzajem
zkousSet tak, Ze jeden vezme kartiCku a prstem zakryje nazev. Pexesové karticky
mizeme také rozstfihat — oddélit ndzev od obrdzku a jednu sadu pouzit jako
material k samostatnému procviceni, kdy zak sklada k sobé nazev a prislusny
obrdzek a druhou nerozstrihanou sadu pak pouzije samostatné jako kontrolu.
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