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Anotace: Tento pracovní list slouží k rozstříhání a k procvičení znalosti 

mapových značek map orientačního běhu. Je vhodné, aby s kartami žáci 

pracovali už před tím, než vyběhnou s mapou do terénu.  



 

 

Metodický návod pro použití ve škole: 

 

Tento pracovní list slouží k rozstříhání a k procvičení znalosti mapových značek 

map orientačního běhu. Je vhodné, aby s kartami žáci pracovali už před tím, než 

vyběhnou s mapou do terénu.  

 

První aktivitou je, že si žáci svoje pexeso nejprve vyrobí. Žáky rozdělíme do 

čtveřic. Rozdáme jim nerozstříhané listy pexesa a jednu mapu orientačního běhu 

s vysvětlivkami (My jsme použili mapu, která je ke stažení zde http://cop-kladno. 

smsteam.cz/images/mapy/mapa_apk_highres.pdf).  

Použijeme ale nejlépe tu mapu, kterou budeme používat i v terénu. Každá 

čtveřice si na kartičky obrázky mapových značek nakreslí a pak si teprve hru 

zahraje.  

 

 

S kartičkami se dají vymyslet i další aktivity. Žáci se mohou např. navzájem 

zkoušet tak, že jeden vezme kartičku a prstem zakryje název. Pexesové kartičky 

můžeme také rozstříhat – oddělit název od obrázku a jednu sadu použít jako 

materiál k samostatnému procvičení, kdy žák skládá k sobě název a příslušný 

obrázek a druhou nerozstříhanou sadu pak použije samostatně jako kontrolu. 
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