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Pracovní list – odběry a vyšetření stolice   ZADÁNÍ 

 

1. Doplňte následující pojmy do textu ve správném mluvnickém tvaru: 

hemoroidy, enteroragie, karcinom střev, enteritis, steatorea, obstipace, 
tužkovitá, diarhoe, pohled, obstrukce, meléna, páchnoucí, acholická, 
natrávená, malabsorpční 

 

Fyzikální vyšetření stolice představuje zhodnocení ……………..a čichem. 

Světle šedá stolice se označuje jako ………………a je projevem  

…………………žlučových cest. Vodnatá, silně ………………stolice provází 

 infekční zánět střevní sliznice – odborně nazývaný jako infekční ……………. 

Příznakem krvácení v horní části GIT je ………………… - černá dehtovitá  

stolice s ……………krví. Objemná, světlá a lesklá stolice, která provází 

………………….syndrom, se nazývá ……………….Tuhá stolice je projevem 

………………………, naopak častá řídká stolice je projevem ………………… 

Stolice s příměsí čerstvé krve se označuje jako …………………… …a je 

příznakem ………………..nebo……………………..Na stenózu střev  

upozorňuje………………….stolice. 

 

 

 

 

 

 



 

2. Do tabulky doplňte uvedené pojmy tak, aby byla mezi pojmy 
v barevně označeném řádku souvislost: 

 

Hemocult, výtěr z konečníku, perianální stěr, vyšetření na zbytky, 
Schuffnerova tyčinka, činnost GIT, dieta na OK, bakteriologické vyšetření 

 

 

 

skryté krvácení 

  

 

  

roupy 

 

 

  sterilní štětička 
s živnou půdou 

 

Schmidtova dieta 

  

 

 

3. Testové otázky – podtrhněte všechny správné odpovědi  
(možnost více správných odpovědí v jedné otázce) 

• Které potraviny je nutné vy řadit z jídelní čku p ři diet ě na OK? 

a) brambory a rýži 

b) maso a rajčata 

c) banány 

d) chléb a bílé pečivo 

e) minerální vody 



 

• Které léky mohou zkreslit výsledek mikrobiologickéh o vyšet ření 
stolice? 

a) Penicilin 

b) Digoxin 

c) Biseptol 

d) Carbosorb 

e) Furosemid 

 

• Kdy provádíme perianální st ěr? 

a) po důkladné toaletě  

b) ráno před umytím 

c) večer po jídle 

d) kdykoli 

e) při podezření na parazitární nákazu 

 

• K odb ěru stolice na vyšet ření se nepoužívá : 

a) emitní miska 

b) plastová nádobka k jednomu použití 

c) odběrovka s protisrážlivým prostředkem 

d) sterilní štětička s živnou půdou 

e) širokohrdlá zkumavka s lopatkou 

 

 

 



 

Pracovní list – odběry a vyšetření stolice   ŘEŠENÍ 

 

1. Doplňte následující pojmy do textu ve správném  

mluvnickém tvaru: 

 

Fyzikální vyšetření stolice představuje zhodnocení pohledem  a čichem. 

Světle šedá stolice se označuje jako acholická a je projevem obstrukce 

žlučových cest. Vodnatá, silně páchnoucí  stolice provází infekční zánět  

střevní sliznice – odborně nazývaný jako infekční enteritis . Příznakem 

krvácení v horní části GIT je meléna  - černá dehtovitá stolice s natrávenou  

krví. Objemná, světlá a lesklá stolice, která provází malabsorp ční syndrom, 

           se nazývá steatorea . Tuhá stolice je projevem obstipace , naopak častá řídká 

stolice je projevem diarhoe . Stolice s příměsí čerstvé krve se označuje jako  

enterorágie a je příznakem hemoroid ů nebo karcinomu st řev. Na stenózu  

střev upozorňuje tužkovitá  stolice. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Do tabulky doplňte uvedené pojmy tak, aby byla mezi nimi 
v řádku souvislost: 

 

Hemocult, výtěr z konečníku, perianální stěr, vyšetření na zbytky, 
Schuffnerova tyčinka, činnost GIT, dieta na OK, bakteriologické vyšetření 

 

 

 

skryté krvácení 

 

Hemocult 

 

dieta na OK 

 

Schuffnerova tyčinka 

 

roupy 

 

perianální stěr 

 

bakteriologické 
vyšetření 

 

výtěr z konečníku 

 

sterilní št ětička 
s živnou p ůdou 

 

Schmidtova dieta 

 

vyšetření na zbytky 

 

činnost GIT 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Testové otázky – podtrhněte všechny správné odpovědi 

( možnost více správných odpovědí v jedné otázce) 

• Které potraviny je nutné vy řadit z jídelní čku p ři diet ě na OK? 

a) brambory a rýži 

b) maso a rajčata 

c) banány 

d) chléb a bílé pečivo 

e) minerální vody 

 

• Které léky mohou zkreslit výsledek mikrobiologickéh o vyšet ření 
stolice? 

a) Penicilin 

b) Digoxin 

c) Biseptol 

d) Carbosorb 

e) Furosemid 

 

• Kdy provádíme perianální st ěr? 

a) po důkladné toaletě  

b) ráno před umytím 

c) večer po jídle 

d) kdykoli 

e) při podezření na parazitární nákazu 



 

 

• K odb ěru stolice na vyšet ření se nepoužívá : 

a) emitní miska 

b) plastová nádobka k jednomu použití 

c) odběrovka s protisrážlivým prostředkem 

d) sterilní štětička s živnou půdou 

e) širokohrdlá zkumavka s lopatkou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


