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Studijni obor

Pracovni list slouzi zakim k procvic¢eni odborné terminologie,
k ujasnéni souvislosti mezi pojmy vramci jednotlivych
laboratornich vySetfeni stolice a také k pochopeni vztahi mezi
diagnostickou dietou a pfisluSnym rozborem biologického
materialu. Matrial je mozné vyuZzit ke klasifikovanému provéreni
znalosti i k domaci pripravé.

Mgr. Hana Ciprysova

cestina

meléna, enteroragie, obstipace, diarhoe, steatorea, acholicka
stolice, okultni krvaceni, vytér z konec¢niku, perianélni stér,
Hemocult

ZACi

stfedoskolské odborné vzdélavani

Zdravotnicky asistent
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Pracovni list — odbéry a vy3etfeni stolice ZADANI

1. Doplnte nasledujici pojmy do textu ve spravném mluvnickém tvaru:

hemoroidy, enteroragie, karcinom strev, enteritis, steatorea, obstipace,
tuzkovita, diarhoe, pohled, obstrukce, meléna, pachnouci, acholicka,
natravend, malabsorpéni

Fyzikalni vySetfeni stolice pfedstavuje zhodnoceni ................. a Cichem.
Svétle Seda stolice se oznacuje jako .................. a je projevem
ve........2luCovych cest. Vodnata, silné .................. stolice provazi

infek&ni zanét stfevni sliznice — odborné nazyvany jako infekéni ................

Pfiznakem krvaceni v horni €astiGIT je ..................... - ¢erna dehtovita
stolice s ...............krvi. Objemna, svétla a leskla stolice, kterd provazi
veeree.Syndrom, se nazyva e, Tuha stolice je projevem

........., Naopak Casta fidka stolice je projevem .....................
Stolice s pfimési Cerstvé krve se oznacuje jako .............ccceeevnnnn .. aje
pfiznakem .................... nebo...........ooe Na stendzu stiev

UPOZOIAUJE....v e, stolice.
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2. Do tabulky doplrite uvedené pojmy tak, aby byla mezi pojmy
v barevné oznaceném fadku souvislost:

Hemocult, vytér z konecéniku, perianalni stér, vysetreni na zbytky,
Schuffnerova tycinka, ¢innost GIT, dieta na OK, bakteriologické vySetfeni

skryté krvaceni

roupy

sterilni Stéticka
S Zivhou pudou

Schmidtova dieta

3. Testové otazky — podtrhnéte vSechny spravné odpovédi
(moznost vice spravnych odpoveédi v jedné otazce)

» Které potraviny je nutné vy radit z jidelni ¢ku p £ diet é na OK?
a) brambory a ryzi
b) maso a rajCata
c) banany
d) chléb a bilé pecivo

e) mineralni vody
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» Které léky mohou zkreslit vysledek mikrobiologickéh o vySet reni
stolice?

a) Penicilin
b) Digoxin
c) Biseptol
d) Carbosorb

e) Furosemid

» Kdy provadime perianalni st ér?
a) po dukladné toaleté
b) rano pfed umytim
c) vecer po jidle
d) kdykoli

e) pfi podezfeni na parazitarni nakazu

» K odb éru stolice na vySet rfeni se nepouziva :
a) emitni miska
b) plastova nadobka k jednomu pou?Ziti
c) odbérovka s protisrazlivym prostfedkem
d) sterilni StétiCka s Zivnou pldou

e) Sirokohrdla zkumavka s lopatkou
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Pracovni list — odbéry a vySetieni stolice RESENI

1. Doplite nasledujici pojmy do textu ve spravném

mluvnickém tvaru:

Fyzikalni vySetfeni stolice pfedstavuje zhodnoceni pohledem a Cichem.
Svétle Seda stolice se oznacuje jako acholickad a je projevem obstrukce
Zlu€ovych cest. Vodnatd, silné pachnouci stolice provazi infekéni zanét
stfevni sliznice — odborné nazyvany jako infekéni enteritis . Pfiznakem
krvaceni v horni ¢asti GIT je meléna - Cerné dehtovita stolice s natravenou
krvi. Objemn4, svétla a leskla stolice, ktera provazi malabsorp éni syndrom,
se nazyva steatorea . Tuha stolice je projevem obstipace , naopak Casta fidka
stolice je projevem diarhoe . Stolice s pfimési Cerstvé krve se oznacuje jako

enteroragie a je pfiznakem hemoroid G nebo karcinomu st Fev. Na stenézu

stfev upozorfiuje tuzkovita stolice.
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2. Do tabulky doplrnite uvedené pojmy tak, aby byla mezi nimi
v fadku souvislost:

Hemocult, vytér z konecéniku, perianalni stér, vysetreni na zbytky,
Schuffnerova tycinka, ¢innost GIT, dieta na OK, bakteriologické vySetfeni

skryté krvaceni Hemocult dieta na OK
Schuffnerova ty€inka roupy perianalni stér
bakteriologické vytér z konec€niku sterilni St éti¢ka
vySetfeni s Zivnou p tdou

Schmidtova dieta vySetfeni na zbytky ¢innost GIT
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3. Testové otazky — podtrhnéte vSechny spravné odpovédi
( moznost vice spravnych odpovédi v jedné otazce)
» Které potraviny je nutné vy radit z jidelni ¢ku p /i diet é na OK?
a) brambory a ryzi

b) maso a raj¢ata

c) banany
d) chléb a bilé pecivo

e) mineralni vody

» Které léky mohou zkreslit vysledek mikrobiologickéh o vySet reni
stolice?

a) Penicilin
b) Digoxin
c) Biseptol
d) Carbosorb

e) Furosemid

» Kdy provadime perianalni st ér?
a) po dikladné toaleté

b) rano pred umytim

c) vecer po jidle
d) kdykoli

e) pfi podezieni na parazitarni nakazu
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» K odb éru stolice na vySet reni se nepouziva :
a) emitni miska
b) plastova nadobka k jednomu pouziti

c) odbérovka s protisrazlivym prostiedkem

d) sterilni StétiCka s Zivhou pudou

e) Sirokohrdla zkumavka s lopatkou



