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Nazev DUM VYTERY A DALSi ODB ERY

Anotace Prezentace pfinasi zakum uceleny prehled odbért
biologického materialu z dychacich cest a chorobnych
loZisek, objasfuje pojmy lumbalni punkce, biopsie.. Z&ci
mohou porovnat informace s dfive nabytymi védomostmi
o odbérech biologického materialu. Ujasni si nové postupy
a pouziti pomucek, které pozaduje laboratof.

Autor Mgr. Hana Ciprysova

Jazyk cestina

Klicova slova sputum, vytér z dychacich cest, FA vytér, punkce, incize,
biopsie, lumbalni punkce, mozkomiSni mok, pilokarpinova
iontoforéza

Cilova skupina Zaci

Stupen vzdélavani  stfedoSkolskeé odborné vzdélani

\__| Studijni obor Zdravotnicky asistent
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Biologicky material

e z dychacich cest _(sputum a vytéry
z hornich a dolnich cest dychacich)

e 7z chorobn é zménénych slizni_€nich
a koznich ploch , z ucha, ze zevniho
oka, z pohlavniho astroji, uretry

 z chorobnych loZisek a ran

e zvratky , mozkomisni mok, pot

Odbeér sputa

e nalaéno po vykloktani dutiny ustni vlaznou vodou

e pacient zhluboka odkasle pfi prvni ranni
expektoraci - do sterilni Sirokohrdlé plastikove
lahvicky

e provadime vicekrat po sobé — sériové 3 az 6krat
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Vytéry z dychacich cest

e rano nala€éno nebo 2 - 3 hodiny po jidle

e k odbéru pouzivame sterilni vatové tampény
na Spejli ve zkumavce s Zivnou pudou

e tampodny vyjimame tésné pred vytérem
a po vytéru je zasuneme opatrné zpét do pudy!

¢ co nejd Five odeSleme vytér do mikrobiologické
laboratore

Stér z tonsil (kr énich mandli)

e Ustni lopatkou stlaime kofen jazyka

e otaCivym pohybem shora doll setfeme povrch
jedné a pak i druhé mandle sterilni StétiCkou

e snazime se nedotknout
sliznice dutiny dstni a jazyka!
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Vytér z nosohltanu

tzv. FA vyt ér - pomoci sterilniho tamponku na draté

drat ohneme o okraj zkumavky (asi 2 cm od konce)
témér do pravého uhlu

dfevénou lopatkou stla ¢ime ko Fen jazyka

tampon zavedeme za mékké patro a otfeme sliznici
nosohltanu

sterilni pinzetou drat vyrovname
a zasuneme do zkumavky

Vytér z hrtanu

e tzv. laryngealni vyt ér

e odebirame tamponkem na dratu, konec dratu
ohneme pod Uhlem 120° a zvih&ime ve F1/1

e tampon - za epiglotis do Usti hrtanu

e podrazdénim hrtanu vyvolame kaslaci reflex

e na tampon se zachyti kapénky sekretu dolnich
cest dychacich
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Vytér z nosnich pr tduch t

e sterilni StétiCkou - postupné do obou nosnich
pruduchd

e zavadime Sroubovitym pohybem pfi spodin é
nosni dutiny 1 az 2 cm hluboko

e pii vytahovani Stéticky vytfeme strop nosniho
priduchu

Odbéry z chorobnych lozisek a ran

e odebira se hnis nebo jiny sekret — kultivace +
citlivost na ATB

e odbér sterilnim tamponkem na Spejli nebo sterilni
Stétickou
material:

¢ z o¢nich spojivek, usi

¢ z koznich defektd, rodidel, uretry

pfi opouzdieném procesu

ziskavame material:

« punkci (nabodnutim loziska) e g e

e incizi (nafiznutim loziska)

21.9.2013



Vytér z o€nich spojivek a ucha

vyt &r ze spojivkového vyt ér ze zevniho
zvukovodu provadime:

vaku oka provadime:

e sterilni Stétickou e sterilni Stéti¢kou
« od zevniho koutku e Sroubovitym pohybem
k vnitfnimu e je-li zvukovod suchy,

Stéticku zvihéime F1/1

e Setrné!

Vytér z klenby poSevni a urestry

e odbér provadi Iékar

e u Zeny odebirdme vatovym tamponem nebo
sterilni StétiCkou pomoci poSevnich zrcadel

Q ze zadni klenby poSevni

Q z cervikalniho kanalu

Q z Usti uretry

QO odbér se provadi dvéma tampony ( kultivace + natér
na sklicko)

> O 4 7z 7 v \‘—_
e U Muzl — vytér tampdénem na draté, ==
e 3 hodiny pfed vytérem nemogit! = S
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Odbér mozkomisniho moku

e provadi Iékaf pomoci lumbalni punkce

 poloha pacienta — na boku nebo v sedé —
patef musi byt vyhrbena

e vpich mezi 4. az 5. lumbalni obratel

e mozkomisni mok se vySetfuje biochemicky,
mikrobiologicky a imunologicky

 diagnostika chorob nervového systému (meningitidy,
encefalitidy, roztrouSena skleréza..)

Odbér mozkomiSniho moku -
obrazky
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Odb ér zvratk U, biopsie

e zvratky odebirame do odbérové nadobky

se Sirokym hrdlem

e biopsie = odbér tkané k histologickému vySetfeni

e materiél ziskavdme punkci nebo excizi (nalozeni
do fixa¢niho roztoku 10% Formalinu)

e vzorek odesilame
na patologicko-
anatomické
oddéleni

Odb ér potu na vyset feni

e pfi podezfeni na cystickou fibrézu
e provadi se pilokarpinova iontoforéza =
2 elektrody na predlokti 5 minut
pod proudem 1,5 mA
* vylou€eny pot se vsakuje 30 minut
do filtracniho papiru
* sleduje se mnozstvi a vylouéené chloridy
e pouze na détském oddéleni
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