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Povinné pojištění –
zdravotní pojištění



Fond zdravotního pojištění
 slouží k úhradě nákladů zdravotní péče, hradí se z něj: 

práce lékařů (lékařské výkony dle sazebníku)
 léky, zdravotnický materiál a ostatní náklady na zdravotní péči
 lázeňská péče.

 ZP spravují v ČR ze zákona zdravotní pojišťovny přičemž největší z 
nich je VZP.

 Účast na zdravotním pojištění je povinná pro všechny osoby s 
trvalým pobytem na území ČR (tyto osoby si musí tedy pojistné 
platit).

 Zdravotní pojišťovnu si pojištěnec vybírá sám, změna je možná 
jednou ročně.

 Velikost zdravotního pojištění by měla být taková, aby na jedné 
straně pokryla zajištění standardní lékařské péče a na druhé 
straně, aby pojištěnce neúměrně nezatížila.  Otázkou ovšem 
zůstává, co to standardní péče vlastně je.

 Platí zde princip solidarity.



Za osoby, které nemohou být 
výdělečně činné platí pojistné stát.

Patří sem:
nezaopatřené děti nevýdělečně činné do 26 let 
poživatelé důchodů 
ženy na mateřské nebo rodičovské dovolené, příjemci 

rodičovského příspěvku 
osoby pečující celodenně a osobně alespoň o jedno dítě do 7 let 

věku nebo nejméně o dvě děti do 15 let věku 
uchazeči o zaměstnání 
osoby pobírající dávky sociální péče z důvodu sociální potřebnosti 
osoby převážně nebo úplně bezmocné a osoby o ně pečující 
osoby povolané k vojenskému cvičení 
osoby ve vazbě nebo výkonu trestu 
osoby s trvalým pobytem na území ČR, které jsou příjemci dávek 

nemocenského pojištění 
osoba s trvalým pobytem v ČR, která je v cizině nepřetržitě déle 

než 6 měsíců, je po celou dobu pobytu v cizině zdravotně 
pojištěna (musí o tom být u ZP písemný záznam)



Poplatníky zdravotního 
pojištění jsou:

zaměstnavatelé– fyzické nebo právnické osoby, 
s trvalým pobytem či sídlem na území ČR

zaměstnanci– tj. osoby, které jsou v pracovním 
poměru na základě pracovní smlouvy (případně 
na základě dohody o pracovní činnosti a další 
skupiny osob vyjmenované v zákoně).

OSVČ

osoby bez zdanitelných příjmů



Sazby pojistného na ZP

 sazba pojistného zdravotního pojištění je 
13,5 % z vyměřovacího základu. 

 V případě zaměstnaneckého poměru je 
vyměřovacím základem hrubá mzda, z níž 
zaměstnavatel strhává zaměstnanci 
4,5 %. Sám připlácí dalších 9 %.



 Pro OSVČ je vyměřovacím základem rozdíl mezi 
příjmy a výdaji za zdaňovací období, ze kterého 
se potom vypočítává 13,5 % na pojistné.

 Existuje zde minimální měsíční pojistné, jehož 
výpočet vychází z poloviny průměrné mzdy. Pro 
rok 2013 je to částka 1.748 Kč.



Zdravotní pojištění ve 
světě

Existují tyto formy:
 veřejné  do něhož přispívá každý  povinně a na 

jehož spolufinancování se podílí stát (ČR a většina 
států Evropy).

 komerční – platí si každý dobrovolně, dle svého 
výběru, bez spoluúčasti státu (např. v USA).

 ze státního rozpočtu, formou přerozdělování daní (u 
nás do roku 1993, v současné době např. Velká 
Británie).

 Úkol: zjistěte z internetu možné výhody a nevýhody jednotlivých 
forem ZP a určete, kterou byste upřednostnili, pokud byste si 
mohli vybrat, a z jakého důvodu?



Opakování předchozí učební látky:

1. K čemu slouží zdravotní pojištění?

2. Jakým způsobem se lze zdravotně 
pojistit?

3. U které zdravotní pojišťovny jste 
registrováni?

4. Jak často lze pojišťovnu změnit?

5. Kdo a kolik peněz odvání do fondu 
veřejného ZP?

6. Za které osoby hradí ZP stát?
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