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	Materiál je určen pro  výuku tematického celku  psychologie kriminálního chování - průběh penitenciárního procesu. 

	Metodický pokyn
	Materiál obsahuje teoretickou část.  


Anotace:
Tato část vymezuje průběh penitenciárního procesu – obvinění z trestného činu, vyšetřovací vazba – reakce na vazbu, výkon trestu – odnětí svobody, míra pocitu viny. 



Průběh penitenciárního procesu:

A. obvinění z trestného činu
· pokud nejde o recidivistu, mění to vnímání, prožívání;
· velká psychická zátěž;
· pocit ohrožení – úzkost, nejistota, strach z budoucnosti;
· důsledkem toho se probudí obranné mechanismy – reakce = závisí to na osobnosti jedince, duševním stavu, živ. zkušenostech, tělesném stavu;
· problémem bývá – co vypovídá (přestane si uvědomovat, co viděl);
· vědomé vypovídání – zapírání, lhaní;

B. vyšetřovací vazba
· větší stresová situace;
· musí se adaptovat na nové prostředí;
· mohou být negativní zkušenosti (šikana) – naruší sebevědomí;
· nepřiměřené uspokojování živ. potřeb (potřeba stimulace – motivace, potřeba citové jistoty, bezpečí) – pocit napětí, ohrožení, potřeba seberealizace = recividisty naplňuji pocitem moci, mají pocit nudy ve vyšetřovací vazbě = ti, co jsou poprvé – mají pocit, že ztrácí identitu, profesi, postavení v rodině, ve společnosti.



Reakce na vazbu:
1. agrese -  na okolí (jedince, stěny,…) – sama na sebe (autoagrese), řezají se, polykají předměty;
2. únik – stažení do sebe (introvertnost), fantasie, únik do nemoci;

· probíhá oscilace = kolísání, střídání – chvíli agrese, chvíli únik;
· pokud selhávají adaptační mechanismy, může docházet ke vzniku psychických poruch úzkostného charakteru 
= potíže somatické nebo psychické:
· bolest zubů, hlavy, nespavost, deprese, nechutenství, fóbie;
Důležité je, aby se na člověka dívalo stále jako na obžalovaného (presumpce neviny).
C. Výkon trestu – odnětí svobody
· vyloučení ze společnosti;
· role odsouzeného – sociální stigma zůstává i po propuštění;
· odsouzen a umístěn do příslušné věznice;
· ztrácí partnerskou roli, rodina ho může odmítnout, ztráta profesní role, ztrácí vědomosti, dovednosti, návyky;
· ovlivní život i po propuštění – mění: jednání, chování ve společnosti
· 2 účely: 	1. Změna chování delikventa – mělo by upozornit i ostatní.
	  		2. Ochrana společnosti.



Míra pocitu viny – ukazatel represe, oprávněnosti trestu;
· značná část delikventů nemá pocit viny;
· ztráta svobody, strádání z hlediska potřeb, lidských práv;
· pobyt ve vězení omezuje – potom člověk nemusí být schopen sám rozhodovat = pasivní objekt vězeňského systému, ztrácí všechny své role – zůstává jediná role = trestaného;
· přináší odlišné zkušenosti (vězení = škola života);
· mění normy, hodnoty, chování;
· čím déle trvá trest, tím větší pravděpodobnost, že v běžném životě selže;
· smysl = odloučit nebezpečného od lidí;
· narůstá hostilita, odpor.
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