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Druh materiálu – interakce: Pracovní list – Aktivita 

Jazyk: Čeština 

Anotace: Materiál obsahuje pracovní list, jehož postupné doplnění 
procvičuje vliv faktorů na zdraví člověka a zásady zdravého 
životního stylu. 
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Typická délka použití: 25 minut 

Očekávaný výstup: Procvičení poznatků o působení faktorů na zdraví člověka. 
Upevnění zásad zdravého životního stylu. 

Soubory tvořící učební materiál: BIE_zdravi-a-nemoc_popis_Hl.docx 
BIE_zdravi-a-nemoc_zadani_Hl.docx 
BIE_zdravi-a-nemoc_reseni_Hl.docx 

Vazby na jiné materiály: — 

Metodika: Pracovní list slouží k upevnění znalostí v rámci kapitoly 
Základy biologie formou skupinové práce. 
 
DUM lze využít v rámci hodiny biologie a ekologie k opakování. 

 


