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Velikonoce jsou nejvyznamnéjsi krest'ansky svdtek, ktery je oslavou

. K tomu podle krest'anské viry doslo tretiho dne po jeho ukriZovdni. Kristovo ukriZovdni se uddlo
kolem roku 30 ¢i 33 v blizkosti vyznamného Zidovského svdtku pesach, ktery je pamdtkou vysvobozeni
Izraelitd MojZiem z egyptského otroctvi. V zdpadni kiest'anské tradici nedéle Zmrtvychvstdni pFipadd
na prvni nedéli po prvnim jarnim Uplfiku, tedy na mésic brezen ¢i duben. Slovansky ndzev svdtku,
Velikonoce, se vztahuje na "velkou noc", v niz byl Kristus vzkrisen.

Vv

V uZsim pojeti se Velikonocemi mini pouze slavnost Zmrtvychvstdni neboli VzkriSeni Krista (BoZi
hod velikonocni), resp. jeji vigilie na Bilou sobotu (zmifiovand .velkd noc"), v ir§im pojeti se jimi mysli

.

Velikono¢ni tridenni (pri¢emz obdobi od Zeleného Etvrtka az do sobotni vigilie je vlastné soucdsti
postni doby, tedy ne doby velikonoéni, toto pojeti je tedy terminologicky ne zcela sprdvné), v nejsirsim

smyslu pak celd doba velikono¢ni, tedy

Nejstarsim svédectvim o slaveni kiest’'anskych Velikonoc miZe byt zminka v listech apostola Pavla
(kolem roku 50). Nejstarsimi mimobiblickymi doklady jsou pak spory 2. stoleti o datum slaveni Velikonoc
a Velikonoéni homilii Melitona ze Sard z 2. stoleti. Slaveni Velikonoc se tedy v cirkvi objevilo velmi brzy
a jiz od poédtku je vyznamové provdzdno s zidovskou oslavou Pesachu, jejiz prvky dodnes v sobé nese.
Jezisovo projiti smrti a vzkriseni krest'ané chdpaji jako naplnéni starozdkonniho obrazu prejiti
Izraelitd Rudym mofem pfi vychodu z Egypta. Oslava Velikonoc tradiéné trvd celych padesdt dni (tzv.
velikonocCni doba), které vrcholi svatkem Sesldni Ducha svatého (letnice). Prvni tyden Velikonoc se

nazyvad velikono¢ni oktav.

Lidové zvyklosti spojené s Velikonocemi se pochopitelné mistné lisi. Vzhledem k casové blizkosti
kfest'anskych Velikonoc a jarni rovnodennosti maji tyto tradice pravdépodobné plivod v pohanskych

oslavdch prichodu jara.
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1. Velikonocni symboly

Berdnek predstavoval v Zidovské tradici Izrael jako BoZi stddo, které vede Hospodin. Zdaroven
Zidé na Velikonoce pojidali berdnka jako pFipominku svého vysvobozeni z Egypta. V kiestanstvi je
berdnek jednim ze symboll JeZiSe Krista, nebot' obrazné podle krfest'anské viry on je berdnek,

obétovany za spdsu svéta.

KFiz je nejdulezitéj$§im z krest'anskych symboll, protoZe Kristus byl odsouzen k smrti

ukFiZovdnim. Tento trest patFil k trestlim nejvice krutym a ponizujicim.

Bohosluzba velikonocni vigilie zacind zapdlenim velikonoéniho ohné, ktery symbolizuje vitézstvi
JeZide Krista nad temnotou a smrti. Od tohoto ohné se pak zapaluje velikonocni svice (paskdl). Ta je v
mnoha kulturdch chdpdna jako znameni Zivota. Takto zapdlend svice se v pribéhu velikono&ni
bohosluzby nori do krrestni vody, je ozdobena znamenim kriZe a symboly A a €, tj. zaédtku a konce
vékd, jimiz je Kristus. Tato svice se potom zapaluje po celou velikono&ni dobu aZ do letnic a pFi kazdém
kitu, aby se naznaéilo, Ze kiest patfi k Velikonoclim. Tato svice se té% rozzihd pri kfest'anském pohfbu
na znameni toho, Ze zemrely stejné jako Kristus prosel branou smrti; a cirkev se za néj modli, aby vstal

k novému Zivotu s Bohem.

Dal$im z velikonoénich symboll je vaji¢ko, symbol nového Zivota, nebot’ samo zdrodek Zivota
obsahuje. V mnoha kulturdch je vejce symbolem plodnosti, Zivota a vzkriseni. V souvislosti s lidovou
tradici vznikl zvyk tato vejce malovat; divodem pojiddni vajec o Velikonocich byla zfejmé i skutecnost,
Ze vejce se nesméla jist v postni dobé. V krest’anstvi se vejce vyklddd jako symbol zavireného hrobu, z

néhoz vstal Kristus, jako symbol nesmrtelnosti.
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2.Nenabozenské velikonoéni tradice

Podobné jako mnoho jinych krest'anskych svdtka, i Velikonoce se prenesly i mimo cirkev. UZ od
jejich vzniku jsou Easem oslav a veseli. Dnes jsou i komeréné dileZité, protoZe se na né vdze mnoho
zvyki, k jejichZ uskutelnéni je tfeba vynaloZit néjaké Usili nebo jen tak zajit na ndkup. Proddvaji se
napfiklad velikonoéni pohledy, ozdoby nebo cukrovi v podobé velikonoénich vaji¢ek, berdnkd nebo
zaji¢ku.

V Cesku je prastarou tradici hodovdni a pomldzka. Na Velikono&ni pondéli rdno muzi a chlapci
chodi po domdcnostech svych zndmych a Slehaji Zeny a divky ruéné vyrobenou pomldzkou z vrbového
prouti. Pomldzka je spletena az z dvaceti &tyr proutkl a je obvykle od pll do dvou metri dlouhd a
ozdobend pletenou rukojeti a barevnymi stuzkami. Podle tradice muZi pri hodovdni prondseji koledy.
Nejzndmési velikonolni koledou je tato krdtkd rikanka: "Hody, hody doprovody, dejte vejce malovany,

neddte-li malovany, dejte aspori bily, slepi¢ka vdm snese jiny..."

Jestli dojde dFive na pomldzku, nebo koledy, zdleZi na situaci. Alkoli mize byt vyslehdni
bolestivé, neni cilem zplsobovat prikori. Spie je pomldzka symbolem zdjmu muzi o Zeny. Nenavstivené
divky se mohou dokonce citit urazené. Vydupand Zena ddvd muzi barevné vaji¢ko jako symbol jejich diki
a prominuti. Povést pravi, Ze divky maji byt na Velikonoce vyslehdny, aby zlstaly cely rok zdravé a
uchovaly si plodnost. V nékterych oblastech Zeny mohou pomldzku oplatit odpoledne, kdy vylivaji na

muZze a chlapce kbeliky studené vody. Zvyk se napri¢ éeskymi zemémi mirné méni.

Jiny vyklad pomldzky - odvozeno od pomlazeni, tj. omlazeni. Proto muZi pouZivaji mladé prouti s
nejvétsim podilem ,Zivotni sily" kterou jakoby preddvaji vylehané osobé. Z téhoZz dlvodu Zeny ddvaji
jako odménu za omlazeni vaji¢ko, prastary symbol nového Zivota. Jinak v Cechdch nejsou tradici hody
ale koleda (hody jsou spiSe pomistni ndzev), pfi¢emz koleda probihala v pribéhu roku vicekrdt, ne jen v
obdobi velikonoc a jejim plivodnim smyslem byla ochrana pred Spatnymi vlivy a posileni téch dobrych. Za
toto byli kolednici odmériovdni. V pribéhu doby se plvodni smysl vytrdcel a vlastné se stala . lepsi*

formou Zebroty chudsi ¢dsti obyvatelstva.
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