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Oblast bricha délime:

epigastrium= nadbriSek

- pyloricka oblast Zaludku, ¢ast duodena, pankreas, ¢ast jater

pravé hypochondrium

- pravy lalok jater, Zluénik, ¢ast duodena, nadledviny,
pravou Cast tlustého stfeva, horni polovina ledvin

levé hypochondrium

- Zaludek, slezina, ocas pankreasu, leva ¢ast tlustého
stfeva, horni polovina levé ledviny, nadledvina

mezogastrium

- omentum, mezenterium, dolni ¢ast duodena, ¢ast jejuna
ailea

hypogastrium = podbfiSek

- ileum, zvétSeny mocovy méchyf, zvétSena déleha

Oblasti bricha

1) Pravé hypochondrium
2) Epigastrium

3) Levé hypochondrium
4) Pravé mezogastrium
5) Periumbilikalni krajina
6) Levé mezogastrium
7) Pravé hypogastrium
8) Suprapubicka krajina
9) Levé hypogastrium




Prehled vySetrfovacich metod

Fyzikalni vySetfeni
Inspekce
Perkuse
Palpace
Auskultace

Zobrazovaci metody
RTG
CT
MR
SONO-UzV

Prehled vySetfovacich metod
- pokracovani

Endoskopickeé vySetfovaci metody
Gastroskopie
Koloskopie (kolonoskopie)
Rektoskopie
Enteroskopie
Kapslova enteroskopie
ERCP

VySetfeni biologického materialu
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I. Fyzikalni vysetreni

inspekce
celkové vySetreni zrakem
stav vyZzivy, deformity bfiSni stény;, ...
perkuse
vySetreni poklepem
meteorismus, ascites, napéti bfisni stény, zvétSena jatra
nebo slezina, ...
palpace
vySetfeni pohmatem

povrchni i hluboky pohmat, vySetfeni konec¢niku prstem (indikace
per rektum)

velikost a konzistence jater, sleziny, patologické Gtvary, nador
koneéniku

auskultace
vysSetfeni poslechem

stfevni neprichodnost (kru€eni, pfelévani obsahu-zaludku
nebo stfev apod.)

Il. Zobrazovaci metody

RTG
CT
MR
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1. RTG- rentgenové metody

- dg. iledznich stavu (neprachodnost strev)

- pomoci baryové suspenze, sledujeme polykani a postup do Zaludku (po vySetreni
dostatek tekutin)

- priprava- psychicka, nic per os
- navazuje na vysetfeni zaludku

- vyS. tenkého stfeva pomoci zfedéné baryové suspenze, latka se vpravuje
do duodenalni sondy rychlosti 80ml/hod

Priprava na vySet feni:
Gtyfi dny pred vySetfenim nejist potraviny, které obsahuji viakninu
den pred vySetfenim pacient smi snidat, k obédu pouze polévku, neveceri
pije — mineralky, ¢aj pouze ovocny nebo bylinkovy
den pred vySetfenim vypit 3 | Fortrans roztoku
dvé hodiny pred vySetfenim jiz nic nepit

- vySetreni tlustého stfeva s kontrastni latkou.(ednes nahrazeno koloskopif)
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2. CT= Pocitacova tomografie

pm——

poskytuje dulezité informace o organech lidského
téla

nebolestiva vySetfovaci metoda

kombinuje klasické rentgenové vysetieni

s pocitacovym systémem, ktery informace
zpracovava

snimek je matematicky spocitan a zobrazen
do nejmensSich detailu (télo "rozfezano"
na tenké platky)

v

Priprava klienta pred CT

8 hod. pfed vykonem nic per os

8 hod. pfed vykonem nic per os

podat protialergickou pfipravu

dle ¢asového planu v dekurzu (Prednison,
Hydrokortizon, Dithiaden)
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3. MR- Magneticka rezonance

nejde o rentgenové vysetreni

kombinace magnetického pole a raznych radiofrekvencnich
impulsu

magnetické rezonance spociva ve sledovani a interpretaci
signalu, které vysilaji vodikové ionty v magnetickém poli
pristroj vytvofi silné magnetické pole, které ustali pohyb
vodikovych iontd

poté vysle zvolené radiofrekvencéni impulsy

vykonné pocitace prevadi signél na digitalni obraz vnitinich
organu

kardiostimulatory
umélé srdecni chlopné

pacienti s cévnimi svorkami (napfiklad u-mozkoveho
aneuryzmatu)

Magneticka rezonance

MRI Scanner Cutaway

Gradient
Coils

Magnet
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4.SONO (Uzv)

akustické vinéni

frekvence lezi nad hranici slySitelnosti lidského ucha,
tedy nad hranici zvuku (20 kHz)

vinova délka ultrazvuku je mensi nez vinova délka
zvukového vinéni, proto je ultrazvuk méné ovlivnén
ohybem

vyrazny odraz od prekazek

absorpce ve vzduchu (v plynech), méné pohlcovan
kapalinami a pevnymi latkami

ultrazvukové viny o frekvenci 1 az 18 MHz prochazeji
télem a odrazeji se od jednotlivych organ, resp.

od pfechodd mezi tkanémi s riznym akustickym
rozliSenim
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Priprava pred UZV bricha

8 hod. pfed vykonem nic per os

ranni leéky (jen nejnutnéjsi) polknout
nasucho

Po vySetreni
- podat snidani, kontrola klienta neni nutna

lll. Endoskopické vysetrovaci
metody

prulom v diagnostice a Ié¢hé

metody, pfi nichz se vySetfuji téIni dutiny,duté
organy,organy v dutinach ulozené pfimo —
pohledem

Uéel endoskopii_:

« diagnosticky (dale dg.)

* |eCebny(dale th.) - napf. stavéni krvaceni z jicnovych
varixu, z Zalude¢niho viedu, odstranéni polyp
ze sliznice apod.)




ENDOSKOP

pristroj s optickym vlidknem, studenym
svétlem, bioptickym kanalkem
soucastmi mohou byt napf. bioptickeé klesté,
kamera...
Déleni:
(pevny,tubus)-nmmgmp

(ohebny,sﬁ\ﬂéken)-kmmmg@p
gastroduodenoskop

Endoskop

sCh )
a5 ) 7 N_—
" /

Zakonéenienﬁoskopu
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Déleni endoskopickych metod:

Gastroskopie
Kolonoskopie (koloskopie)
Rektoskopie

Enteroskopie

Kapslova enteroskopie
ERCP

1. Gastroskopie (gastrofibroskopie)

endoskopické vySetieni zaludku, pfipadné jicnu
a dvanactniku

gastroskop se zavede uUsty do Zaludku

drobna videokamera promita obraz sliznice jicnu
a Zzaludku na obrazovku

Ugel:

Dg. - vySetfeni sliznice pohledem o
- odbér tkané na histologické vySetireni

(biopsie)
- odbér Zaludecnich stav (Helicobacter pylori)
Th. — zastava krvaceni pomaoci-keagulacni svorky

11
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Gastroskopie - priprava

12 hodin pfed vykonem — laény (nejist, nepit,
nekoufrit)
vyprazdnény, odstranit zubni protézu

pred vySetfenim se do dutiny Gstni nastfika
lokélni anestetikum (zablokuje davici reflex)

po provedené gastroskopii minimalné

1hod. nic per os (se znecitlivélou sliznici

v dutiné ustni a v hitanu ma naruSeny i polykaci
reflex a mohl by potravu a napoje snadno
vdechnout)

kontrola FF, bolesti bficha, hemateméza
(zvratky s krvi)

Gastroskopie

Endoskop

12
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2. Kolonoskopie

Endoskopické vyS.celého Useku tlustého stfeva
az po cekum

Endoskop flexibilni
Priprava
- fadné vyprazdnény / fosfatovy roztok, yal,
magnezium sulfatum/
- lacny
Po vykonu sledujeme

- celkovy stav, FF, stfevni peristaltiku,bolesti
bficha, krvaceni

Kolonoskopie

13
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3. Rektoskopie

Endoskopické vysSetieni kone¢niku + tlustého stfeva
(sigmoidea)
Rigidni endoskop

Priprava
vyprazdnit — (Yal, fosfatovy roztok)
lacny
vymoceny
poloha genukubitalni, genupektoralni
Po vykonu sledujeme
- pouze u biopsie sledujeme vyprazdriovani
(pfitomnost krve ve stolici, bolestivest)

Rektoskopie

14
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4. Enteroskopie

Zobrazeni tenkého stfeva

Méné Casta metoda (znacna deélka

a nepfristupnost tenkého streva)
SpiSe se pouziva - RTG, enteroklyza,
CT enterografie, MR enterografie
Dnes — kapslova enteroskopie

5. Kapslova enteroskopie

moderni vySetfovaci metoda - diagnostika chorob traviciho
traktu

Princip :

pacient spolkne drobnou sondu

postupné prochazi travicim traktem

v pravidelnych intervalech pofizuje snimky travici trubice

snimky se nahravaji do zafizeni, které ma pacient béhem
vySetieni uloZzené v malé krabiCce na bfiSe (elektrosvody)

po ukonéeni vySetfeni se snimky stdhnou a vyhodnocuji v

pocitadi 3
prohlizi je gastroenterolog ﬂ_

vySetfeni trva maximalné okolo 8-10 hodin --

15
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Priprava pred kapslovou enteroskopii

den pfed vySetfenim ji jen lehka bezezbytkova
jidla

vecer pije jiz jen velké mnozstvi tekutin,
pfipadné 2 litry izoosmolarniho roztoku
(Fortrans)

v den vySetfeni spolkne kapsli (26x11 mm) a
zapije ji trochou vody, ta pak prochazi
pfirozené stfevem

pit muze po 2 hodinach

jist po 4 hodinach.

kapsle vychazi pfirozenou cestou za 1 az5&dni
(kontrola stolice)

Kapslova enteroskopie

bnizek 2 Ohrizek 3 Obrizek 4 Obriizek 5

16



6. ERCP= ENDOSKOPICKA RETROGRADNI
CHOLANGIOPANKREATOGRAFIE

kombinovana metoda - endoskopicka a rentgenova
slouzici k vyS. jater, pankreatu, pankreatickych vyvodu
a Zluéovodu
endoskop flexibilni, zavadi se prfes dutinu Ustni
vleZe na pravém boku

Priprava
stejna jako u fibrogastoskopie

Sledovéani po vykonu
FF

odbéry - KO, amylazy v séru

2 hod. nepit

6 hod nic neji

klid na 10zku

bolesti, zvraceni (pacient by mél byt hospitalizovan)

ERCP Scope

ERCPCatheter in Ampulla

Sphincterotomy

Catheter inzeted inte Ampuila

Duct
(blocked)

2t - = i -
;tune sxtracted from common bile duct Cholangiogram

11.6.2014
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IV. VySetreni biologického
materialu

1) VySet feni stolice

(dulezité pfi prajmovych onemocnénich)
odbér na kultivaci

vyskyt parazitu ve stolici, viekla onemocnéni

screening na okultni krvaceni (OK)
pritomnost tukd (nedostate¢na funkce slinivky - lipazy)

zbytky svaloviny

VySetreni biologického materialu
- 1. pokracovani
2) Zaludek

eradikace (vyhubeni - antisekre¢ni leéky - ATB:
Klacid, Amoclen)

pfechod jicnu a Zaludku - zpétny tok do jicnu -
reflux (tézka ezofagitida - zanét jicnu)

(zaludek+ slinivka)
stimuluje produkci kyseliny solné

18
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VySetreni biologického materialu
- 2. pokracovani
3) Slinivka b Fisni
Vv séru a v moci
zvySené amylazy - vyznamna je hodnota
nad 3
ukazatel pankreatickych funkci

pankreatitida, tumor, obstrukce

prukaz, zda pankreas produkuje inzulin
a Vv jakém mnozstvi

VySetreni biologického materialu
- 3. pokracovani

4) Jatra
jaterni testy

(aspartataminotransferaza)
»enzym uvolnujici se pfi infarktu myokardu a tézSiho poSkozeni jater
(alaninaminotransferaza)

»enzym, jehoz mnozstvi v Krvi se zvySuje u jaterniho poskozeni (zanét jater, meéstnani
krve v jatrech aj.).; nachazi se jen v cytosolu hepatocytu, a je citlivéjSi a specifictejsi
nez AST

(alkalicka fosfataza)
» byva zvySena béhem rustu, pri nékterych kostnich onemocnéni, cholestaze
a nékterych stfevnich onemocnéni
(gama-glutamyltransferaza)
o obsazeny ve zZluci (naruseni odtoku zluce)
> bilirubin
(alfa-fetoprotein)
» onkomarker (zvySené u nékterych typl tumor()

- kdyz jsou jaterni testy zvySené — odbér anti.HAV; anti HBsAg, - protilatky proti
hepatitidé

19
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