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Anotace Pracovni list pomaha zakim pfi opakovani védomosti. Slouzi
k ukotveni znalosti ziskanych v somatologii, klinické
propedeutice &i oSetfovatelstvi. Tyto postupy a informace jsou
nezbytné pro kvalitni pfipravu kl./pacienta na vySetieni
i pro naslednou oSetfovatelskou péci po vykonu, které Z4ci
aplikuji v pfedmétu OSN (oSetfovani nemocnych).

Autor Mgr. Hana Ottova

Jazyk cestina

Klicova slova  Fyzikalni vySetfeni, inspekce, palpace, perkuse, auskultace,
epigastrium, hypogastrium, hypochondrium, RTG, UzV, CT,
irrigografie, enteroklyza, gastroskopie, rektoskopie, ERCP
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Pracovni list - VySet Fovaci metody zazivaciho traktu- zadani

1) Doplrite do schématu vySetfovaci metody (Cesky, latinsky, pfiklad nalezu) tak,
jak je uvedeno v prvnim obrazci.

Pohled
Inspekce
ulevova poloha,
vzedmuté
bficho,...

Fyzikalni

vySetreni
(pfi
onemocneéni
GIT)
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2) Rozdélte oblasti b Ficha a napiSte alespo n 2 organy, které se v této oblasti
nachézi.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

9

3) Vysv étlete uvedené pojmy:
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4) Slova z ndpov édy dopl nte do schématu zobrazovacich metod, které
pouzivame p Fi vySet feni GIT. Dopl nte tak, aby schéma odpovidalo
pravd é.

Napovéda: RTG- s kontrastem- Irrigografie- Enteroklyza- MR- CT- prosty snimek
bficha- nativ- parenchym jater, sleziny- CT stfev a Zlu€ovych cest

Zobrazovaci
vysetrovaci
metodyu GIT

s kontrastnl
|atkou

natlv (bez
kontrastu)

Pasai jicnu,
zaludku
aduodena
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Pracovni list - VySet Fovaci metody zazivaciho traktu- FeSeni

1) Doplrite do schématu vySetfovaci metody (Cesky, latinsky, pfiklad nalezu) tak,
jak je uvedeno v prvnim obrazci.

Pohled Inspekce
ulevova poloha,
vzedmuté bficho,...

Vy3etienipres
konetnik Poklep
Per rectum Perkuse
bolestivost Douglasova = N zmnoZeni plynu,

prostoru, Utvar v / P tekutiny v dutiné
oblasti tlustého stieva, __ Fyzikalni bfisni, ...

krev ve stolici,.. vySetfeni
(pfi
onemocneéni
GIT)

Poslech
Auskultace
zrychlena
peristaltika,"mrtvé
ticho",...

Pohmat Palpace
bolestivost,
musculus defans,
tuhé loZisko,..
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2) Rozdélte oblasti b Ficha a napiSte alespo n 2 organy, které se v této oblasti
nachézi.

2 1) Pravé hypochondrium (zlu €nik, jatra,
duodenum,..)

2) Epigastrium (Zaludek, ¢€ast duodena,
pankreatu,.)

3) Levé hypochondrium (Zaludek, slezina, kauda
pankreatu, ¢ast tlustého st feva,..)

4) Pravé mezogastrium (omentum, €ast jejuna,
ilea, mezenterium,colon ascendens...)

5) Periumbilikalni krajina (jejunum, ileum,
mezenterium,...)

6) Levé mezogastrium (colon descendent, doini
polovina levé ledviny,...)

7) Pravé hypogastrium (ileum, caecum, appendix
vermiformis,...)

8) Suprapubicka krajina (mo ¢éovy m échy¥, déloha,
prostata,...)

9) Levé hypogastrium (colon
descendent,sigmoideum)

3) Vysv étlete uvedené pojmy:
Gastroskopie = endoskopické vySet Feni zaludku, p Fipadné jicnu a dvanactniku

Kolonoskopie = endoskopické vys. celého Useku tlustého st Feva az po cékum
(flexibilni endoskop)

Rektoskopie = endoskopické vys.kone €niku + tlustého st Feva (sigmoidea)- rigidni
endoskop

Kapslova enteroskopie = moderni vySet fovaci metoda - diagnostika chorob traviciho
traktu pomoci malé kapslové sondy, kterou pacient s polkne

ERCP=
kombinovana metoda - endoskopicka a rentgenova, slo uzi k vys. jater,
pankreatu, pankreatickych vyvod @ a Zlu€ovod U
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4) Slova z ndpov édy dopl nte do schématu zobrazovacich metod, které
pouzivame p Fi vySet feni GIT. Dopl nte tak, aby schéma odpovidalo

pravd é.

Napovéda: RTG- s kontrastem- Irrigografie- Enteroklyza- MR- CT- prosty

snimek bficha- nativ- parenchym jater, sleziny- CT stfev a Zlu€ovych cest

Zobrazovaci
vysetiovaci

metody u GIT

pro konkurenceschopnost

s kontrastni
|atkou

RTG Uzv (SONO) T
I

I ] I

s kontrastem hativ (bez nativ
kontrastu)
| 1 | |
Pasai jicnu, o
saludku Irrigografie T Prosty snimek parenchym

aduodena

bricha

Pouzita literatura:

jater, sleziny

CTstrev,
iluéovych cest

Prehled anatomie ¢lovéka [Holibkova, A.; Laichman,S., Olomouc 2001] [ISBN 80-7067-665-5]



