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Prehled onemocnéni

Hepatitis
Jaterni cirh6za

Cholecystitis:
Cholecystitis acuta
Cholecystitis chronika

Cholecystolithiasis

1. Hepatitis

zanétlivé onemocnéni jater provazené
vznikem nekrotickych a degenerativnich
zmén na jaternim parenchymu

¢asto prechazi do chronického stadia

Déleni:
neinfekéni —
infekéni —

Snructiire of Hepatitis © Vins
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Virova hepatitida - akutni

Pricina:
Virus hepatitidy
Typ viru  Zkratka Prenos Inkuba éni Prechod do
nazvu doba (dny) chronické f.
A VHA orofekalni 14-50 ne

VHB Parenteralni 40-80 ano
Sexualni
Matka- plod

Parenteralni 14-150 Asi 20-60%
(transflze,..)

Parenteralni 30-150 ano
Sexualni

orofekalni 14-60 ne

Patogeneze:

virus napadne hepatocyty

dystrofické zmény (az nekroza)— prabéh
dle postizeni

u tézkého postizeni (nekréza velkého
useku jaterniho laldcku) — selhani jater




Priznaky

Prodromalni stadium:

Chfipkové projevy

Dyspeptické potize

Tlakové bolesti v pravém podzebfi

Na konci stadia- ikterus, tmava moc,..
Stadium Klinickych pfiznaku:

Hepatomegélie, nékdy hepatosplenomegalie

Ikterus

ZhorSené dyspeptické potize, Unava,...
Stadium rekonvalescence:

Uprava jaternich funkci

Nebezpeci pfechodu do chronicity

Hepatomegalie

Enlarged liver due

Normal liver to hepatomegaly
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VySetrovaci metody

Anamnéza

Fyzikalni vySetreni

VySetreni biologického materialu:
v moci - urobilinogen
v krvi — jaterni testy (bilirubin, ALT, AST, AP)
serologické stanoveni protilatek - antigen A,
B,C,D, E
stolice acholicka

UZV jater
Biopsie jater

Lécha
1. Rezimova opat reni
pacient je pfijat na standardni ltZko infekéniho

oddéleni
klidovy rezim, dostatek odpocinku a spanku

. Dietoterapie

dieta s omezenim tukd, bohata na sacharidy,
pozdéji s pridavkem bilkovin

zakaz alkoholu
vitaminy
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Lécba- pokracovani

3. Farmakoterapie
u virovych hepatitid virostatika, interferon

u autoimunnich hepatitid kortikoidy,
Imunosupresiva

hepatoprotektiva

2. Jaterni cirhoza

chronické onemocnéni jater

pfestavba jaterniho parenchymu (nahrada hepatocytd
vazivem pseudolaldcky)

porucha metabolickych funkci (detoxikace amoniaku
na mocovinu)
zména objemu jater

naruseni krevniho toku z vény portae (krev se hromadi
pred jatry zvySi se hydrostaticky tlak ve véné
portae, vzniké pfetlak v horni

a dolni duté Zile)
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Pricina

prechod z hepatitidy

onemocnéni zluéovych cest s chronickou
cholestazou (biliarni cirh6za)

chronicky alkoholizmus
selhavani pravéeho srdce
autoimunitni onemocnéni

Pribéh onemocnéni

Latentni forma:
bez priznakd
Kompenzovana forma:
nespecifické priznaky (Unava, nechutenstvi,
dyspepsie)
diagnostikovana nahodné
Dekompenzovana forma:
typické pfiznaky (ascites, otoky, krvacivé
projevy,...)
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Priznaky

otoky - ztizeny pratok krve jatry, hypoproteinémie
- ascites (nahromadéni tekutiny v dutiné brisni)
jicnové varixy (projev kolateralniho obéhu)
krvacivé projevy (epistaxe, petechie,...)
CAPUT MEDUSAE (kolateralni obéh na sténé brisni)
palmarni erytém
svédéni kdze
dyspepsie
Unava
subikterus, ikterus

psychické zmény = jaterni encefalopatie — zmatenost,
apatie, neklid

Komplikace

Krvaceni z jicnovych varixu
Jaterni kdbma
Karcinom jater

Rozvoj jaterniho komatu:
krvacivé projevy
jaterni encefalopatie
spankova inverze
poruchy veédomi
neurologické priznaky
foetor hepaticus




VySetrovaci metody

anamnéza

fyzikalni vySetrfeni

laboratorni testy — JS, imunologické, KO,
Quick, APPT

UzV jater

gastroskopie

biopsie

CT, MR

gamagrafie jater

Lécba

Konzervativni
dietoterapie ( bilkoviny)

farmakologicka — hepatoprotektiva, kortikoidy,
vitamin K, diuretika, ATB, infuzni terapie
(Nutramin, albumin, elektrolyty, gluk6za)

punkce ascitu ( max. 1 az 3l tekutiny)

Chirurgicka

transplantace jater
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LéCba komplikaci

sklerotizace ¢i ligace krvacejicich
jicnovych varixu

TIPS (transjugularni intrahepaticka
portosystémova spojka)

evakuace ascitu

betablokatory p/i portalni hypertenzi
laktuléza p/i encefalopatii
transplantace jater

3. Cholecystitis

zanétlivé onemocnéni zluéniku

Normal gallbladder

Délent:
Akutni
Chronické
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Pri¢iny

nasledek cholecystolithiasis
geneticka dispozice (Castéji zeny)
Spatna zivotosprava (otylost, pitny
rezim, pfejidani)

a) Cholecystitis acuta
- priznaky

biliarni kolika
zachvatovity stav

ostra bolest (vyvolana stahy Zlu¢niku nebo
Zluéovodu p#i zaklinéni kamene)

vystrelujici do zad, epigastria, pod pravou
lopatku, do pravého ramene
nauzea, zvraceni

bledost, schvacenost, poceni subfebrilie
- febrilie, zimnice, tfesavka
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b) Cholecystitis chronika

dyspepsie

opakované zlu¢nikove koliky
subikterus, ikterus

prubéh i asymptomaticky

VySetrovaci metody

anamnéza (zavislost potizi na jidle,
poruchy vyprazdriovani,...)

fyzikalni vySetreni (pohled- barva sliznic,
kiaze)

laboratorni vySetfeni — JS , KO, FW, mo¢
uzv

RTG- nativni snimek, cholecystografie
ERCP

CT

12
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Lécba

1. dietoterapie
zluénikova dieta (¢.4, €. 4 s, po operaci ¢. 0)
v obdobi akutni koliky nic per os

2. farmakologicka

spasmolytika, ATB — infuze, choleretika
3. fyzikalni - chlad
4. chirurgicka - cholecystektomie

Komplikace

Obstruk éni biliarni ileus
Empyém = nahromadény hnis ve Zlu¢niku

Hydrops = Zlu¢ nemdze odtékat, Zlucova barviva se
postupné vstrebavaji, ve Zluéniku jen cira tekutina
Pericholecystitis = ohrani¢eny zanét pob/isnice
kolem Zlucéniku

Cholangoitis = z&nét Zluc¢ovodu

Karcinom Zlu éniku —u Zen v souvislosti
s cholelitiazou- adenokarcinom

Chronicka pankreatitis - blokada odtoku enzymd
ze slinivky bAsni
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cholelitiaza

ductus hepaticus communis

4. Cholecystolithiasis

= kameny ve Zlu ¢éniku
casté onemocnéni (hlavné u zen)
prispiva k méstnani Zluce ve Zluéniku (stagnace)
rdzné slozeni kamend (nejc¢astéji cholesterolové,
vapenaté soli)

Pri¢iny

Poruchy pfemény cholesterolu a zlu¢ovych
kyselin

Bakterie (Escherichia coli, stafylokok,
streptokok)

Stagnace zluci

Genetické a hormonalni vlivy

Dietni zvyky (zvySeny pfijem tukd,
smazené, mastné, vejce, cokolada,..)
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Priznaky

Typické:
Biliarni kolika (zpocatku), pozdéji trvala bolest
Nauzea, zvraceni, nadymani, plynatost
Subfebrilie, febrilie
Ikterus
Mo¢ tmava
Stolice acholicka
PFi komplikacich:
Tresavka, zimnice, horecka
Ikterus
Bolest v nadbfisku ( zndmky drazdéni pobfisnice)

Vysetrovaci metody

anamnéza
fyzikalni vySetfeni
fyziologické funkce

vySetreni krve (FW, KO, JS, amylazy, HBsAg,
hemokoagulaéni faktory)

vySetfeni moce (moc+sediment, amylazy)
uzv

ERCP

RTG, CT, NMR
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Komplikace

Choledocholithiasis (konkrementy ve Zlu¢ovych
cestach)
Hydrops
Empyém
Biliarni pankreatitida
Perforace Zlucniku:
Pericholecysticky absces
Biliarni peritonitida
Jaterni hliza (pri perforaci zluéniku)

Biliodigestivni fistula (piStél do travici trubice, nejcastéj
do dvanactniku)

Lécba

Konzervativni
spasmolytika, ATB, infuzni terapie
pfisn& dietni opatfeni
Chirurgicka
cholecystektomie (laparoskopicka, laparotomicka)
choledochostomie (zavedeni T-drénu
do choledochu)
ERCP (odstranéni konkrementu)
Enterobiliarni spojka (spojka mezi Zlu¢ovodem
a dvanactnikem)
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