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Nealkoholické nápoje 
 

Vody, sody, limonády, speciální  limonády 
 

Voda - chemický vzorec H2O. Základní a nejpřirozenější nápoj.  

 

Pitná voda –  zemní a pramenitá / zdravotní nezávadnost se kontroluje nejméně 1x za 6 

měsíců / 

Sodová voda – pitná voda sycená oxidem uhličitým / nejméně 8 g v litru  /v barové praxi se 

používá tzv. soda guns – pistole spojená s výrobníkem sody – urychluje výrobu míšených 

nápojů/ 

 

Minerální voda – pochází podzemních pramenů –dělí se do dvou skupin: 

a/ bohaté na  minerální látky  / železo, síru, hořčík , vápník / 

b/ bohaté na oxid uhličitý – osvěžující účinek. Pokud je obsah CO2 obvzlášť vysoký = 

kyselka 

c/ zdravotní minerálky – léčivé prameny – Poděbrady, Karlovy Vary, Mariánské Lázně – 

studené, horké, léčivé účinky- např. Šaratice = projímadlo, Vincentka = lék na hlasivky, další 

pomáhají při špatném zažívání apod. Tyto minerální vody se podávají nechlazené. 

 

Limonády – obsahují přírodní látky – ovocné extrakty, ovocné kyseliny, cukr, pitnou vodu. 

 

Speciální limonády – colové nápoje – obsahují výtažky listů keře coca a oříšků coly, 

karamel, cukr,  kofein a výtažky různých plodů a bylin – nevhodné pro děti. Doporučená 

teplota při servisu 4-6°C. Coca Colu vyrobil poprvé v roce 1886 americký lékárník dr. 

J.S.Pamberton. Tvar lahve vznikl v roce 1916 a je druhým nejznámějším obalem na světě. Na 

prvním místě je skořápka vejce.  

                                 -hořké limonády – typu Bitter lemon, tonic  s výtažky kůry stromu china    

– obsahuje chinin – nevhodné pro děti a těhotné ženy.                        

                                  - ginger ale – zázvorová limonáda / pivo / - Canada dry 
Zdroj: Restaurace a host – Europa Sobotáles 

 

                                                    
                                                                      

Největší lahev Coca Coly na světě                             Původní designová láhev na Coca-Colu 

         ( Las Vegas, Nevada)                                   
                                                                                                                                 http://cs.wikipedia.org/wiki/Coca-Cola#cite_note-rufer-1 



 

 


