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Název školy 
Hotelová škola Bohemia s.r.o. 
Víta Nejedlého 482 
Chrudim 

Jméno autora Mgr. Markéta Valentová 

Tematický okruh Informační technologie pro 1. ročník SŠ 

Ročník 1. ročník – 23 žáků 

Téma 
MS Word 
- praktická část 

Anotace 

Materiál je určen na vysvětlení a procvičení 
znalostí z MS Wordu. Jedná se o pracovní list. 
Žáci využívají k jeho vypracování informační 
technologie. 

Metodický pokyn 

Žáci pracují na samostatných PC v programu MS 
Word dle pokynů na jednotlivých listech a snaží 
se vytvořit shodný výsledný dokument jako je 
předloha. 

Datum vytvoření  18. 10. 2012 

 
Autorem materiálů a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Mgr. Markéta Valentová 
 
 

 

 

 



Požadované znalosti: 
 

• Otevření souboru 

• Uložení souboru 

• Základní pohyb po dokumentu pomocí klávesnice a myši 

• Kopírování, vyjmutí a vložení textu 

 



Předloha 

Jídelníček: 

 

Pondělí Středa  Pátek  Neděle  

Úterý  Čtvrtek Sobota 

 

snídaně oběd  večeře 

 

smažený sýr, hranolky, obloha 

míchaná vajíčka, chléb 

španělský ptáček, rýže 

chléb, máslo, med, čaj 

rajská omáčka, knedlík 

ostravská klobása, hořčice, chléb 

rohlík, máslo, sýr, kakao 

houska, máslo, salám, čaj 

čevabčiči, brambor, tatarská omáčka 

roštěná na houbách, rýže 

obložený talíř, pečivo 

rohlík, máslo, jam, bílá káva 

boloňské špagety, sýr 

moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí 

 

 

Úkoly: 

 

Sestavte jídelníček: 

• snídaně se může opakovat maximálně 2x 

• oběd se nesmí opakovat 

• večeře se může opakovat maximálně 3x 

Při práci se řiďte těmito pokyny: 

• texty kopírujte, přesunujte – NIC NEVPISUJTE (můžete pouze přidávat řádky) 

• v závěru nesmí být žádný text navíc (tj. dokument musí vypadat jako jídelníček 

připravený k vytištění) 



Příklad řešení 

Jídelníček: 

 

 

Pondělí 

snídaně houska, máslo, salám, čaj 

oběd  roštěná na houbách, rýže 

večeře  míchaná vajíčka, chléb 

 

Úterý 

snídaně rohlík, máslo, sýr, kakao 

oběd  smažený sýr, hranolky, obloha 

večeře  obložený talíř, pečivo 

 

Středa 

snídaně rohlík, máslo, jam, bílá káva 

oběd  boloňské špagety, sýr 

večeře  ostravská klobása, hořčice, chléb 

 

Čtvrtek 

snídaně chléb,máslo, med, čaj 

oběd  rajská omáčka, knedlík 

večeře  míchaná vajíčka, chléb 

 

Pátek 

snídaně houska, máslo, salám, čaj 

oběd  čevabčiči, brambor, tatrská omáčka 

večeře  obložený talíř, pečivo 

 

Sobota 

snídaně rohlík, máslo, sýr, kakao 

oběd  moravký vrabec, bramborový knedlík, zelí 

večeře  míchaná vajíčka, chléb 

 

 



Příklad řešení 

Neděle  

snídaně chléb,máslo, med, čaj 

oběd  španělský ptáček, rýže 

večeře  ostravská klobása, hořčice, chléb 

 


