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Test z psychologie osobnosti.  Časový limit 20 minut.
	Známka:
	 Počet  bodů:                                 (maximum  42 b)  
	Jméno:



1. Doplňte tabulku:                                                                               
	
	Návyk
	Vědomost
	Dovednost

	definice
	
	
	

	příklad
	
	
	



	                                              
	max. 6b 


2. Zájmy jsou ………………………………………., které se projevují………………………………….
a vyhraněné zájmy jsou……………………………..
	                                                                                                                                                                                                      
	max. 3 b


3. Uveďte některé skupiny vlastností charakteru:
	1.
	3.

	2.
	4.


                                                                                                                                    
	                                              
	max. 4 b


4.     Doplňte, chybějící informace:
	Druh schopnosti
	Stručná charakteristika
	Příklad

	
	
	

	
	
	             

	
	
	         

	
	
	               


 
	                                              
	max. 6 b


5. Jaká jsou kritéria členění vývoje osobnosti?
	
	kritérium
	  první období

	S. Freud
	
	

	J. Piaget
	
	

	E. Erikson
	
	


                                                                                                                      
	                                              
	max. 6b



                                                                                                                                                                                                                                                    
6. Spojte to, co patří k sobě:
Instinkt                                soubor vrozených vlastností, které určují dynamiku psychiky
Charakter                            vrozená pohnutka k jednání
Schopnost                           snaha po sebeuplatnění, vyniknutí 
Aspirace (ambice)            předpoklady pro úspěšné vykonávání určité činnosti
Temperament                souhrn psychických vlastností, které se projevují na morální stránce člověka 
	                                              
	max. 5 b


7. Doplňte chybějící informace k typologii člověka:
	K. G. Jung
	

	
	Labilita, stabilita

	Hippokrates
	



	                                              
	max. 3 b


                 
8. Doplňte tabulku:
	pojem
	charakteristika
	období

	Syndrom prázdného hnízda
	
	

	Separační úzkost
	
	

	Úchopový reflex
	
	


                                                                                                                          
	                                              
	max. 3 b


9. Který americký psycholog kategorizoval potřeby? Podle jakého kritéria?
 
	                                              
	max. 5 b






10. Doplňte větu:
……………………..vlastnosti charakterizují průběh prožívání a chování z hlediska intenzity a tempa.                                                                                                                            
	                                              
	max. 1 b


Řešení:
1. Návyk – opakováním získaný sklon k vykonávání určité činnosti, zautomatizovaný, bez potřeby uvědomělé kontroly. Např. pozdrav, rozhlédnutí na přechodu…
Vědomost – učením osvojený poznatek, tj. zapamatovaný fakt. Např. vzorec, slovíčka…
Dovednost – učením získaná dispozice ke správnému, rychlému a úspornému vykonávání určité činnosti. Např. vypočítat příklad, jízda na kole, hra na hudební nástroj

2. Zájmy jsou získané motivy, které se projevují kladným vztahem člověka k předmětům nebo činnostem a vyhraněné zájmy jsou záliby.

3. Skupiny vlastností charakteru: světonázorové, mravní, pracovní, společenské, vztah k sobě samému.

4. Druhy schopností:
- verbální – schopnost chápat a vyjadřovat složité vztahy zprostředkované slovy – dobrý řečník
- prostorová představivost – orientace v prostoru, vizualizace – orientace ve městě
- numerické – schopnost operací s číselnými symboly – dobrý matematik
- paměťové – dobrá paměť krátkodobá, dlouhodobá – např. rychlé naučení básně
- percepční pohotovost – schopnost rychlého postřehu – např. pro zrakově vnímané detaily
- psychomotorické – schopnost koordinovat dva a více pohybů – jízda na kole
- umělecké – literární, hudební, výtvarné, dramatické schopnosti – dobrý malíř

5. 
	
	kritérium
	  první období

	S. Freud
	Život jedince je ovládán principem slasti (libida) a její transformace.
	Stadium orální (0 – 1 rok)

	J. Piaget
	Členění  z hlediska poznávacích (kognitivních) procesů a způsobu myšlení.
	Stadium senzomotorické (0 – 2 roky)

	E. Erikson
	Jedinec musí na každém stupni vyřešit určitý psychosociální konflikt.
	Stadium základní důvěry v život (0 – 1)



6.
Instinkt – vrozená pohnutka k jednání
Charakter - souhrn psychických vlastností, které se projevují na morální stránce člověka
Schopnost – předpoklad pro vykonávání určité činnosti
Aspirace (ambice) – snaha po sebeuplatnění, vyniknutí
Temperament - soubor vrozených vlastností, které určují dynamiku psychiky

7.
C. G. Jung – extroverze, introverze
I. P. Pavlov – labilita, stabilita
Hippokrates – sangvinik, cholerik, melancholik, flegmatik

8. 
	pojem
	charakteristika
	období

	Syndrom prázdného hnízda
	Smutek, který nastává při odchodu dětí z domova
	Střední až pozdní dospělost

	Separační úzkost
	Kojenecké období
	Strach při odloučení od blízké osoby 

	Úchopový reflex
	Mimovolný úchop předmětu, který je vložen do ruky
	Novorozenec, přetrvává do 5 až 6 měsíce




9. 
Abraham Maslow – Pyramida potřeb.  Stupňovité řazení potřeb, které jsou v hierarchickém systému podle jejich naléhavosti pro člověka. Potřeba vyšší se objevuje až po uspokojení potřeb nižších.

10.
Dynamické vlastnosti charakterizují průběh prožívání a chování z hlediska intenzity a tempa.                                                                                                                            
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