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Název vzdělávacího programu: Jedovaté houby 

Autor: Mgr. Ivana Schaurová

Vytvořeno: únor 2012 

VM je určen pro: 5. ročník

Vzdělávací oblast, téma VM: Člověk a jeho svět, Rozmanitost živé a neživé přírody 

Anotace: DUM je určen pro seznámení a opakování učiva přírodovědy 5. ročníku –       

               oblast živá příroda – téma Jedovaté houby.

HOUBY
Patří do skupiny živých organizmů neobsahujících zelené barvivo zvané chlorofyl. Vyživují se z různých zbytků v půdě. Nepohybují se z místa na místo. Rozmnožují se výtrusy.
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Houby dělíme na jedlé, nejedlé a jedovaté.
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 Popis těla houby   
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Češi patří mezi nejvášnivější houbaře na světě. Sběr hub má původ ve středověku. Dříve se jim říkalo „maso chudých.“ V ČR je na 3000 velkých druhů hub. Až 400 je jich jedovatých, z toho asi desítka druhů prudce. V košících si ale nepozorní sběratelé odnášejí i jedovaté kousky. Těmi se ročně v Česku přiotráví v průměru více než 300 tisíc lidí, několik případů zpravidla končívá i smrtí.
SMRTELNĚ JEDOVATÉ
MUCHOMŮRKA ZELENÁ[image: image6.jpg]
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Klobouk 3-15 cm.

Barva od bíložluté až po zelenožlutou. Dužnina je v klobouku lehce žlutá, sladce voní (jako brambory nebo med).

Roste v listnatých lesích od léta do podzimu.

Je to nejjedovatější houba v ČR a jedna z nejjedovatějších na světě. Protijed dosud nebyl nalezen. Často je zaměňována se žampionem, holubinkou, bedlou apod.
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MUCHOMŮRKA JÍZLIVÁ
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        žampion
   bedla
Klobouk 5-10 cm, třeň 4-14 cm.
Dužnina je čistě bílá. Je cítit sladce jako po bramborách. 
Roste v jehličnatých lesích podhorských  

a horských oblastech od července do října. Je podobně jedovatá jako muchomůrka zelená. Snadno se zamění s žampionem a bedlou.

VLÁKNICE ZAČERVENALÁ
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Klobouk 3-8 cm, třeň 10 cm.

Klobouk je zbarvený do okrova, pod dotekem červená.

Roste od května do září v listnatých, smíšených lesích, zahradách a parcích.
Často se zaměňuje s jedlou čirůvkou májovkou. 

Při otravě se aplikuje injekčně protijed atropin.

PAVUČINEC PLYŠOVÝ
[image: image16.jpg]



[image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]



Klobouk 4-8 cm, třeň až 10 cm.
V ČR se vyskytuje vzácněji, roste od července do října v listnatých a smíšených lesích spíše na severu.

Jde o zákeřnou, ale vzácnou houbu. Často se zaměňuje se žampionem, holubinkou, bedlou apod.

ČEPIČATKA JEHLIČNANOVÁ
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Klobouk 5-10 cm, třeň 7 cm.

Klobouk nejdříve polokulovitý, později rozložený, zespodu narezavělé lupeny. Chutná a voní moučně.

Obsahuje stejné toxiny jako muchomůrka zelená. Je velice snadno zaměnitelná s jedlou a chutnou opěnkou měnlivou.

Příznaky otravy těmito houbami:

Slabost, průjem, prudké bolesti břicha, po krátkém zlepšení dochází k selhání životně důležitých orgánů (jater, ledvin) a smrt.
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Mýty o jedovatých houbách

nejsou červivé nebo prožrané (není pravda: hmyz má odlišný metabolismus) 
PRUDCE JEDOVATÉ
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ZÁVOJENKA JARNÍ
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Klobouk 2-6 cm, třeň 10 cm.

Klobouk má nejprve tvar kuželu, potom připomíná zvonek s tmavou špičkou, má béžové až šedorůžové lupeny.

Roste od března do června v teplejších, prosluněných oblastech, na okraji jehličnatých lesů i na loukách.

Může člověka i zabít.

ZÁVOJENKA OLOVOVÁ
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Klobouk 6-12 cm, třeň 10 cm.

Dužnina je bílá a vláknitá. Chuť i vůně je moučná.

Roste hlavně na podzim v listnatých lesích 
a u rybníků s duby, buky či habry. V ČR 
se vyskytuje zejména na jižní Moravě.
Zaměňuje se s hřibem dubovým 
nebo žampionem. Může člověka i zabít.

JEDOVATÉ
LYSOHLÁVKA ČESKÁ



Klobouk 1,5 cm, třeň 10 cm.

Klobouk nejprve zvonkovitý, poté rozložený, lysý, kluzký. Barva je okrová nebo krémová, poraněním zmodrá.
Roste od konce září do prosince na tlejících zbytcích dřeva.

Je halucinogenní. Otrava může vést až ke smrti.

Je posáno celkem 180 druhů lysohlávek. Snesitelné množství se velmi těžko odhaduje. Lysohlávky se přidávají do jídel, připravují se z nich odvary, sušené houby se kouří.

ZÁKLADNÍ PRAVIDLO HOUBAŘE
„CO DOKONALE NEZNÁM, TO NESBÍRÁM“
PRVNÍ POMOC PŘI OTRAVĚ

1. vyvolat zvracení, podat projímadlo

2. podat černé uhlí a hodně pít kvůli propláchnutí ledvin

3. zajistit vzorky jídla (odřezky hub, zbytky smaženice, apod.), 
který postižený zvracel

4. zavolat záchrannou službu, případně se dopravit do nemocnice
Odpověz, doplň.

Na jaké tři skupiny dělíme houby?

__________
  __________

___________

Popiš stavbu těla houby.

___________

___________

___________

___________

Přiřaď názvy hub k obrázkům.

lysohlávka česká

       muchomůrka zelená

            závojenka olovová
zdroj: Wikipedie, HOUBAR.CZ, deník Rovnost

