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Tento pracovní list lze využít  jako procvičení či opakování učiva po zvládnutí učební kapitoly. Pracovní list může sloužit jako samostatná práce spojena s vyhledáváním informací z učebnice nebo encyklopedie. Po vypracování pracovní list slouží jako přehledný zápis .
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                               Vylučovací soustava
1. Vylučování se děje různými soustavami. Doplň tabulku.
	      dĚJE LÁTKOVÉ 

          PŘEMĚNY    
	      ODPADNÍ LÁTKY
	            SOUSTAVA

	
	OXID UHLIČITÝ,VODA V
PODOBĚ VODNÍ PÁRY
	

	       TRÁVENÍ
	
	

	
	
	     MOČOVÁ SOUSTAVA

	      VYLUČOVÁNÍ
	              POT
	          


2. Podle těchto obrázků napiš vše,co z nich  vyčteš o ledvinách.
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Najdi v encyklopedii další informace o ledvinách.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Popiš ledvinu.
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5. 
6. Pod číslem  13 se nachází v ledvině ledvinové tělísko 

    V každé ledvině se nachází                                        ledvinových tělísek.


     Ledvinové tělísko má  2 části                                          a                                      

    Stěnou vlásečnic se krev filtruje do ledvinového váčku. Voda s odpadními a


    dalšími látkami se nazývá                                     . Této moči vzniká velké

    množství                                    . V kanálcích se do krve vstřebává voda 99% a
    všechny látky, které tělo ještě potřebuje. Filtrát se zahušťuje  a vzniká


                                        . Této moči se za den vytvoří                                     .

    Moč odchází                                       do                                      , jehož kapacita 


    je                                         mililitrů.

7. Nakresli ledvinové tělísko. 
8. Popiš vylučovací soustavu jako celek.
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9. Napiš jaká jsou nejčastější onemocnění ledvin, jaké jsou jejich příčiny.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

                               Vylučovací soustava - kontrola
1. Vylučování se děje různými soustavami. Doplň tabulku.

	      dĚJE LÁTKOVÉ 

          PŘEMĚNY    
	      ODPADNÍ LÁTKY
	            SOUSTAVA

	        DÝCHÁNÍ
	OXID UHLIČITÝ,VODA V

PODOBĚ VODNÍ PÁRY
	        DÝCHACÍ 

	       TRÁVENÍ
	         STOLICE
	        TRÁVICÍ

	    VYLUČOVÁNÍ
	             MOČ
	     MOČOVÁ SOUSTAVA

	     VYLUČOVÁNÍ
	              POT
	         KOŽNÍ


2. Podle těchto obrázků napiš vše,co z nich  vyčteš o ledvinách.
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LEDVINY JSOU PÁROVÝ ORGÁN. MAJÍ FAZOLOVITÝ TVAR.

JSOU ULOŽENY NA ZADNÍ STRANĚ DUTINY BŘIŠNÍ V OBLASTI
BEDERNÍ PÁTEŘE.
3. Najdi v encyklopedii další informace o ledvinách.

VIZ. ENCYKLOPEDIE
4. Popiš ledvinu.
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5. Pod číslem  13 se nachází v ledvině ledvinové tělísko 

  

    V každé ledvině se nachází                                        ledvinových tělísek.


     Ledvinové tělísko má  2 části                                          a                                      

    Stěnou vlásečnic se krev filtruje do ledvinového váčku. Voda s odpadními a


    dalšími látkami se nazývá                                     . Této moči vzniká velké

 

    množství                                    . V kanálcích se do krve vstřebává voda 99% a

    všechny látky, které tělo ještě potřebuje. Filtrát se zahušťuje  a vzniká


                                        . Této moči se za den vytvoří                                     .


    Moč odchází                                       do                                      , jehož kapacita 


    je                                         mililitrů.

6. Nakresli ledvinové tělísko. 

     VIZ. UČEBNICE
7. Popiš vylučovací soustavu jako celek.
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8. Napiš jaká jsou nejčastější onemocnění ledvin, jaké jsou jejich příčiny.

ONEMOCNĚNÍ JSOU ČASTO ZPŮSOBENA PROCHLADNUTÍM.
PŘÍČINOU MŮŽE BÝT ZNEUŽÍVÁNÍ LÉKŮ, NADMĚRNÉ KOŘENĚNÍ JÍDEL, ŠPATNÝ PITNÝ REŽIM, ZADRŽOVÁNÍ MOČI. ÚRAZY MOHOU VÉST K POŠKOZENÍ LEDVIN.LIDÉ MOHOU ŽÍT BEZ LEDVIN,POKUD MAJÍ MOŽNOST PRAVIDELNÉHO PROČIŠTĚNÍ KRVE UMĚLOU LEDVINOU.
Pro pracovní list byly použity obrázky ze zdroje :

http://cs.wikipedia.org/wiki/Vylu%C4%8Dovac%C3%AD_soustava#mediaviewer/Soubor:Illu_urinary_system.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ledvina#mediaviewer/Soubor:Gray1120-kidneys.png
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ledvina#mediaviewer/Soubor:Lammnieren.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ledvina#mediaviewer/Soubor:Kidney_PioM.png
Text v pracovním listu je vlastní text autora[image: image11.emf] 

1.  


       VYLUČOVACÍ SOUSTAVA





   LEDVINOVÉ POUZDRO





             DŘEŇ





    LEDVINOVÁ TEPNA





      LEDVINOVÁ ŽÍLA





LEDVINOVÁ PÁNVIČKA





             KALICH





           KŮRA





    MOČOVOD





NEURON





1 MILION





SYSTÉM KANÁLKŮ





LEDVINOVÝ VÁČEK





PRVOTNÍ MOČ





ZA DEN 150-170 LITRŮ





1 – 1,5  LITRU ZA DEN





DEFINITIVNÍ MOČ





MOČOVÉHO MĚCHÝŘE





MOČOVODY





500 – 700 MILILITRŮ





       MOČOVÁ TRUBICE





      MOČOVÝ MĚCHÝŘ





           MOČOVODY





              LEDVINY





       VYLUČOVACÍ SOUSTAVA
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