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LABORATORNÍ PRÁCE Č. 1

Jméno: ……………………………………					Třída: ………….
Spolupracoval: ……………………….

Téma:   Práce a výkon
Teorie:
Práce se koná tehdy, jestliže se působením síly přemístí těleso ve směru   
působící síly. My budeme zjišťovat práci potřebnou k výstupu z přízemí
do druhého patra a výkon při normální chůzi a při běhu.

Pomůcky: 
…………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………..
Postup:
1) Vhodným způsobem určíme výšku výstupu (h).
2) Z hmotnosti svého těla (m) vypočítáme sílu (F) potřebnou k výstupu.
3) Změříme čas potřebný k výstupu z přízemí do 2. patra při normální chůzi (t1) a při běhu (t2).
4) Vypočítáme práci, kterou jsme vykonali během výstupu při normální chůzi (W1) a práci při běhu (W2). Výsledky porovnáme.
5) Vypočítáme výkon při chůzi (P1) a výkon při běhu (P2). Výsledky porovnáme.


Řešení:
zjištění výšky:
h = 
výpočet síly:
m =
F = 	
chůze:					běh:
t1 =						t2 =
W1 =						W2 =


P1 =						P2 =



Závěr:
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