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Biologicky účinné látky 

 

Součástí moderních vlasových přípravků jsou látky, které mají zvyšovat látkovou výměnu, růst a kvalitu vlasů. Tyto látky 

nepůsobí na vlasy přímo, ale působí na zlepšení metabolismu(látkové výměny) pokožky. Toho lze dosáhnout při užití 

vnitřně, popřípadě prostřednictvím působení na vlasovou pokožku. Patří sem například přípravky, které zvyšují prokrvení 

vlasové pokožky. Prokrvením se zvyšuje přísun živin a tím se urychluje růst vlasů.  

 

Lecitin (fosfolipid)  

 zvyšuje průnik některých látek kůží  

 

Rostlinné extrakty  

 z kopřivy, arniky, kaštanu koňského, rakytníku, lopuchového kořeny……..  

 

 většinou ve formě roztoků nebo gelů, vhodné lehce vmasírovat 

Koloidní síra a aminokyseliny  

 obsahují hlavně síru (cystein, metionin), působí příznivě při zvýšené tvorbě mazu a lupů)  

 

 

 

 



Vitamín A(retinol)  

 snadno oxiduje  

 proniká kůží  

 

Vitamíny E, F, B6  

 používá při chorobách vlasové pokožky ( svědění, lupy)  

 

Vitamín E  

 prokrvuje pokožku tím napomáhá růstu vlasů, chrání před vypadáváním, zvyšuje odolnost proti UV zář.  
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