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Písemná práce – Náhradní sladidla
Jméno_______________
Třída____________
Datum___________

1. Vysvětli význam náhradních sladidel v životě člověka.

________________________________________________________________

________________________________________________________________

2. Urči zakroužkováním správnou odpověď. Mají náhradní sladidla výživovou hodnotu?

a) Ano

b) Ne

3. Urči zakroužkováním jednu správnou odpověď. Výrobek se sníženým obsahem využitelné energie je:

a) výrobek, u kterého snížení obsahu využitelné energie činí nejméně 30% 
    využitelné energie, poskytované podobným výrobkem stejné hmotnosti, jehož 
    obsah využitelné energie nebyl snížen;
b) výrobek, u kterého snížení obsahu využitelné energie činí nejméně 80% 
     využitelné energie, poskytované podobným výrobkem stejné hmotnosti, 
     jehož obsah využitelné energie nebyl snížen;
c) výrobek, který nemá žádnou výživovou hodnotu a tudíž ani žádnou 

    využitelnou energii;
4. Doplň názvy dvou základních skupin náhradních sladidel. Náhradní sladidla dělíme na:

Sladidla______________________

Sladidla______________________

5. Doplň správné slovo. Výrobky s použitím náhradních sladidel mají označení ___________ nebo dieta č. ________.
6. Uveď možnosti použití náhradních sladidel v potravinářském průmyslu či cukrářské výrobě.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

7. Označ jednu správnou odpověď. Xylitol nalezneme v přírodě:

a) v rostlinách, ovoci, zelenině a bříze;

b) v lípě, medu, cukrové třtině;

c) ve vajčných žloutcích, mléce, kvasnicích;

d) v kakaových bobech, palmě jádrovéa  banánech.
8. Označ zakroužkováním jednu správnou odpověď. Isomalt se v cukrářské výrobě používá k výrobě:

a) žvýkaček a karamelových mléčných bonbónů

b) jemných dia moučníků

c) jemného trvanlivého pečiva

d) karamelových ozdob a kandytů

9. Urči jednu správnou odpověď. Acesulfam je 200krát sladší než sacharóza.

a) Ano

b) Ne

10. Označ zakroužkováním jednu správnou odpověď. Aspartam je vhodný na pečení.

a) Ano

b) Ne

11. Uveď použití sacharinu v potravinářské a cukrářské výrobě.

________________________________________________________________

________________________________________________________________

12. Uveď alespoň další dva názvy náhradních sladidel, které se dosud neobjevily v uvedené písemné práci.

______________________

_______________________
Správné znění odpovědí:
1. Vysvětli význam náhradních sladidel v životě člověka.

onemocnění cukrovkou, obezita a jiné choroby, nutnost nahradit hmotnost sacharózy sladivější látkou menší hmotnosti.
2. Urči zakroužkováním správnou odpověď. Mají náhradní sladidla výživovou hodnotu?

a) Ano

b) Ne

3. Urči zakroužkováním jednu správnou odpověď. Výrobek se sníženým obsahem využitelné energie je:

a) výrobek, u kterého snížení obsahu využitelné energie činí nejméně 30% 

    využitelné energie, poskytované podobným výrobkem stejné hmotnosti, jehož 

    obsah využitelné energie nebyl snížen;

b) výrobek, u kterého snížení obsahu využitelné energie činí nejméně 80% 

     využitelné energie, poskytované podobným výrobkem stejné hmotnosti, 

     jehož obsah využitelné energie nebyl snížen;

c) výrobek, který nemá žádnou výživovou hodnotu a tudíž ani žádnou 

    využitelnou energii;

4. Doplň názvy dvou základních skupin náhradních sladidel. Náhradní sladidla dělíme na:

Sladidla syntetická (umělá)
Sladidla přírodní (sacharidická)
5. Doplň správné slovo. Výrobky s použitím náhradních sladidel mají označení  DIA nebo dieta č. 9.

6. Uveď možnosti použití náhradních sladidel v potravinářském průmyslu či cukrářské výrobě.

Příprava jídel, nápojů pro diabetiky s označenním DIA nebo dieta č. 9, náhrada sacharózy při obezitě, výroba dietních moučníků, konzervace zeleniny.
7. Označ jednu správnou odpověď. Xylitol nalezneme v přírodě:

a) v rostlinách, ovoci, zelenině a bříze;

b) v lípě, medu, cukrové třtině;

c) ve vajčných žloutcích, mléce, kvasnicích;

d) v kakaových bobech, palmě jádrovéa  banánech.

8. Označ zakroužkováním jednu správnou odpověď. Isomalt se v cukrářské výrobě používá k výrobě:

a) žvýkačeka karamelových mléčných bonbónů

b) jemných dia moučníků

c) jemného trvanlivého pečiva

d) karamelových ozdob a kandytů

9. Urči jednu správnou odpověď. Acesulfam je 200krát sladší než sacharóza.

a) Ano

b) Ne

10. Označ zakroužkováním jednu správnou odpověď. Aspartam je vhodný na pečení.

a) Ano

b) Ne
11. Uveď použití sacharinu v potravinářské a cukrářské výrobě.

Výroba nápojů, cukrářských výrobků DIA, trvanlivé pečivo, oplatky, dezerty.
12. Uveď alespoň další dva názvy náhradních sladidel, které se dosud neobjevily v uvedené písemné práci.

Diabit;
 Dianer 110 Neo;
 Sweet; 
Irbis  Sweet;

 Nutra Sweet; Sualin; 
Acesulfam; 

Dia Glutocol
