Testovani ochrany pred
UV zarenim
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UV ZARENI

- UVA zareni predstavuje 95 % ultrafialového zareni, které dopada na zemsky
povrch. Vyskytuje se v prubéhu celého roku, a dokonce i kdyz je zatazeno,
prochazi skrze mraky, sklo a epidermis. Jako UVA zareni se oznacuje
ultrafialové zareni s vinovymi délkami priblizné od 315 nm do 400 nm.

* UVB zareni predstavuje 5 % z celkového ultrafialového zareni, které dopada
na Zemi. Je opravdu plné energie a zastavuji ho mraky i sklo;
prochazi epidermis. Je odpovédné za opaleni, ale také za spaleni (sluncem),
alergické reakce a rakovinu kuze. Je tedy duleZité chranit kuZi jak pred UVA,
tak pred UVB zarenim. Jako UVB zareni se oznacuje ultrafialové zareni s
vinovymi délkami priblizné od 280 nm do 315 nm.

* UVC je nejtvrdsi UV zareni — jeho vinova délka je nizsi nez 280 nm. Zareni
UVC je prokazatelne zhoubné (karcinogenni) pro zivé organismy. Je
absorbovano ozénovou vrstvou a na zemsky povrch nedopada.



Pomucky:

* Senzor ultrafialového svétla PS-2149

* UV senzor (s UVA filtrem) je mimoradné
vhodny pro pokusy s filtrovanim UV pres
ruzné optické materialy (napf. plexisklo,
okenni sklo, slunec¢ni bryle). Po sejmuti UVA
filtru je mozno méfrit celé spektrum od
viditelného svétla az po UVA slozku.

* Bryle, opalovaci krémy, latky
* Fdlie, slunce (pokud sviti), UVA lampa

Pokus s opalovacimi krémy je realizovan
pomoci UVA lampy.



Ochrana pred pfirodnim slunec¢nim zarenim - bryle

Hodnota UV zareni Hodnota UV zareni Hodnota UV zareni Hodnota UV zareni
bez zakryti sl. bryle z optiky sl. bryle ze stanku Tmaveé ochranné br.
119 mW/m? 4 mW/m?2 11 mW/m? 5 mW/m?




Ochrana pred umeélym UV zarenim — opalovaci krém

Hodnota UV zareni
bez zakryti

136 mW/m?
Hodnota UV zareni se
zakrytim Cisté Hodnota UV zareni Hodnota UV zareni
polyethylénové folie opalovaci krém faktor 16 opalovaci krém faktor 50

112 mW/m? 80 mMW/m? 12 mW/m?2
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