1.Mlýnské výrobky a rýže.
Zbožíznalství 

Mlýnské Výrobky   
· OBSAHUJÍ: bílkoviny, minerální látky, vitamíny, tuky, sacharidy 
· ZÍSKÁVAJÍ SE: 1. na vysoko-tvrdá pšenice,
                         2.na plocho -měkká  pšenice, žito, ječmen  
	Pšenice 
	Žito 
	Ječmen 

	Mouka:
-Hladká, polohrubá,
Hrubá mouka 
Pšeničná 
-Výběrová polohrubá mouka pšeničná  
Výběrová hladká mouka pšeničná  
-Extra speciál 00 mouka pšeničná

	Mouka: Žitná – chlebová, světlá,
tmavá, celozrnná (jemná, hrubá)
	Mouka: Ječná-jemně mletá mouka, celozrnná mouka

	 Kroupy: Hrubá krupice, dětská krupička
	
	Vločky

	 Vločky
	
	



	Kukuřici 
	Výrobky z ovsa 
	Pohanku 

	Mouka: Kukuř., mouka světlá (hlad.,poloh.,hrubá,bio),
Kukuř., mouka tmává
	Druhy v prodeji: ovesné vločky, ovesné vločky bio 
	Mouka: pohan. mouka 

	Krupice 
	
	Krupice: pohanská 

	Kukuřice 
	
	



· Nové druhy mlýnských výrobku: 
· rýžová mouka, anortitová mouka, sójová mouka, bezlepková mouka, jáhlová mouka 
· Nové výrobky z obilí. 
Kuskus 
· jedná se o spořenou a do kuliček tvarovanou krupici z pšenice, ječmen, proso 
· jedná se sušený instantní produkt 

Rýže  
· největší dovozcem je Čína 
· Obsahuje - bílkoviny, minerální látky, vitamíny, tuky, sacharidy 
· Podle oblasti, kde se pěstuje, se dělí rýže na: 
1.horskou 
2.bahení 
· Zpracovává se: 
obroušením, tříděním a luštění zrn rýže 
balí se do spotřebitelských obalu 
· druhy rýže v prodeji: 
loupaná – výběrová,1.jakost,2.jakost,dlouzrná,oválná ,předvářená -sypká a ve varných sáčcích, parofiled, jasmínová, pětiminutová 
neloupaná - natural-z hlediska zdravé výživy je hodnotnější na vitaminy a minerální látky 
	Skladování:
-v pytlích při dovozce 
-ve spotřebitelských obalech 
-v suchu, chladu, dobře větratelné  
-Místnosti, čistotě na paletách 
	Vady: 
-záměna obalu,
-roztržený obal 
-prošlá záruč. lhůta
-nápadní živ. škůdci  




Opakování  
Mlýnské výrobky  
1. Charakterizuj, alespoň 3 údaje. 
· ……………………………………………………………………………………….
· ……………………………………………………………………………………….
· ………………………………………………………………………………………
2. Složení, alespoň 4 příklady. 
· ……………………………………………………………………………………… 
3. Podle stupně vymletí rozeznáváme a napiš, jaký je v nich rozdíl. 
· ………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………
· Rozdíl:………………………………………………………………………….. 
4. Napiš nové druhy mlýnských výrobků. 
· ……………………………………………………………………………………… 
5. Nové výrobky z obilí. 
· ………………………………………………………………………………………
6. Co všechno se vyrábí z pšenice a pohanky? 
· ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Rýže  
 1.Kdo je dovozcem? …………………………. 
 2. Druhy rýže? 
· …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. Co obsahuje? 
· ………………………………………………………………………….…………….

Otázky na víc 
1. co patří mezi mlýnské výrobky, uveďte jejich význam ve výživě. 
2. Vady, balení a skladování mlýnských výrobků? 
3. Jaké znáte druhy rýže a použití.  
4. Vyjmenujte výrobky z rýže, balení, skladování. 
5. Co to jsou popeloviny? 


















Otázky na víc -odpovědi. 

1. co patří mezi mlýnské výrobky, uveďte jejich význam ve výživě.  
· kuřice, proso, žito, ječmen, pšenice, pohanka 
· základní potravina pro organismus 
2. Vady, balení a skladovaní mlýnských výrobku? 
· vady – prošlá záruční lhůta, protržený obal
· balení -  mikroténový sáček 
· skladovaní – v suchu ,na paletách 
3. Jaké zníte druhy rýže a použití.  
· druhy- loupaná – výběrová,1.jakost,2.jakost,dlouzrná,oválná ,předvářená -sypká a ve varných sáčku, parofiled, jasmínová, pětiminutová neloupaná - natural-z hlediska zdravé výživy je hodnotnější na vitaminy a minerální látky 
· použití- uvařit, přílohové jídlo, hotové jídlo 
4. Vyjmenujte výrobky z rýže, balení, skladovaní.  
· burizony, růžový chlebíčky 
5. Co to jsou popeloviny? 
· spálená mouka, značí se jako T 

