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Zivotni Groven

ANOTACE

Cilem lekce je, aby Zaci pochopili, co je Zivotni Groven a jaké faktory ji ovliviuji. Pomoci
hravych aktivit si osvoji nejen zakladni definici a vyznam, ale vytvofi viastni pfiklady
toho, jak se podle jejich uvazeni Zije "nejlépe” a "nejhlre”.

Uréeno pro (stupen): 2. stupen Z8

Misto realizace: tfida, uéebna

Casovd dotace: 45 - 90 min.

Prostfedky vyuky: projektor, hraci kostka, psaci potieby, tablety
Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Prafezova téma: Osobnostni a socidlni vychova

TEORETICKA CAST

Pojem ,zivotni Groven® se tykd Grovné bohatstvi, pohodli, nezbytnosti a hmotnych statkd
(= kazda véc, kterd uspokojuje lidské potteby), které jsou k dispozici v konkrétni
geografické oblasti. Kvalita Zivota je standardem zdravi, pohodli a Stésti, které proziva
skupina ob&and v daném misté.

Zemé s nejvyssi zivotni Grovni poskytuji slusny Zivot vétsiné svych obcand, nejen
bohatym lidem. VétSina téchto zemi ma socidini zdravotni péci, bezplatné vzdélavani,
dobFe rozvinutou infrastrukturu a vybaveni/zazemi, které mohou vyuzivat vichni jeji
obcané.
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METODICKA CAST

Aktivita 1 — Sestaveni definice

Na zacatku vyuc€ovaci hodiny se zaci rozdéli do skupin po 3-4 z4cich a pokusi se
sestavit souvisly text z pripravenych karticek (pfiloha 1).

Aktivita 2 - Video
Pedagog ndsledné pusti video.
Video slouzi k fixaci ziskanych informaci.

VIDEO
www.bit.ly /zivotniuroven _video

Aktivita 3 — Volné psani — hra s kostkou

Hlavni téma: Jak si predstavuiji zaci idedlni Zivotni Groven?

Z4ci psanou formou odpovidaji na otézky, které poklddd pedagog na zékladé hodu
kostkou. UCitel hazi kostkou a urCuje, na jakou otdzku z&ci odpovidaji v souvislosti s Zivotni
arovni. UCitel vybere maximalné 3. Po aktivité zaci sdileji.

Nejprve vsak pripomene pravidla volného psani:

+ Pi§ po celou stanovenou dobu vie, co té k tématu napadd.

- Pi3 souvisly text (jednotliva hesla nebo body Z&ci pidou, pokud s touto metodou
zaginaji).

« Nevracej se k napsanému.

- Pokracuj v psani, i kdy? t& nic nenapadd. (Zapisuj i pomocné véty: Jak bych ted
mohl/a pokragovat? nebo ,Ted mé nic nenapadd.., Jsem unaveny..”, ale snaz se vratit
k tématu.

« Nedbej na pravopis ani na stylistickou spravnost.

1) Popi§ - Jak dané téma vypadd a co v ném vidime.
2) Porovnej - Cemu se podobd, od &eho se i,

3) Vybav si/asociuj - Co se ti vybavi, kdy? se fekne..
4) Analyzuj - Z &eho se dand véc skladd.

5) Aplikuj - Jak to mazes poufit, k cemu ..

6) Argumentuj - Pro a proti - klady, z&pory.

Aktivita 4 — Socidlni média - Instagram, TikTok (pfiloha 3)

Pedagog precte text nize:

Pracujeme-li s tvrzenim, Ze ¢im vice majetku, tim lepsi zivotni
aroven, je v dnesni dobé, v souvislosti s rozmachem socidlnich
siti, t&zké na prvni pohled urcit Zivotni Groven jednotlived. Kromé
rdznych filtrd, je mozné si pronajmout spolecensky idedini ateliéry
a pouze ukazovat, co si fanousci preji vidét. Zaroven ale, pro
kazdého vysoka Zivotni Uroven vypadd jinak.


http://www.bit.ly/zivotniuroven_video
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Lidé musi byt spokojeni s mnozstvim penéz, které utrati za bydlen,
dopravu a zaroven tato ¢astka musi byt adekvatni k vyplaté, kterou

oy oo

dostanou. Ddle okoli, ve kterém se vyskytuji jim musi dodavat pocit
bezpecdi, byt libivé a neddavat jim ddvod k opusteni oblasti.

Nésledné rozdéli déti do skupin (dle svého uvézeni), které budou mit na vybér ze dvou
aktivit.

Instrukce pro Zaky:

1) Vypracuj instagramovy feed (misto, kam se vkladaiji fotky) nékoho, kdo Zije v nejlépe
hodnoceném meésté a naopak nékoho, kdo Zije v nejhlife hodnoceném mésté.

(pfiloha 4 - sablona)

2)Natoé video (podobné TikToku - tedy 15s, 60s nebo 3minuty) nékoho, kdo Zije v
nejlépe hodnoceném mésté a naopak nékoho, kdo Zije v nejhlife hodnoceném mésté.

Aktivita 5 — Reflexe, prezentace vytvora
V z&véru hodiny z4ci sdileji své vytvory a shrnuji poznatky z uplynulé hodiny.

v s~

TIPY A NAPADY PRO ROZSIRENI AKTIVITY

V rdmci rozsifeni této aktivity je mozné s détmi shlédnout videa a cestopisy napriklad na
YouTube. Pokud témtatiku probirate napfiklad pfed prézdninami, mizete z&dkdm zadat
Ukol, aby natocili cestopis ze svych cest o prazdnindch. Naopak, pokud vyuzijete tuto
vyucovaci jednotku v pribéhu skolniho roku, nechte déti natacet cestopis z jejich okoli.

ZKUSENOSTI Z REALIZACE

"Hodlinu jsme zahdiili povidénim o bydleni (téma, které jsme probirali v OV) a zavzpominali
na téma Kvalita bydleni. VoIné jsme presli k tématu zivotni Groven. Co si pod tim zZ4ci
predstavuji.”

"Vytvorili skupinky a skliadali definici z pfipravenych karticek. Nasledné jsme si pustili video.
Pro zaky Sesté tridy to bylo docela tézko pochopitelné, resp. potrebovali to vysvétlit

jednoduseji a konkrétnéji.”

"Ndasledovala diskuse, zda mizeme “posoudit” Zivotni Groven a podle ¢eho, co je dulezité. Pro
Z&ky je velmi dilezitd rodina, vztahy a materidinf zajistént je “podruzné” (resp. takové, aby

jim nic nechybélo, ale netouzi po pfepychu+ upfednostAuji vztahy). Vnimaiji také silu
socidlnich sitich, které dokdzi zkreslovat realitu.”
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"Libilo se mi navrzeni dynamického stridani aktivit. Také primdarni ukotveni terminu zivotni

aroven, pod kterou si kazdy néco predstavi, ale bylo problematickeé ji slovy popsat.”

"Ukol se skladanim véty, je pékny. Moznd bych pro druhy stuper volila srozumiteln&jsi/
jednodussi jazyk. Pro jistotu jsem zaky nechala vétu vysveétlit viastnimi slovy, zda opravdu
doslo k pochopeni textu.”

AYLE™ H.
Sledujicich




. - https://cswikipedia.org/wiki/ %C5%BDIvOtN%C3%AD _%C3%BArove%C5%88
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https://www.youtube.com/watch?v=3x-fKyXPh8s&t=198s&ab_channel=HungryPassport
https://www.vlada.cz/cz/ppov/zavislosti/media/pocet-deti-s-problematickym-uzivanim-socialnich-siti-roste-a-kazdy-osmy-chlapec-ma-sklony-k-nadmernemu-hrani-her-205078/
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Priloha 1: Text ke sklad

PRILOHY
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Zivotni droveri je: V
ekonomickém pojeti
stupen

obvykle mnozstvim
spotfebovanych statkl a
sluzeb. Neni

ekonomickym ristem
zeme.

je z vetsi ¢asti dan

ni tésné zavisla. Rust
Zivotni Urovné

totozna s ekonomickou
urovni zeme, je vSak na

sessnny

materialniho blahobytu
jednotlivce nebo
domacnosti. Mé&fi se

Text z videa

W

Jak se meéri zivotni Uroven?

< Priloha 2: Odkaz na video a text

www.bit.ly/zivotniuroven _video

bohatstvi, tim lepsi Zivotni Uroven.

Zivotni Uroven je v ekonomickém pojetf stuper materidlniho blahobytu jednotlivce
nebo doméacnosti. Méfi se obvykle mnoZstvim spotiebovanych statkl a sluzeb. —
Neni totozna s ekonomickou Urovni zemé, je viak na ni tésné zavisla. Rist
Zivotni Urovné je z vétsi ¢asti dan ekonomickym ristem zemé.

Zivotni Grover Ize definovat jako miru uspokojovani materidlnich i nematerialnich

potfeb a tuZeb jednotlivce Ci skupiny zboZim a sluZzbami.

V soucasné dobé se nejcastéji jako mezinarodni méfitko Zivotni Urovné obyvatel
udava hruby domaci produkt (HDP). Zjednodusené jde o piirlstek majetku za
urcité obdobi, vydéleny poctem obyvatel dané zemé. Zni to logicky. Cim vy3sf



strana 66

/&/
Pfiloha 3: Instagramovy feed
Sledujiicich Sleduji

Dovca
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Priloha 4: Hodnoceni mést

Nejhorsi umisténi v Indexu kvality Zivota

Poradi letos (loni) Obec (Kraj) Index 2020 (2019)
206. (206.) Orlova (Moravskoslezsky) 0 (0)
205. (205.) Karvina (Moravskoslezsky) 0,5(0,3)
204. (200.) Most (Ustecky) 15(1,7)
203. (201.) Litvinov (Ustecky) 16 (1,5)
202. (193.) Zatec (Ustecky) . 16(25) |
- 3BDhmD :(HeazA?w-rlugU bZ--1--APHJOjpg
201. (204.) Vitkov (Moravskoslezsky) 1,8(0,6)
200. (195.) Kadaii (Ustecky) 18(23)
199. (198.) Podborany (Ustecky) 1,8(2)
198. (196.) Kraslice (Karlovarsky) 1,9(2,2)
197. (203.) Krnov (Moravskoslezsky) 2,0(1,3)
Zdroj: Obce v datech, Deloitte. Podrobnéjsi informace najdete na webu projektu.
Nejlepsi umisténi v Indexu kvality Zivota
Pofadi letos (loni) Obec (Kraj) Index 2021 (2020)
1.(1.) Ricany (Stfedocesky) 10 (10)
2.(2) Praha 9,4(9,7)
3. (&) Brandys nad Labem-Stara Boleslav (Stfedofesky) 7,8(7,7)
4.(5) Cernosice (StfedoZesky) 7,8(7,6)
5.(7.) Brno (Jihomoravsky) 7,6 (7,3)
6.(3) Slavkov u Brna (Jihomoravsky) 7,6 (7,8)
7.(11.) Beroun (Stfedocesky) 7.4 (7)
8.(9) Zidlochovice (Jihomoravsky) 73(70)
9. (6.) Hustopete (Jihomoravsky) 7.3(7.3)
10.(8.) Trebofi (Jihofesky) 73(7,3)

Zdroj: Obce v datech, Deloitte. Podrobnéjsi informace najdete na webu projektu.




