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Trvale udtzitelny rozvoj ve skole
|

ANOTACE

Trvale udrzitelny rozvoj je termin, ktery se v poslednich tficeti letech podarilo prosadit i do
Ceské legislativy. M& fadu pfizniveld i odpurcl. Priznivei ho chvdli jako alespon néjaky
ndstroj, ktery pomdahd péci o ZP zohlednovat na Grovni legislativnich rozhodnuti, odpurci
vétsinou argumentuji, Ze zadny rozvoj nemuze byt trvale udrzitelny, kdyz mluvime o
omezeném prostoru a zdrojich jedné planety a Ze jde o fizenou sebevrazdu®. Zaci budou
mit v této lekci prilezitost zamyslet se nad tim, kdo mé pravdu a zda mudze byt n&jaky
Clovékem vytvoreny systém trvale udrZitelny, nebo zda je napf. trvale udrzitelny ngjaky
systém v prirode.

Pfed realizaci je nutnd piiprava pomticek na vyrobu mini ekosystému (sklenice, hling,
rostlina apod.).
Na tuto lekci navazuje lekce ndsledujici - Trvale udrzitelny rozvoj mést a obci.

Uréeno pro (stupen): 1. a 2. stupei

Misto realizace: tfida, u¢ebna

Casové dotace: 90 min.

Prostfedky vyuky: videq, diskuse, prakticka ukazka funkce miniekosystému
Vzdélavaci oblasti: Clovék a spoleénost, Clovék a pfiroda

Prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v globdlnich
souvislostech, Environmentdalni vychova

TEORETICKA CAST

Byvaly Cesky ministr zivotniho prostfedi Ing. Josef Vavroudek usiloval o prijeti myslenky
Trvale udrzitelného Zivota (TUZ). Piiroda vytvaii ekosystémy, které se samoreguluji a jsou
tedy trvale udrzitelné a neprerostou své zdroje v misté, kde ziji.
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Clovek, respektive lidské spolecnost, se dnes jiz vymykd piirodnim zdkonlm, které by
lidstvo dokazaly regulovat (umime se pfevézné vyhnout hladomoru, zmrznuti, nemocem
apod.) a rlst lidstva jiz probihd na Gkor trvalé udrzitelnosti Zivota na planeté. Vavrousek
vychdzel z teze, ze Stastny zivot nemusi byt v nadbytku, ale zavisi na vnitini spokojenosti
Clovéka a muze tedy byt provézeny dobrovolnou skromnosti a vybérovou ndrocnosti
(zaméteni na kvalitu, ne na kvantitu). Rozvoj je mozny smé&fovat na vnitini rozvoj
potencidlu kazdého Cloveka, a ne na hospoddrsky rast, jok tomu prevazné politici dnes
rozumi. MySlenky Josefa Vavrouska a termin trvale udrZitelny Zivot byly politicky méné
populdrni, nez ddraz na trvale udrzitelny rdst, ktery byl pro neoliberalni ekonomy
devadesatych let sndze stravitelny a vice se prosadil. Otdzkou je, zda je trvale udrzitelny
rdst ch@pany ekonomickym pohledem mozny a jaoké ma dUsledky pro zivot na Zemi.

METODICKA CAST
Aktivita 1 — definice, diskuse
Pfedstavime si definici a vyznam pojmu TUR.

TUR = Trvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery umoznuje naplhovani Zivotnich
potfeb viem lidem se zachovdanim Zivé planety a zdrojd pro napliiovani Zivotnich potfeb
daldich generaci, tj. Stastny zivot pro vSechny se zachovanim Zivé planety navzdy.

OTAZKY DO DISKUSE
o CISLO 1 - Nema tato definice/myslenka n&jaky hacek? Jaky je vas ndzor?

Informace k zamysleni:

Rozvoj predpokladd néjaky rdst. Pocet lidi na planeté neustdle roste, nase potfeby na
materiéInt zajisténi také. (jadrové rodiny Zjici v samostatnych domech vytépénych na 23
stupid s tekouct horkou vodou nebyly dfive samoziejmosti). Co ale neroste?
Odpovedi je nase planeta. MGme dané omezené zdroje, takze slovni spojeni TUR se
mUZe zddt jako protimluv.

e CISLO 2 - Bylo by mozné slovu "rozvoj* rozumét néjakym jinym zpUlsobem, neZ jako
rozvoj moznosti, jak uspokojovat nase materidini potreby?

Informace k zamyslent:
Kdyz se néco rozviji, roste, mUze to bud rdst ven a zvétSovat se, nebo to muze rust
smérem se slozitosti vnitfni struktury. MUzZe se tedy rozvijet vnitfné. Je mozné se rozvijet i

bez toho, aby Cloveku stdle rostly potfeby na materidini zajisténi? Co to znamend "mit
dost'?
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o CISLO 3 - Bylo by mozné se dobrovolné vzdat n&jaké aktivity, kterd zat&zuje Zivotni
prostfedi? Zit dobrovolné skromné? S vybé&rovou ndrocnosti? Rozvijet své
schopnosti? A co to vlastné znamenda?

Napr.:

- Kdyz napriklad Ziji ve mésté, co nepotiebuji? Praha je mésto se Ctvrtou nejlepsi MHD v
Evropé.. takze nejspis nepotrebuji auto. Mohu ale mit skvélé kolo, nebo rocni pfedplatné
na MHD.

- Nemusim jist kazdy den maso, nebudu jist z fastfoodu, ale tfeba jednou tydné si koupim
opravdu kvalitni bio maso, budu nakupovat od blizkého biofarmdare, nebo si dojdu na
vecerli do super restaurace..

- Misto kupovani stdle nového oblecCeni, které Siji déti v Bangladési se mohu naucit si
néco usft sama (rozvijim sv(ij potencidl a spokojenost) a z kvalitnT Iétky, mohu oblecent
vymeénovat na Swap akcich,..

o CISLO 4 - Najdete priklady toho, co je na planeté trvale udrzitelné?

Informace k zamysleni:

Celd planeta je takovy trvale udrzitelny ekosystém, obsahuje slozky zivé i nezivé prirody,
stabilni pfisun slunecni energie. Jednotlivé druhy organismu existuji ve vzdjemnych
vztazich, jsou si navzdjem rdzné prospesné, po jejich smrti se ziviny z jejich tél stanou
potravou pro dalsi organismy. Jde o nesmirné slozity systém a kolobéh, ktery byl
pomerné stabilni a udrzitelny, dokud nedoslo k pfemnozeni jednoho druhu. V
soucCasnosti Clovéka, ktery ovliviiuje toky zivin a energie na celé planeté a odebird z
ekosystému celé Zivocisné druhy, ni¢i zivotni prostredi jinych druhd a tim narusuje dalsi
vztahy mezi organismy.

Aktivita 2 — ZalozZeni trvale udrzitelného stabilniho mini ekosystému ve skupindch

Pedagog precte text:

| kdyz ndm to nemusi tak jevit, nase planeta je na zdroje
omezend. Pfiroda mé ,radda“ rovnovdhu a pokud muze, v
néjakém rovnovazném stavu se ustdli. Clovék tuto rovnovdhu
narusuje. Zkusime si nyni zalozit viastni maly ekosystém, kde
uvidime, jak je rovnovaha prirody chytrd a jak pfiroda umi
recyklovat.
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VYSVETLENI PRO ZAKY

Takto vytvorené sklenikové prostfedi je obrazem nasi planety a zdrojd, které méme k
dispozici. Rostliny pres sklo (Zemé pfes ozénovou vrstvu) prijimaii sluneént zafeni, maijf k
dispozici ptdu (vytvorenu geologickymi a biologickymi procesy) a vodu, kterd koluje
systémem. Voda, kterd se odpafi, se vysrazi na skle a stece zpét ke kofentm. (kolobéh
vody na planeté).

Vymeéna plynd rostlinou je zavisld na denni a no¢ni dobé a je opét trvale udrzitelnd
(stejné jako na Zemi). Jde o ukézku tzv. uzavieného systému. Stejnym je i nase planeta.
Pokud bychom do systému omylem pridali n&jakého sklidce, (plisers, houba, slimak....)
narusi rovnovahu a zpudsobi tak moznd i zanik rovnovahy v ekosystému.

Proc?

N&mi vytvoreny ekosystém je pfilis jednoduchy. Na planeté jsou miliardy druhd rostlin o
Zivocichu. Pfes miliardy let si mezi sebou vytvareli vztahy vzGjemné zavislosti a
prospésnosti. Pri vymizeni jednoho druhu dochdzi k fetézovému vymirdni i ostatnich
zavislych® druhu.

Aktivita 3

UKOL PRO ZAKY: Na tabletu, nebo pocitaci najdi nejdéle funguijici ekosystém v lahvi,
prohlédni si obrdzky, precti si text a pokus se spravné odpovedét na otdzky.

OTAZKY: Jak se jmenoval muz, ktery ji zalozil? V jakém roce? Kdy rostlinu naposledy zalil?
(priloha 2)

Odpovédi jsou napr. zde:
https:/ /bit.ly/vyrob _ekosystem

Aktivita 4

UKOL PRO ZAKY: Vyplit na tabletu dopliovacku o Trvale
udrzitelném Zivote.

https:/ /bitly/ TuZdoplhovacka



https://bit.ly/vyrob_ekosystem
https://bit.ly/TU%C5%BDdopl%C5%88ova%C4%8Dka
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Aktivita b
Reflexe lekce.

TIPY A NAPADY PRO ROZSIRENI AKTIVITY
e podrobnd historie TUR s Ivanem Ryndou 1,5 hod.
https:/ /bitly/TUR _video

ZKUSENOSTI Z REALIZACE

‘Do sklenic jsme sdzeli vodénku. To déti bavilo moc. Nadsené pracovaly a nyni Eekéme,
co rostlinky ve sklenicich udélaji.

Metodicky materidl je velmi pékné zpracovan. | mensi déti pochopily princip malého
ekosystému prezentovanou problematiku.”

‘Doporucuiji, aby byly danému pedagogovi, ktery hodiny povede, zajisteny nezbytné
pomcdicky (sklenéné lahve, drendz, zemina, rostlinky) nebo alespori proplaceno jejich
zakoupent.'

“Téma TUR je skveély ndmeét pro bohaté diskuze s détmi. J&G sama jsem absolvovala asi
pfed 30 lety nékolik seminéiti STUZ vedené J. Vavrouskem a mdm je dodnes zaryté pod
kUZi. Naprosto mé uchvdatily svym obsahem, rozsahem, pfesahem ale hlavné dosahem.
Hodiny jsou pékné pripravené, jednotlivé kroky dobfe rozpracované.”

"Déti téma zajimalo, byly pfekvapené souasnym stavem rozvoje lidské spole¢nosti (pfi
srovnavani s minulymi obdobimi), Grovni mysleni a povédomi o globdinich
mechanismech nasi planety a jejich narusovani rozsdhlou lidskou Cinnosti. Do diskuzi se
hojné zapojovaly svymi logickymi Gvahami a ndméty, zajimaly se hojné o budouci stav
planety a Zivota na ni, navrhovaly rdizné (i nerediné) moznosti Fedeni sou¢asnych krizi a
zlepSeni Zivotnich podminek nejen pro Clovéka na nasi planeté. Velmi se tésily a uzily si
zalozeni zivého mini skleniCku - uzavieného ekosystému, z kterého mély vazné radost.
Dokonce si ho néktefi chtéji zaloZit také doma, Eeho? si u sedmdkd povazuiji.”


https://www.youtube.com/watch?v=ovG9TIK3WTo
https://www.youtube.com/watch?v=ovG9TIK3WTo
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Priloha 1: Oboustrann& cedulka

UZAVRENE TERARIUM

Zaviené vihkomilné terdarium je vytvofené z lahve s
uzavérem z korku.

Zaviené vlhkomilné terarium si udrzuje vlastni
mikroklima, a vyzngcujte se tim, Ze se prakticky
nezaléva a'ja tak témer bezidrzbové.

Stagi ho obeas oteviit a vyvétrat, pipadné
opatrné vyndat pr[:\)/ane’ plesnivejici kousky
tlejicich zbytkd rostlin. Vlhkomilné terdrium umistéte
na svétlé misto bez pfmych sluneénich paprskd.
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Priloha 2




