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Trvale udrzitelny rozvoj meést
aobci

ANOTACE

Z4ci si zopakuiji termin "trvale udrzitelny rozvoj* z minulé lekce a rozsifi si jeho vyznam

o dalsi souvislosti. Sezndmi se se tfemi pilifi, na kterych je koncept TUR zalozZen. Zjisti, Ze
klima na planeté se méni a generace dnesnich déti bude kvuli globalnimu oteplovani
&elit viznamnym zméndm (at uz pdjde o migraci lidi utikajicimi pfed hladomory z
dlvodu sucha ¢i zéplav, nebo budeme ¢Celit problémuim kvili suchu a zéplavém v

N TS

nadich zemé&pisnych §ifkach). Velmi sklofovanym terminem je v t&chto souvislostech

praveé Trvale udrzitelny rozvoj (TUR).

Lekce navazuje na lekci predchozi - Trvale udrzitelny rozvoj ve skole.

Uréeno pro (stupen): 1. a 2. stupei

Misto realizace: tfida, uéebna

Casové dotace: 90 min.

Prostfedky vyuky: videa, prezentace

Vzdélavaci oblasti: Clovék a spoleénost, Clovék a pfiroda

Prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysieni v globalnich
souvislostech, Environmentalni vychova

TEORETICKA CAST

Trvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery umoznuje naplhovani zivotnich potfeb viem
lidem na planeté Zemi, se zachovanim pfirodnich zdroju pro napliiovani Zivotnich potfeb
daldich generaci. OvSiem materidlni naroky dnesnich lidi velmi rostou a to, co bylo
vnimano jako blahobyt generaci nasich prarodicy, by dnes lidé vnimali jako chudobu.

Odbornici sdruzeni pod OSN definovali tfi oblasti, které obsahuji dohromady 17 cild, diky
kterym bychom mohli TUR dosdhnout.
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Mezi hlavni cile udrzitelného rozvoje patfi zachovani zZivotniho prostredi budoucim
generacim v co nejméné pozmeénéné podobé. Z hospoddrského hlediska je hlavni
snahou vytvéret svét bez zbyte&ného konzumu (spotieby), tedy vytvéret &im dal vic
kvalitngjsi produkty, které diouho vydrzi a umozni trvaly blahobyt (trvald udrzitelnost). v
socidlni oblasti jde o podporu komunitniho Zivota a o to, abychom tvorili socidini stat
smérujici k socialnimu welfare. Udrzitelny rozvoj je tedy postaven na socidlnim,
ekonomickém a environmentdlnim pilifi, jimz by méla byt vénovana stejnd pozornost. V
soucasné dobé se chybné spojuje udrzitelny rozvoj pouze s environmentdlnim pilirem.
Zaroven jak environmentaini, tak socidlni pilif bohuzZel dosud zUstavaji upozadény kvdli
hospoddrskému rozvoji.

Kdybychom dosahli TUR, méeli bychom se vyhnout nejhor§im duisledkdm klimatickych
zmeén a zivot lidi na nasi planeté by v podobné kvalité mohl pokracovat i v budoucnosti.
Védci si uvédomili, ze chranit Zivotni prostredi bez toho, aby lidé vSude na Zemi méli
kapacitu pfirodu chranit (tj. méli zajistény zékladni zivotni potfeby), nefunguije, a tak
definovali, e TUR ma tfi pilite (oblasti), o které se musi opirat a které je tfeba rozvijet
soucasné. Socidlni, ekonomicky a environmentalini pilif. Zaroven definovali 17 oblasti,
které je treba do roku 2030 zlepsit, abychom TUR dosanhli.

Pro lidi Zijici v bohatych ekonomicky vyspélych zemich (mezi které patfime), znamend
snaha o TUR dobrovolnou skromnost a tedy kazdodenni zvazovani svého chovani.
Rozmysleni, zda opravdu potrebuji kupovat dalsi veci? Opravdu potrebuji pouzit auto?
Jet na dalsi dovolenou k mori? Rozdil mezi dobrovolnou skromnosti a dobrovolnou
chudobou, (kterd je také odpovédi nékterych lidi na environmentdini krizi) spo&iva v
tom, Ze mohu byt vybérové narocny. Ja jako Clovék napziklad nemusim odejit Zit na
venkov, chodit bos a vée si vypéstovat na zahradce. Pro vykon svého povoldni, nebo
koniCku si mohu koupit vykonny pocitac, ale zaroven mohu omezit jizdy autem a budu
jezdit MHD (napf. Praha je mésto se &tvrtou nejlepsi MHD v Evropé). Budu se snazit
chdpat véci v souvislostech. Mohu si koupit oupit drazsi kavu (z bioprodukce a fair
trade) a nebudu kupovat nejlevnajsi, na které vydélava zprostifedkovatel obchodu a ne
péstitel, apod. Tento zplsob Zivota pfindsi stalé zvazovani, hleddni informaci a védomé
rozhodovani.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Udr%C5%BEitelnost
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivotn%C3%AD_prost%C5%99ed%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Spot%C5%99eba
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kvalita
https://cs.wikipedia.org/wiki/Trval%C3%A1_udr%C5%BEitelnost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Komunita
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1ln%C3%AD_st%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Welfare
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METODICKA CAST
Aktivita 1
Pedagog hodinu za¢ne predstavenim tématu v komunikacnim kruhu a pté se 7akd, zda

jiz nékdy termin TUR slySeli a co pro né znamena. Zjisténé informace zapisuje na papir
umistény na zemi v kruhu. Pokud z&ci netusi, co TUR znamend, zkousi s nimi odvodit

A

obsah pojmu ze zkratky TUR dle informaci z Teoretické Casti.

Aktivita 2 - Vyhledavani na internetu

Pokud definice TUR vazne, zaci pomoci tabletu nebo pocitace vyhledaiji ve dvojicich
z&kladni definici TUR a odpovédi na otézky z Aktivity 1 (ty zapisi na papir) a sdili své
poznatky v kruhu.

Aktivita 3 — video, debata, pracovni list
Pedagog pusti video, kde je pfedstavené hlavni téma lekce.
https:/ /bit.ly/video_osn

Z&kam ndsledné pusti druhé kratké video.
https:/ /bitly/nazemicz

Ve videu vidime, jak se §iji boty v Bangladési a po jeho shlédnuti se ucitel zakd ptd, zda si

ver

mysli, Ze v tomto staté Ziji lidé Zivotem Setrnym k prirodé, popripadé trvale udrzitelnym

Zivotem. Ptd se jich pro€ si mysli, Ze ano a pro¢ si mysli, Ze ne.

Debata by méla vést k uvédomeéni, ze bez zajisténi zakladnich zivotnich potieb,
potrebného vzdélani a dostupnych informaci se lidé tézko zviddnou starat o stav
zivotniho prostredi. Jejich chudoba jim neumoznuje plytvat zdroji a vdechny tfi pilife
(socid@lni, ekonomicky a environmentdlini) jsou stejné ddlezité pro TUR (pfirodé setrny
7ivot).

Pracovni listy
E Metodika nize nabizi 2 typy pracovnich listd. Doporucujeme, aby pedagog sédm zvazil,
ktery z nich chce do vyuky zaradit.



https://bit.ly/nazemicz
https://bit.ly/nazemicz

strana 8l Trvale udrzitelny rozvoj mést a obci

Pracovni list - pfiloha €. 1:

1) Napis tfi oblasti, kde se mQzes Ty sém chovat setrné k pfirodé?

Mozné odpovédi: Mohu snizit spotfebu vody u nds doma, nebudu chtit kupovat zbytecné
Véci apod.

2) Jak vybrané oblasti miizes zménit?

Mozné odpovédi: Budu se sprchovat misto napousténi vany, budu zavirat vodu pri
cisténi zubul apod.

Pracovni list - pfiloha €. 2:

1) Na jakych tfech pilifich stoji TUR?

Odpoved - Ekonomicky, socidlni a environmentalni pilif

2) A prog?

Odpovéd - Protoze (zjiednodusené), pokud lidé nemaii pfistup ke vzdélani, stav planety
je trapit nebude a pokud fesi problém, jak vibec pre?it, dobrovolnou skromnosti se také
zabyvat nebudou.

3) Co mUze udslat kazdy z nds pro TUR?

Odpoved - Byt dobrovolné skromny.

Nd&sleduje spolecné sdileni zjisténych informaci.

Aktivita 4 - Prace ve skupindch

Z4ci si zahraji na panelovou diskusi OSN.
Nal internetu zjisti, jok takové diskuse vypadd (napf. z videa).
https:/ /bitly/panelova _diskuse _open58

Kazdd skupina zaku si vybere jednu ze sedmndcti oblasti TUR a najde si o ni co nejvice
informaci. Zkusi definovat, kde je nejvétsi problém a zkusi vymyslet jeho feseni. Ve
skupiné si zvoli mluvciho, ktery bude skupinu zastupovat na panelové diskusi

(témata mohou byt napf.: préva zen, hlad ve tfetim svété, negramotnost, nesvoboda,
kécent pralest, plasty v mofich...). Ugitel bude fungovat jako moderdtor. Nejprve kazdd
skupina sdéli své téma, pedagog je zapisuje na flipchart (tabuli) do tfi sloupct (pod tfi
pilite). Nésleduje diskuse o feseni jednotlivych probléma. Mluvet skupiny, ktery si vzal
téma za vlastni, navrhuje feseni, které prodiskutoval ve skupiné a s ostatnimi skupinami
diskutuje o jejich pohledu na véc. Je potfebné predem urcit pravidla diskuse. Problém a
reSeni predstavuje mluvci skupiny, diskuse se mohou Gcastnit vsichni zaci.


https://bit.ly/panelova_diskuse_open58
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Ndpovéda k panelové diskusi:
Jde o diskusi nékolika osob (obvykle odbornikd) na pédiu pred posluchadi.
Diskuse od Ucastnikd vyzaduje:

vécnost - vénovat se tématu a argumentovat, nikoli napadat nebo se prekrikovat
otevienost - nevylu¢ovat nikoho, kdo muize k danému tématu prispét

poctivost - podstatné informace nesméji GCastnici zatajovat nebo tvrdit néco, Cemu
sami neveri

trpélivost - pochopeni argumentd druhého mize vyzadovat ¢as

zdvorilost - vyjadfuje spoleCny zdjem vSech na kazdé vécné informaci

zkuSenost - ukazuje, Ze takova diskuse muize byt pro hlubsi pozndni slozitych jevu
velmi uziteCnd, protoze prekondvd prirozené jednostrannosti GCastnikd a zvysSuje
pravdépodobnost, Ze se na nic dileZitého nezapomnélo

Aktivita 5 - Pfiloha

Kazda skupina dostane vytistény obrazek 17 cild (pfipadné ho promitne ugitel na tabuli)
a zaci maiji za dkol ve skupinach vybrat ty cile, které dle jejich ndzoru mé& mésto Praha
(pfipadné edast mésta/vesnice, ve které 7iji) dobre fesené (alespon 2). Pfi zaddni Gkolu
mohou vyuZit ndpovédné otazky. Témata pedagog predstavi a lehce vysvétli ta, kterd
jsou dle jeho minéni aktudlIni pro jejich skolu.

Napr.:
Cil: Konec chudoby

N&vodné otdzky:

Vidite okolo sebe projevy chudoby?

Maiji vSechny déti moznost napf. zaplatit si Skolni obédy?

Stava se, Ze nékdo nemuze jet na adaptacni kurs, nebo skolni vylet, protoze nema
penize? Existuje podle VAas tzv. menstruacni chudoba? Vite, co to je?

Maiji vSichni moznost kvalitni stravy?

Pokud ne a v ngjaké oblasti se s projevy chudoby setkavate, fesi to ngjak méstsky
Ufad? Nebo u Vas pomdahaiji jiné organizace? Co s tim muzete udélat Vy?

Napfr.:
Cil: Pitnd voda

N&vodné otdzky:

Je ve Vasi obci dostupnd pitnd voda? Odkud se bere? Je to trvale udrzitelny zdroj?
MUZe se vyCerpat?

Jak Vase meésto resi dostupnou pitnou vodu pro vSechny? Co se déje, kdyz praskne
vodovodni potrubi? Co muzete pro dostupnost pitné vody udélat Vy? Jak nakladd
meésto s vodou obecné? Znate priklady vyuzivani destové vody?
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Aktivita 6 - video na zavér. -
Kratké ukoncujici video vypovidd o tom, jak nevyhynout a ukazuje E
zAvaznost tématu. -
https:/ /bitly/dinosaurus _video

Aktivita 7 - reflexe
Na zavér lekce probéhne reflexe a shrnuti.

TIPY A NAPADY PRO ROZSIRENI AKTIVITY

e Hry s ttmatem tfidéni odpad https:/ /www.samosebou.cz/hry/

e Web o tfidéni https:/ /www.samosebou.cz/

 anglické verze vysvétleni TUR cca 3 min. https:/ /www.youtube.com/watch?
v=7V80FI4AGYMY

e Brainstorming — priklady dobrovolné skromnosti.

e Moznost rozsireni tématu o problematiku fast fashion. video o fast fashion a
alternativéch k ni (AJ). https:/ /www.youtube.com/watch?v=tLfNUDO-8ts

e Zamérit se na dalsi otdzky spojené s tématem mésta — jak hospodarit s destovou
vodou? Projekty na zadrzovani destové vody napr, ze stiechy skoly apod. a jak
pracovat s odpady — obecni kompostarny.

ZKUSENOSTI Z REALIZACE
"Aplikovat udrzitelnost na mésto nebyl pro zaky problém. Sponténné si k tématu
vybavovali pfedevsim tfidéni odpadd, recyklaci, pripadné bezobalové nakupovani.*

"Zajimavé pro zZaky bylo, ze se tématem zabyva OSN. Vybrat cile, které jsou v Praze
feSené, pro né nebylo tézké. Skupiny meély obdobny vybeér, bylo ale nutné naveést je
doplnujicimi otdzkami.


https://bit.ly/dinosaurus_video
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DOPORUCENA LITERATURA
 Josef Vavrousek: Na cesté k trvalé udrzitelnosti, ZO CSOP Veronica pro Nadaci
Partnerstvi, editoval Mikuld$ Huba et al. Ceské 1. vyddani. Brno 2005. ISBN 80-239-
5067-3.

o http://www.casopisveronica.cz/clanek.php?id=1203

ZDROJE
o https://cs.wikipedia.org/wiki/ Udr%C5%BEiteln%C3%BD _rozvoj



http://www.casopisveronica.cz/clanek.php?id=1203
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Priloha 1: Pracovni list 1

Napis tii oblasti, kde se miZes Ty sam chovat Setrné k prirodé?

napt. mohu ovlivait spotiebu vody u nds doma

1:
3:

Napis, jak vybrané oblasti mizes ovlivnit?
napt. budu se sprchovat misto napousténi vany, budu zavirat vodu pii Eisténi 2ubi,...

1.
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Priloha 2: Pracovni list 2
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Cil 3:
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Priloha 3: Obrézek TUR
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http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://canva.com/
http://www.open51.cz/

