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Demografickéa struktura a vyvoj
zdravotniho stavu, nemocnost

ANOTACE

Tato lekce se zabyva vyznamem slova demografie, jaky vliv ma demografické zkoumani
na Ceskou republiku a porovnéva Zivot v USA a v CR. Cilem této lekce je, aby zak dokdzal
charakterizovat hodnoty, na kterych stoji obcanskd spolecnost a uvedomoval si jeji
vyznam pro demokracii.

Uréeno pro (stupen): 1. a 2. stupei

Misto realizace: tfida, u€ebna

Casové dotace: 90 min.

Prostfedky vyuky: data projektor, psaci potieby, vytistény text, zalozka
Vzdélavaci oblasti: Clovék a spoleénost

Prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova

TEORETICKA CAST

Objektem studia demografie jsou lidské populace, pfedmétem jejino studia je proces
demografické reprodukce, tedy pfirozeny proces obnovy obyvatelstva disledkem rozeni
a vymirani. Procesy demografické reprodukce jsou Gmrtnost (téz mortalita), nemocnost,
porodnost (téZ natalita), potratovost, shatecnost a rozvodovost. Tyto procesy jsou také
v centru demografického zdjmu. Nemocnost je poCet nemocnych v urCitém casovém
obdobi (nej¢astéji béhem roku) vztazeny na populacni jednotku. Zahrnuje i pacienty,
ktefi onemocnéli v pfedchozim &asovém obdobi (roce).
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METODICKA CAST

Aktivita 1 - video

Na zaéatku vyuéovaci hodiny pedagog promitne video (dle potfeby i nékolikrat za
sebou, z8ci mohou shlédnout video na individudinich zafizenich nebo hromadné).

bit.ly/demografie _video

Aktivita 2 - diskuse
Po shlédnuti videa probihd diskuse v rdmci celé tridy.

Diskutované otdzky:

+ Co daldiho zkoumd& demografie?

« Co znamenq, ze demografie nestuduje jednotlivce ale uddlosti jako hromadné jevy?
« Jak je mozné zkoumat rozvody a svatby joko hromadny jev?

« Napadd té jesté néco dalsiho? MAs ngjaké otazky?

Aktivita 3 — ¢teni s porozumeénim

1. Pfed &tenim Z&ci obdrzi zalozky: Kterd slova nezndm (Piloha 3) a vytistény text
(Priloha 2).

2. Béhem cCteni zapisSou slova, kterd neznaiji.

3. Po Cteni si mohou slova vysvétlit ve skuping, diskutovat s ucitelem, najit na internetu
(napt. pomoci tabletu &i PC).

Aktivita 4 — porovndni zdravotnictvi v CR a v USA

Do sloupeckud zaci zapiSou informace, které ziskali z ¢ladnku a porovnaji vybrané zeme.
(Pfiloha 4)

Ucitel podporuje diskusi u zaku.

Aktivita 5 — reflexe

1. Z&ci splni zaddni v priloze 5, vyberou si alespon 2 otdzky a odpovédi, na které pisemné
odpovi.

2.V grafu (PFiloha 6) 7&ci znézorni pfedpoklddany vyvoj porodnosti.

3. Hodinu zakon¢ime sdilenim zapsanych odpovédi, jejich oddvodnénim a pfipadnou
konecnu diskusi o novych poznatcich.


http://bit.ly/demografie_video
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TIPY A NAPADY PRO ROZSIRENI AKTIVITY
Doporuceni pro pedagogy: Zkuste s Zaky vyhledat ceniky pojistoven v Ceské republice a

nebo je nechte samostatné vybrat téma a porovnat jiné demograficky zameérené téma.
Ddle muzete spolecné na internetu hledat kdo se v CR zabyvd demografii a kde se

2 < x oo

nachdzi Cesky statisticky Grfad. Jaké dalsi informace z CSU mohou Z4ci zZjistit?

i

"Jako dalsi kladny aspekt vnimdm z pohledu ucitele vyzvu zprostfedkovat zakdm pozndni \

toho, jok zddnlivé nesourodé faktory spolu mohou souviset, a nakolik mohou ovliviiovat p
VyVOj spolecnosti. '

ZKUSENOSTI Z VYUKY

Priprava na tuto vyucovaci hodinu, byt mi zabrala zhruba 2 VH, rozsifila i mUj viastni obzor §
- jak obsahové (uvédoméni si kontextu), tak i metodicky (udélat to tak, aby Z&ci téma
pochopili a bylo pro né zazivné).

Téma zaky zaujalo, srovndni systémuU zdravotni péce je vhodné zvolené.
Nezndma slova vyhleddvali s pomoci tabletd, textu celkem dobre rozuméli, vyhledavali
cca 3-5 slov, kromé cizich slov (kvalitativni, kvantitativni) i slova éeské (porodné).”
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ZDROJE

o https://bitly/3TnigpL

o https://bitly/3AWKOBS

o https://bitly/3TulYKs

o https://www.czso.cz/csu/czso/aktualni-populacni-vyvoj-v-kostce

o https://zdravi.euro.cz/clanky/usa-se-potykaiji-s-dlouhodobym-poklesem-
porodnosti/



https://bit.ly/3TnIqpL
https://bit.ly/3TnIqpL
https://bit.ly/3AWkOB8
https://bit.ly/3AWkOB8
https://bit.ly/3TuIYKs
https://bit.ly/3TuIYKs
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PRILOHY

Pfiloha 1: Odkaz k prehrdni videa

bit.ly/demografie _video

Priloha 2 : Text k aktivité

Demografie jako védni disciplina

Demografie je fecké slovo a znamena doslova popis obyvatelstva (démos - lid,
obyvatelstvo; grafein — popisovat).

Podle mnohojazy¢ného demografického slovniku je demografie véda, ktera studuje
lidské populace, zabyva se jejich velikosti, strukturou a vyvojem pfedevSim z
hlediska kvantitativniho, ale i kvalitativhiho. Je to védni obor, jehoz predmétem je
lidska reprodukce chapana jako obnova stavu obyvatelstva prostfednictvim procest
porodnosti a umrtnosti a modifikovana procesem sté&hovani.

Na Karlové univerzité se demografie zacala prednaset jiz roku 1899, nejprve v ramci
Filosofické a posléze Prirodoveédecké fakulty. Samostatna katedra demografie a
geodemografie byla zaloZena v ramci geografické sekce Prirodovédecké fakulty
Univerzity Karlovy v roce 1990.

Objekt a pfedmét demografie

Objektem studia demografie jsou lidské populace (Populace je soubor jedinct téhoz
druhu_nachazejicich se v _jednom uréitém misté v _daném ¢&ase). Demografie se
zabyva jejich velikosti, strukturou, vyvojem a dalSimi charakteristikami. Pozornost je
vénovana zejména demografické reprodukci, ktera je chapana jako pfirozena
obnova populace v dusledku procest rozeni a vymirani.

Oblast demografického studia

Demografie, mimo studia trendl a kontextd umrtnosti (resp. zdravotniho stavu) a
porodnosti, které jsou zakladnimi demografickymi procesy, dale zkouma zmény
sfatecnosti, rozvodovosti, potratovosti a migraci. Analyza demografickych procestu
umoznuje zobecnovat pravidelnosti populacniho vyvoje jednotlivych populaci, hledat
zakonitosti, pfipadné formulovat hypotézy budouciho demografického vyvoje.


http://bit.ly/demografie_video
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Zdravotni stav a nemocnost

Védéli jste, Ze ne v8ichni na svété maji stejné zdravotnictvi jako my? Nékdy se mlze
zdat, ze nase zdravotnictvi je Spatné, ale pojdme si priblizit zdravotnictvi napr. v
USA.

Zdravotnictvi je ve Spojenych statech dlouholeté téma, o kterém se politice neustale
dohaduji. Zdravotni zafizeni i pojisténi jsou ve velkém drzeni soukromych firem.
Desitky miliond Ameri€anu si tak zdravotni péci nemohou vubec dovolit.

Za v8echno muze systém zdravotniho pojisténi

Podle pruzkumu spoleénosti Gallup z prosince lonského roku az 25 % Ameri¢anu
nebo jejich rodinnych prislusnika odlozZilo |é€bu vazné nemoci kvali vysoké cené.
Podle dat z kvétnu roku 2020 feSilo problém s financovanim zdravotniho ukonu
alespon jednou 56 % dospélych Ameri¢anu!

Na viné je americky systém zdravotniho pojisténi. Tento unikat se nepodoba
zadnému systému znamému z Evropy. Neni totiz postaven na vefejném,
vSeobecném pojisténi, jeZ kryje naklady vSech obyvatel. Na rozdil od Evropy nema v
USA zdravotni pojisténi kazdy, nebot’ jeho sjednani neni povinné ale dobrovolné.
Zalezi také jen na pojiStovnach, koho pojisti a koho nikoli. Zdravotni pojistky se tak
lisi jedna od druhé, a to nejen cenou, vySi spoluucasti, procentem hrazenych
nakladua €i rozsahem krytych tkonu.

V zadné z vyspélych zemi neplati pacienti z vlastni kapsy tolik, co Ameri¢ané. Ti
podle Svétové zdravotnické organizace hradi pres 55 % vydaja za Iékafskou péci ze
svych penéz. Abyste si to dokazali jasné pfedstavit, my v Ceské republice hradime
nad ramec zdravotniho pojisténi jen 10 procent nakladi na zdravotni péci. Méné,
nez my plati uz jen obyvatelé Severni Koreje, Marshallovych ostrovi a
Salamounovych ostrovi.

JelikoZ je situace nepojisténych osob v USA od roku 1965 neudrzitelna, stat zaved|
program Medicare pro specifické skupiny ob€anl. Zaméfuje se na pfijmové slabsi
lidi a rodiny, ale ani tak nenabizi kompletni péci.
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Americ¢an nikdy dopredu nevi, kolik bude muset za lékarskou péci zaplatit

.Y USA je zdravotni péée velmi draha a tim padem pro spoustu lidi nedostupna. Jit k
l1ékari je veliky stres, uz jen kvili samotnému zdravotnimu problému. V USA se lidé
navic boji i toho, zda je to financné nepoloZi — nevi dopfedu, kolik to bude stat. Je to
takova ruleta. Pacient navstivi lékare a pak mésic ceka, zda dostane ucet na 20
nebo 20 000 dolart. Ceské bezplatné zdravotnictvi je zase druhy extrém. KdyZ je
zdravolni péce zdarma, lidé ji vyuzivaji vice, nez by méli,“ fika Michal Horny, ktery
pusobi jako ekonom zdravotnictvi na Emory University v Atlanté.

Platba za porod v USA v poslednich letech rapidné narusta, naklady se dokonce
nyni vySplhaly na ¢astku, ktera jiz prevysuje primérny mésic¢ni plat Ameri¢anu. To
plodi obavy, zda vibec budou rodi¢e na takovy luxus mit. V dobé, kdy pocitaji
kazdou korunu, aby mohli budoucimu potomkovi pofidit postylku, koCarek a dalSi
nutné vybaveni, jim zdravotni poplatky mohou udé&lat pofadny vitr v penézence.
Porod se tak stava neCekané nakladnou zalezitosti. Podle nejnové&jSiho prizkumu,
na ktery upozornil zpravodajsky web cbsnews.com, takova Zivotni udalost vyjde
rodinu asi na 4500 dolard, tedy 103 tisic korun. Plati se jak za samotny zakrok, tak
za pobyt v nemocnici, ktery se pocita jak rodicce, tak novorozenému miminku.

Ov8em dnes, pokud chce americka rodiCka rodit v nemocnici, musi si pfipravit o
neéco vyssi sumicku. Porod v nemocnici se totiz dnes pohybuje v priméru na 32 000
dolard, coz je 744 O00K¢!

Amerika je v soucasnosti jednoznacné zeme, kde je porod v nemocnici nejdrazsi na
celém svété. | kdyz si vyberete nemocnici, kterou kryje vasSe pojisténi (v tomto
pfipadé pojisténi kryje velkou &ast ceny porodu), stale jdou ceny do tisicovek dolart
a kazdy rok tak zbankrotuiji tisice rodin.

Pramérny plat Ameri¢ant se nyni pohybuje kolem 41 tisic dolart ro¢né, na mésic to
tedy déla zhruba 3400 dolard, tedy asi 77 tisic korun. Porodnost v USA v poslednich
desetiletich vyrazné klesa, zejména mezi mladymi Zenami do 30 let. Na tisic Zzen ve
véku 15 az 44 let se v roce 2018 v USA narodilo pouze 59 déti.
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Tisic dolarti za porod! Umite si predstavit, ze by to takto fungovalo i v Cesku?
V CR naopak rodiny s nizkymi prijmy dostavaji za narozeni ditéte socialni davku,
tzv. porodné. Zatimco dfiv se porodné vyplacelo plodné vSem bez ohledu na
vydélek, od roku 2011 dostavaji tuto socialni davku pouze rodiny s nizkymi pfijmy.
Lze ji navic Eerpat jen na prvni a druhé dité.

Porodné se vyplaci jednorazové. Na prvni narozené dité stat pfispéje 13 tisic korun,
na druhé 10 tisic. Narok na porodné ovSem vznikne pouze rodinam, jejichz pfijem
nepfesahuje 2,7nasobek zivotniho minima.

Kdyz se rodiné s nizkymi pfijmy narodi dvojéata €i vicercata, dostanou rodi¢e na
prvni z nich tfinact tisic korun, na druhé deset tisic.

Zivotni minimum pfedstavuje spoledensky uznanou hranici pfjmd pro zajisténi
zakladnich Zivotnich potfeb: jidla, oble€eni a hygieny. O Zivotnim minimu domacnosti
rozhoduje pocet jejich ¢lend — odlisSné Castky se pocitaji za prvniho a druhého
dospélého, lisi se i podle véku nezaopatfenych déti. Castky Zivotniho minima se v
roce 2022 zvySovaly uz dvakrat, naposled od Cervence.
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Pfiloha 3 : Zalozky

Ktera slova Ueva a df/dwh
vygrarn

-
nezname
--\’# ‘-‘--
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Pfiloha 4 : Porovndani zdravotnictvi v CR a USA, T-GRAF Z‘f;f?r

Porovnani zdravotnictvi v CR a v USA.
Do sloupe&ka zapi$ informace které jsi z &lanku ziskal/a a porovnej vybrané
zemé.

CR USA

»
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Pfiloha 5 : Otazky k diskuzi

Otazky a téma k diskuzi
Vyber nékteré otazky a zapis k nim svij nazor.

— = +

Je dllezité/spravné aby
véda obyvatelstvo
demograficky pozorovala?
Proc?

V ¢em je Ceské
zdravotnictvi dobré?

Odhadni jak bude kfivka
porodnosti stoupat nebo
klesat v CR a v USA?
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Priloha 6: Graf

Vyvoj porodnosti

B CR B uUsA
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