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1. RIZIKOVE FAKTORY

Vyhledej v osmismeérce rizikové faktory vzniku mozkové mrtvice. Slovni spojeni ti pomdzou.
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2. PRIZNAKY

Spoj fotografie s priznaky mozkové mrtvice.

A) DVOJITE, ROZMAZANE VIDENI,
VYPADEK ZORNEHO POLE Z JEDNE
STRANY

B) POKLES USTNIHO KOUTKU

C) JEDNOSTRANNE OSLABENI,
NEBO NEHYBNOST RUKY/NOHY

D) POTIZE S MLUVENIM
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3. METODA FAST
Spoj spravny obrazek se spravnym anglickym slovem odpovidajicim popisu chovani.
Face Arm Speech Time
oblicej paze fec cas
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ruka ihned klesne jednoduchou vétu. ocniho vicka.

4. CO JE TYPICKE PRO MOZKOVOU MRTVICI?

Vybarvi obrazek se spravnou odpovédi.
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Postupny zacatek Vyskyt potiZi ve vinach

Nahly zacatek
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5.KDO MA PRAVDU?

Do policka pod timto textem napis jméno postavy, ktera podava spravné tvrzeni a udej proc.
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6. SKUPINOVA AKTIVITA - MODELOVANI PRiZNAKU MOZKOVE MRTVICE
Postup

Zaci se rozdéli do dvojic nebo skupin. Kazda skupina si vybere jeden z priznak mozkové mrtvice,
ktery potom v kratkeé scénce cela skupina pred tridou predvede.

Inspiraci mohou byt scénky z e-learningu.

Zbytek tridy potom urci jaky priznak byl znazornén, a zda na néj byla spravna reakce.

Po scénkach nasleduje diskuze ve tfidé pod vedenim vyucuijiciho.

E-learningovy program HOBIT

Zdravotni vzdélavaci program HOBIT uci zaky druhého stupné zakladnich skol a studenty
viceletych gymnazii rozpoznat pfiznaky zavaznych onemocnéni i jak na zpozorované
symptomy spravné zareagovat. Celkové jim proslo pres 27 000 zakd z vice nez 750 kol v CR
Program HOBIT nabizi kromé tématu mrtvice dalSich 5 vyukovych moduld, a to srdecni
infarkt, cukrovka Il. typu spolu s obezitou, panicka porucha, covid-19 a zavislosti.

E-learning obsahuje testy, vzdélavaci filmy a kratké hrané scénky, diky kterym se Zaci seznami
s priznaky tak, jak mohou vypadat v realném Zzivoté. Absolvovani jednoho kurzu zabere
priblizné 30 minut.

Pouzivani programu HOBIT je jednoduché, intuitivni a bezplatné. K vyuce je potieba pouze
dobré internetové pripojeni a vlastni sluchatka. Prvnim krokem pro vstup do e-learningu je
registrace ucitele na nasi webové strance:

WWW.PROGRAMHOBIT.CZ
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