Oběhová soustava - srdce

VY_32_INOVACE_04-14
	Ročník:
	VIII.

	Vzdělávací oblast: 
	Člověk a příroda

	Vzdělávací obor:
	Přírodopis

	Tematický okruh:
	Biologie člověka

	Téma:
	Soustava oběhová

	Jméno autora:
	Bc. Kočovská Renata

	Vytvořeno dne:
	14. 11. 2011

	Metodický popis,

(anotace):
	Materiál slouží k procvičení tématu oběhová soustava – srdeční činnost 




Soustava oběhová – srdce: pracovní list

1. Do obrázku popiš části srdce:
             [image: image1.png]prirez srdce .




 
2. Ve dvojici splňte tyto úkoly:
a) změřte 3x tepovou frekvenci za minutu nejprve v klidu – přiložením prstů na zápěstí a stanovte aritmetický průměr

b) změřte 3x tepovou frekvenci za minutu                         po vykonání 15 dřepů a stanovte aritmetický průměr (opakujeme v pětiminutových intervalech                      do zklidnění)

c) změny tepové frekvence vyjádři graficky

d) porovnej tepovou frekvenci ve skupině a sestav tabulku 
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