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Pohybová soustava – pracovní list:
1. Do obrázku popiš svaly dospělého člověka:

· červeně podtrhni svaly horních končetin
· modře podtrhni svaly dolních končetin

· zakroužkuj Achillovu šlachu

[image: image1.png]



2. Zakroužkuj obrázek chodidla znázorňující správnou klenbu. Vysvětli, jak se nazývá chodidlo s nesprávnou klenbou. 
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3. Namočte si chodidlo do vody, a pak šlápněte na barevný papír. Zjistěte, zda máte správně vytvarovanou nožní klenbu. 
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