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obr.
1. Sbíráme pouze houby, které zcela bezpečně známe.

2. Houby při sběru buď odřežeme těsně nad povrchem půdy, nebo houbu vykroutíme a vzniklý otvor přiklopíme mechem či lesním humusem. Při sběru nerozhrabáváme mech, aby nevysychala půda a neodumřelo podhoubí.
3. Plodnice neukládáme do uzavřených igelitových sáčků, kde se mohou houby zapařit. Dochází pak k rozkladným procesům.

4. Nasbírané plodnice nosíme a přepravujeme nejlépe ve vzdušných proutěných košících.

5. Jídlo připravené z hub sníme pokud možno najednou. Uchovávat je můžeme krátkou dobu v chladničce. Čerstvé plodnice je však možné uchovávat delší dobu v mrazničce, po rozmrazení se však musí hned zkonzumovat.

6. Sušit bychom měli jen houby zdravé, nenapadené hmyzem. Nakrájíme je na tenké plátky a sušíme buď na slunci, nebo ve speciálních sušičkách.

7. Konzervovat lze houby i ve směsi s dostatečným množstvím soli nebo v různých octových nálevech s následnou sterilizací v uzavřených sklenicích.

8. Houby, které neznáme, ani houby jedovaté nerozkopáváme. Jsou ozdobou našich lesů a mají významnou roli reducentů v lesních ekosystémech.

9. Při nevolnosti po požití hub je nutno co nejrychleji vyhledat lékařskou pomoc.   
10. Při sběru hub se v lese chováme jako na návštěvě u dobrých přátel a šetříme přírodu co nejvíce. 
Pracuj s předcházejícím textem:
1. Očísluj informace, tak jak jdou správně za sebou.

Sušit bychom měli jen houby zdravé, nenapadené hmyzem. Nakrájíme je na tenké plátky a sušíme buď na slunci, nebo ve speciálních sušičkách.

Nasbírané plodnice nosíme a přepravujeme nejlépe ve vzdušných proutěných košících.

Sbíráme pouze houby, které zcela bezpečně známe.

         Při nevolnosti po požití hub je nutno co nejrychleji vyhledat      

         lékařskou pomoc.

        Houby při sběru buď odřežeme těsně nad povrchem půdy, nebo  
     houbu vykroutíme a vzniklý otvor přiklopíme mechem či lesním

         humusem.
        Konzervovat lze houby i ve směsi s dostatečným množstvím soli nebo 
     v různých octových nálevech s následnou sterilizací v uzavřených 
        sklenicích.
        Jídlo připravené z hub sníme pokud možno najednou.
2. Do rámečku označ: - křížkem správné tvrzení

                             - kolečkem nesprávné tvrzení 

                                                  - na prázdný řádek nesprávné tvrzení oprav
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             Sbíráme houby, které se nám líbí.

             ------------------------------------------------------------------------------------

            Houby při sběru vykroutíme, nebo odkrojíme těsně nad povrchem 
            půdy.  

            -------------------------------------------------------------------------------------

            Plodnice ukládáme do igelitových sáčků.  

            -------------------------------------------------------------------------------------

            Připravené jídlo z hub můžeme uchovávat několik dní v chladničce.
            --------------------------------------------------------------------------------------  
            Houby sušíme buď na slunci, nebo v sušičkách.
            --------------------------------------------------------------------------------------


            Při nevolnosti po požití hub odpočíváme a snažíme se usnout.
            --------------------------------------------------------------------------------------

3. Najdi v textu pojmy:
· Umožňují nepohlavní rozmnožování hub …………………………

· Způsobí rozkladné procesy ……………………………………………….

· Používají se jako konzervační látky ……………………………………
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