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CO TO JE SHOWDOWN? @jl!{»’]

Showdown je sportovni disciplina, ktera je upravena pro potreby zrakove
postizenych.

Je to stolni tenis, ktery se hraje s palkami na specialnim stole. V micku
jsou ocelové kulicky, aby hraci meéli sluchovou predstavu kde micek je.

Cilem hracu je dat souperi branku a tak ziskat co nejvice bodu.

Vsichni hraci musi mit pri hre nasazeny nepruhledné bryle, ¢cimz se
zabrani, aby hrac se slabsi zrakovou vadou nebyl ve vyhodé.

Souperi se ve dvouhre nebo ve ctyrhre.

http://www.sport-nevidomych.cz/fotografie/showprague 09/slides/IMG_5097 .jpg



NECO MALO Z HISTORIE

Plany Showdownu vymyslel zcela slepy Kanadan Joe Lewis
v 60. letech 19. stoleti, kdyz chtél nalézt sport, ktery by mohli
plnohodnotné hrat nevidomi.

Nekolik let pracoval s nevidomym kanadskym atletem
Patrickem Yorkem na pravidlech a navrzich vybaveni pro tento
sport.

Showdown meél mezinarodni tispéech a byl prezentovan béhem
Paralympijskych her roku 1980 a jiz o 4 roky pozdéji byl zarazen
mezi1 olympijské sporty.
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PRO PREDSTAVU JAK SHOWDOWN i\
MUZE VYPADAT...

http://www.sport-nevidomych.cz/fotografie/me_show_finsko_2008/s|ides/meshow08_6.JPG
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Pravidla: l‘gll[-[ﬂ

]_ o Rozhodci zodpovida za dodrzeni vsech pravidel. Zahajuje 1

ukoncuje hru pisknutim na pistalku. Rozhodc¢i musi byt vidomy a méri
cas, zaroven muze 1 pocitat skore (pokud neni druhy, ktery skore pocita).



2 o Showdown se obvykle hraje na 3 sety. Kazdy set se hraje

do 11 bod, ale rozdil musi byt minimalné o 2 body. Pokud tak neni,
hra pokracuje max. do stavu 16:16. Poté, kdo jako prvni ziska bod,
vyhral,1 kdyz nebylo dosazeno rozdilu 2 bodu.



8 « Casje omezen na 15 minut na 1 set (neplati u findle). Pokud vyprsi
casovy limit, vyhrava hrac, ktery ma vice bodt. Pokud je skore
vyrovnané rozhodci hodi minci a kazdy hrac si zvoli pannu ¢i orla. Kdo
vyhral ma podani a ten hrac, ktery ziska bod, stane se vitézem tohoto
setu.



4: « Vymeéna stran se odehrava po kazdém setu (v poslednim zapase

po 6 bodech nebo poté co uplynula % herniho casu). Pokud je zapas
pouze na 1 set, tak s1 hraci musi vymeénit strany po kazdych 6 bodech.
Vymeéna stran muze trvat max. 1 min a hraci si vymeénuji mista po
smeru hodinovych rucicek. Behem vymény stran, hraci se mohou
obcerstvit ¢1 komunikovat se svym trenérem. Avsak nesmi se vzdalit

od stolu vice nez 1 m.



5 o Kazdy hrac (i jeho trenér) muze béhem preruseni hry pozadat

o oddechovy c¢as po dobu 45s. Behem tohoto ¢casu smi komunikovat
s trenérem. Casomira neni zastavena po dobu oddechového c¢asu. Hru
muze prerusit 1 rozhodci, pokud to povazuje za nutné.



6 o Dva body ziska hrac, ktery da branku. Jeden bod ziska souper

hrace, ktery micek trefi do stredové desky nebo ho prehodi nad deskou.
Souper ziska také jeden bod, pokud se hrac¢ dotkne hraci plochy néjakou
casti tela (mimo uderové ruky a palky) nebo zpusobi opusténi micku

z hraci plochy. Pokud do dvou sekund hrac¢ neodehraje zastaveny
micek, tak jeho souper ziska rovnéz 1 bod.



o

7 o Pred zacatkem hry se predstavi rozhodc¢i s trenéry a spolecné

zkontroluji hractim obleceni, palky, chranic¢ ruky a ochranu oc¢i. Pred
zahajenim hry rozhodc¢i hodi minci, a ktery z hracua tipne spravné pannu
nebo orla, zacina. Pred podanim se rozhod¢i presvédci o tom, zda hraci
jsou pripraveni ke hre a pisknutim na pistalku da signal k zacatku hry.

Palka > O <

http://tandembrno.org/wp-content/uploads/2011/09/showdown1.jpg



8 o Kazdy hra¢ musi dat podani do 3 vterin, pokud to neudéla, tak
souper ziskava 1 bod. Po 5 podanich se hraci vystridaji a podani ma
druhy hrac (ve tretim setu se stridaji po 1 podani). Béehem podani je
kazdy uder do micku pocitan jako podani. Pokud rozhod¢i neni schopen
posoudit danou situaci, smi dat novy micek.



9 o Hra se hraje pouze za zadni stranou stolu (nikdy z boku). Micek se

pohybuje vzdy pod stredovou deskou. Hraci drzi palku pouze v 1 ruce
(kromé momentu prehazovani palky do druhé ruky) a nedotykaji se
neuderovou rukou hraci plochy. Kdyz hrac porusi tyto pravidla, tak jeho

souper ziskava 1 bod.



1 O o Rozhodci smi prohlasit mi¢ za mrtvy, kdyz se pohybuje prilis

pomalu nebo se zastavi. Poté naridi nové podani.



]_ 1 o Jeden bod je priznan souperi hrace, ktery: ma podle rozhodc¢iho

umyslné palku v brankovisti nebo micek odehraje prsty.Nebo také
souperi, ktery upustil palku.



1 2 o Nesportovni chovani (napr. rusivé hybani stolem a skrabani

palkou, mluveni...) se resi nejprve napomenutim, poté opakovanym
podanim protihrace a pri tretim poruseni dostane protihrac 1 bod. V
pripadé velmi zavazného nesportovniho chovani (napr. hozeni mickem
nebo palkou) je rozhodci opravnén okamzité potrestat tohoto hrace, aniz
by ho nejprve upozornil. Provinény hrac prohrava dany set kontumacné
vysledkem 0:11. Souperi hrace, ktery 1 po prvnim napomenuti tlaci
jakoukoliv cast téla z vnéjsi strany do brankoviste, je priznan 1 bod.



Pouzité zdroje:
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