Zánět slepého střeva
VY_12_INOVACE_02-65
	Ročník:
	VIII. ročník

	Vzdělávací oblast: 
	Člověk a příroda

	Vzdělávací obor:
	Přírodopis 

	Tematický okruh:
	Trávicí soustava

	Téma:
	Zánět slepého střeva

	Jméno autora:
	Bc. Kočovská Renata

	Vytvořeno dne:
	15. 3. 2012

	Metodický popis,
(anotace):
	Čtení s porozuměním – materiál slouží k rozšíření informací o trávicí soustavě. 


Apendicitida

	

obr. 1
	


Umístění apendixu v trávicí soustavě
Apendicitida (zánět červovitého přívěšku slepého střeva) je náhlá příhoda břišní spočívající v zanícení apendixu. Když není včas léčena (nejčastěji chirurgickým odstraněním apendixu) dochází k perforaci apendixu a následně zánětu dutiny břišní. Jestliže nedojde k okamžitému odstranění zaníceného apendixu, může dojít i ke smrti.

Apendicitida se projevuje bolestí v nadbřišku, která se cca za šest hodin přesune do pravého podbřišku. Mezi další symptomy patří nauzea, zvracení, nadýmání.

Vyšetření spočívá ve zjištění anamnézy, pohmatu levého nadbřišku k pravému podbřišku. Bolest při jemném stlačení. Bolí-li i břicho okolo - peritonitida. USG nic neřekne, moč a sediment je normální, je zde však přítomna leukocytóza, která se stále zvedá.

Při podezření na apendicitidu - sledování, pacient hospitalizován, nesmí jíst ani pít - zpravidla nitrožilní výživa (mimo jiné z důvodu případné následné anestezie), led a kontroly v 2hodinových intervalech. Pokud počet bílých krvinek (leukocytů) stoupá, indikuje se operace. Nesmí se podávat antibiotika a léky proti bolesti (analgetika) - zastínily by se příznaky.

Děti mají nízký práh bolesti - „bolí je bříško“. Staří lidé mají vysoký práh bolesti - necítí to.

Následky

Ačkoliv apendix není zcela bez funkce (minimálně hraje úlohu mízní uzliny), rozhodně nehraje žádnou významnou a nenahraditelnou roli a tudíž jeho chirurgické odstranění nezanechává žádné závažné následky na zdraví. Pokud však je apendicitida zanedbaná a není zakročeno včas, dochází k perforaci apendixu, zánětu dutiny břišní a zpravidla ke smrti, neboť v této fázi již jsou naděje na záchranu nemocného už jen velmi malé.

Výše zmíněný černý scénář nastává jednak v situaci, kdy je nemocný odříznut od adekvátní lékařské pomoci, jednak se dále vyskytuje v případě chybné diagnózy či pozdní návštěvy lékaře. Tato rizika hrozí jednak u starých lidí, kteří mají vyšší práh bolesti a mohou tak apendicitidu podcenit, jednak u lidí s atypicky umístěným apendixem.

Pracujte s textem:
1. Do tabulky doplňte následující informace:

	co je zánět slepého 

střeva
	

	následky neléčení


	

	příznaky zánětu

	

	látky, které jsou v krvi
při zánětu zvýšeny
	


2. Na otázky odpovězte ANO x NE. Pokud je tvrzení nesprávné opravte ho.

     Zánět slepého střeva se projevuje bolestí v levém podbřišku.                 ANO        NE 
     ----------------------------------------------------------------------- 

     Při podezření na apendicitidu se podávají léky na tlumení bolesti.         ANO       NE

     -----------------------------------------------------------------------

     Apendix hraje úlohu mízní uzliny.                                                                  ANO       NE

     ------------------------------------------------------------------------   

3. Využij slovník cizích slov a vysvětli pojmy:

                PERFORACE –

                NAUZEA-

                ANAMNÉZA-

                ANESTEZIE-
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