levaci a levactvi - cast ¢c. 17

levak -
a hudebni nastr"

jak jsou konstruovany hudebni ndstroje?



Jak levaci slysi a vnimaji hudbu?

Jak se historicky vyvinula stranovost
hudebnich nastroju?

Proc€ pravostranné nastroje?



Jak levaci slysi a vnimaji hudbu?

vétsina levdkl k naslouchdni preferuje své levé ucho; podle
vyzkumU ale ¢dst pravdki uprednostiiuje své levé ucho
také - pro¢ dochdzi k fomuto jevu, se nevi

» neni zndmo, ze by levdci slysel i jinak nez pravdci, jinou otdzkou
je, ze u lidi se vyskytuje tzv. usni asymetrie, tedy to, Ze
¢lovek slysdi jednim uchem Iépe a druhym hire

» neni zndmo, Ze by levdci méli vétsi ¢i mensi hudebni predsta-
vivost a naddni nez pravaci

jisté je, ze se touto otdzkou nikdo védecky nezabyval,
aby objektivnimi metodami na velkych skupindch levdki a
pravdki tyto vlastnosti prozkoumal a podal vysvétleni



jisté je, dosdhnout virtuozity na klasickych ndstrojich je
pro levaky tézsi, protoze ndstroje se historicky vyvinuly
jako modely konstruované pro pravdky

jisté je, ze metodika vyuky hrani na hudebni ndstroje je
vytvorena pro pravdaky a levaci nékdy nardzeji na obtize

mezi levaky je mnoho vynikajicich skladatell a interprett

Vite, Ze tihle vSichni byli nebo jsou levdci?

W. A. Mozart, Johann Sebastian Bach, Carl Philipp Emanuel Bach, Ludwig
van Beethoven, Sergej Prokof jev, Sergej Rachmaninov, Maurice Ravel,
Robert Schuman, Niccolo Paganini, Benjamin Britten, Pablo Casals, Enrico
Caruso, Paul McCartney, Ringo Starr, Kurt Cobain, Jimi Hendrix, Tony
Tommi, Phil Collins, Seal, Annie Lennox, David Bowie, Bob Geldof, George
Michael, Bob Dylan, Sting, Céline Dion, Paul Simon, Freddie Mercury, Noel
Gallagher, Michael Stipe, 50 Cent, Pink, Ricky Martin, Eminem, Iggy Pop,
Natalie Imbruglia, Maggie Milhouse, Ashley Tisdale, Tiziano Ferro, Lady
Gaga



Priklad stranové univerzdlniho ndstroje:
brazilské berimbau.

Lidovy indidnsky ndstroj s jednou strunou,
ktery se rozeznivd dderem vedouci ruky
tyckou na strunu.

Druha ruka ndstroj drzi v dolni ¢asti a ve
velmi malém ténovém rozsahu zkracuje
nebo prodluZzuje strunu plovouci kobylkou.




Filipinské gongy - dder pali¢kou je veden vedouci rukou,
druha ruka tlumi jeho zvuk.



Hra na triangl v levé a pravé pozici a velikonocni rehtacka s klikou,
kterou se otdci pravou rukou smérem od sebe.



Pravostranné nebo levostranné nastroje?

» nejstarsi hudebni ndstroje lidstva nenesou znamky stranovosti,
protoZe jsou to nejjednodussi ndstroje jako chrestidla,
bubinky, jednohlasé pistaly a jednostrunné ndstroje.

» postupné pribyly ndstroje na ovlddani slozitéjsi a vedouci ruka
vykondvala jemnéjsi, citlivéjsi a narocnéjsi prdci - druha
ruka ndstroj drZela nebo podpirala a pomdhala ruce vedouci.
Predpoklddad se, Ze si je hudebnici vyrdbéli prevdzné sami -
pravdci na pravou a levaci na levou stranu

protoZe vétsina populace je pravorukd, vyvinuly se prevazné
ndstroje pro hru s vedouci pravou rukou
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Na egyptskych hudebnicich z ndsténné malby z hrobu Set Nakht
v Thébdch z obdobi Nové rise (16. - 11. stoleti pF. n. |.) je patrné, ze
hraji na ndstroje pravou rukou.
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» v dobé pozdniho stredovéku a po¢dtkem novovéku ndstroje
intonacné zpresnely predevsim pro slozitéjsi konstrukci
a kvalitnéjsi zpracovani. To uz nebyla prdce pro samotné
hudebniky a vznikli specialisté - vyrobci hudebnich
ndstroju

typologicky se ustdlily podoby pravostrannych ndstroju, a tak
to trva dodnes az na malé vyjimky
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Ve vdech kulturdch se vyvinulo
stejné drzeni hudebnich ndstrojt.
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Legendarni indicky hudebnik Pannalal Ghosh hrajici na tradi¢ni flétnu -
pravd ruka tvori citlivéjsi hluboké tony, leva ruka podpird ndstroj a hraje
tény snazsi. Stejnym zplisobem se drzi i evropské kovové priéné flétny,
stejné jako klarinet, saxofon a dalsi dechové ndstroje s klapkami.

Vyvojové mladsi plechové dechové ndstroje s pistovou mechanikou prevzaly
usporddani starsich dechovych ndstrojt, takze maji dnes mechaniky v dosa-
hu pravé ruky.

12



i hb

Levdk Bill Clinton hraje na saxofon na navstéve u ruského prezidenta
Borise Jelcina v roce 1994,
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Lesni roh je jediny melodicky hudebni ndstroj, ktery se historicky
vyvinul s tvorenim t6nt levou rukou. Doslo k tomu pouhou shodou
okolnosti: hraci na lesni rohy tvorili plivodné tony vkladanim pravé
pésti do ozvucnice. Hrani bylo nepresné a nelibozvucné zvlasté pri
souhre nékolika hract - kolem roku 1815 byla pridana pistovad
mechanika v dosahu levé ruky, aby ndstroj zlstal ve stejném drzeni
kvlli zaZitym loveckym ritudlim pri halali.
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U smyccovych strunnych ndstroju je dulezitéjsi ruka ta, kterd smy-
ka smycec po strundch, u drnkacich ndstroju je to stejné.
Pravad rozechviva struny, leva drzi ndstroj za krk a zdroven zkracuje

¢i prodluzuje délku strun.
15



&

I E oy L

f! ll LI I'l

WA
Wy

=

HC.C >
ﬁ"."a_
s
\
L FAREY,
|
™
] / i
%" NE
g (1]
1
fiiin
/
'Y
%
'
‘e@-
S

S,
<
e
e
Y
»
el
»
he
N

RozloZeni klaves na klaviature klasického klaviru - levd ruka ovldda
zdkladni rytmickou a harmonickou figuru, pravd ruka hraje mnohem
slozitéjsi a rychlejsi sled tond, coz je vidét na ukdzce z klavirni
partitury Fantazie W. A. Mozarta.
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Soprdnovd zobcovd flétna, jeden z nejrozsirené;j-
gich ndstroju ve $koldch vibec.

Konstrukce ndstroje je uréena pravdkim, protoze
dolni tény jsou hrany malickem a prstenic¢kem pra-
vé ruky. Dvojité dirky d-dis a c-cis se levou rukou
v dolni pozici nedaji hrdt zvldsté pri prechodu na
nize ladéné flétny s klapkami.




Zobcové flétny rizného ladéni s klapkami pro pravou ruku
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¢as straveny pri hrani na ndstroj pri domacim nebo
verejném muzicirovani je vyrazem smysluplného
aktivniho pristupu k Zivotu, pfi némz dité i dospély
hudebnik proziva radost a rozdava ji druhym
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Vodicka, Ilvo: Nechte levaky drapat, Portal, Praha, 2008

Objasfiuje podstatu grafomotoriky levorukého psani, popisuje
zdkladni pristupy levdki k psani a nové zduvodhuje nejvyhod-
néjsi zplsob psani pro levdky a pouZivdni pomicek pro levaky
doma, v materské a zakladni skole.

Uéitelim, rodi¢im a samotnym levdkiim poskytuje praktické
rady o psacich a kreslicich prostrredcich pro levdky a o jejich
pouziti doma a v materské a zdkladni skole. Na zdkladé rozbo-
ru pisma ve vztahu tahu a tlaku pri psani vysvétluje, pro¢ vét-
Sina levdki pige jinak, neZ je doporuéeno $kolni metodikou.
Obsahuje vyobrazeni zplsobl psani levdki, ukdzky rukopist a
fotografie.
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Stiedni pedagogicka Skola J.H.Pestalozziho, Komenského 3, Litomérice ivo.vodicka@seznam.cz
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