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Metodické pokyny:
Po probrání tématu rozdáme pracovní list a žáci zakroužkují správnou odpověď.
    Následně promítneme odpovědi na SMART tabuli a prodiskutujeme.


ŠIKANA

1)Co je šikana?           a) neshody mezi vrstevníky
			b) psychické a fyzické týrání slabších
			c) zlomyslné chování
2)Jaké jsou varianty šikany?                  a)skryté, zjevné
					    b)třídní
					    c)veřejné
3)Co je fyzické týrání?    a)špatné působení na duševní pohodu
   b)ubližování druhému  např. kopáním, ranami...
			   c)domácí vězení
4)Co je slovní agrese?               a)bití, krádeže
				  b)špatné vyslovování
				  c)urážky, pomluvy, zesměšňování, příkazy
5)Co je hlavní rys šikany?                    a)nepoměr sil mezi agresorem a obětí
b)nepoměr hmotnosti mezi agresorem a  obětí
c)rvačka
6)Kdo je agresor?            a)ten, komu je ubližováno
			    b)ten, kdo se rád pere
			    c)ten, kdo ubližuje, šikanuje
7)Co je fyzická agrese?            a)ohrožování fyzikálními zákony
       				b) psychické působení
				c) bití, týrání, ohrožování zbraní
8)Co je asertivita?       a)schopnost prosazovat vlastní názor, stanovisko, zájem
			b)kamarádství
			c)schopnost někoho řídit

9)Ve kterém z těchto příkladů se Petr chová asertivně? Aleš po něm chce svačinu:
 a)“Tak si ji vezmi, stejně nemám hlad.“ A s prázdným žaludkem smutně sedí v lavici.
 b)“Jen si kousni!“ Ale Aleš mu ji vzal celou a Petr se nezmohl ani na slovo.
  c)“Nic ti nedám, mám hlad, nos si svoji!!!“ A odchází z Alešova dohledu.
10)Ve kterém z těchto příkladů se Jiřina nechová asertivně? Liba chce dát opsat DÚ:
 a)“Ne, to se nesmí, máš ho dělat doma!!“
 b)“Já nevím, co když na to učitelka přijde? No tak si to teda opiš.“ 
 c)“Jestli tomu nerozumíš, tak ti to vysvětlím, ale opsat ti to nedám!!!“	 



ŘEŠENÍ:
1)Co je šikana?    b) psychické a fyzické týrání slabších
2)Jaké jsou varianty šikany?                  a)skryté, zjevné
3)Co je fyzické týrání?       b)ubližování druhému  např. kopáním, ranami...
4)Co je slovní agrese?         c)urážky, pomluvy, zesměšňování, příkazy
5)Co je hlavní rys šikany?                    a)nepoměr sil mezi agresorem a obětí
6)Kdo je agresor?     c)ten, kdo ubližuje, šikanuje
7)Co je fyzická agrese?   c) bití, týrání, ohrožování zbraní
[bookmark: _GoBack]8)Co je asertivita?       a)schopnost prosazovat vlastní názor, stanovisko, zájem
9)Ve kterém z těchto příkladů se Petr chová asertivně? Aleš po něm chce svačinu:
.  c)“Nic ti nedám, mám hlad, nos si svoji!!!“ A odchází z Alešova dohledu.
10)Ve kterém z těchto příkladů se Jiřina nechová asertivně? Liba chce dát opsat DÚ:
  b)“Já nevím, co když na to učitelka přijde? No tak si to teda opiš.“ 
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