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1.4. Zlepšení podmínek pro vzdělávání na základních školách
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1. Lékařem sestavený jídelníček.

2. Nemoc, kterou způsobuje nadměrná konzumace jídla.

3. Krvácení, které se objevuje u žen každý měsíc.

4. Proces zrání, kdy se dívky a chlapci začínají měnit v dospělé jedince.

5. Látky, které tělo nedokáže samo vytvořit, dodáváme je tělu pomocí ovoce a zeleniny.
6. Látky, které jsou nutné pro náš život.

7. Jedním z projevů dospívání jsou … (2 slova)

8. Mutace je…

9. Nemoc, u které se přijaté jídlo vyzvrací , se nazývá…

Jaké změny probíhají v období ________________________________ (viz tajenka)?
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1. Lékařem sestavený jídelníček.

2. Nemoc, kterou způsobuje nadměrná konzumace jídla.

3. Krvácení, které se objevuje u žen každý měsíc.

4. Proces zrání, kdy se dívky a chlapci začínají měnit v dospělé jedince.

5. Látky, které tělo nedokáže samo vytvořit, dodáváme je tělu pomocí ovoce a zeleniny

6. Látky, které jsou nutné pro náš život.

7. Jedním z projevů dospívání jsou … (2 slova)

8. Mutace je…

9. Nemoc, u které se přijaté jídlo vyzvrací, se nazývá…

Jaké změny probíhají v období dospívání (viz tajenka)?

- změny nálad, změny prožívání, menstruace, mutace, rozšiřování ramen, rozšiřování boků, růst ochlupení, růst pohlavních orgánů, růst ňader
Anotace:

Datum vytvoření: 6.5. 2012
Předmět: výchova ke zdraví
Ročník: sedmý

Anotace: Žáci si zopakují pojmy, které se týkají dospívání.

