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Téma č. 52 - 33, přírodopis, plodiny, obiloviny:
Základní vzdělávání – lehké mentální postižení, „Člověk a příroda“ 2. stupeň
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Ing. František Vašek je autorem tohoto materiálu a všech jeho částí, pokud není uvedeno jinak. 

Datum (období)   únor 2012

Ročník
9. ročník praktické školy

Klíčová slova
pšenice, ječmen, žito, oves, kukuřice, rýže,…

Vzdělávací 
Člověk a příroda - přírodopis, lehké mentální postižení
oblast

Anotace
Výukové listy, pracovní list a test jsou určeny k výuce, procvičení, opakování, pochopení a upevnění vědomostí žáků na dané téma. Materiál je možno využít i při prvotním výkladu a vysvětlení základních poznatků o
                              významu jednotlivých druhů obilovin ve výživě člověka i hospodářských zvířat. Součástí práce s materiálem jsou odkazy na hledání dalších informací na internetu. Získané vědomosti je možno prověřit pomocí testu. Materiál je možno použít i pro výuku v rámci přírodovědy na 1. stupni.

Téma č. 52 – 33, obiloviny, výukový a pracovní list č. 1:

OBILOVINY patří mezi nejdůležitější zemědělské plodiny.

Výrobky z nich jsou základními prvky výživy všech lidí na celém světě. 
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Nejvíce lidí živí

RÝŽE.

Je to plodina, která potřebuje během růstu hodně vody. Vlastně se do vody sází její sazenice. 

Klasy rýže pak dozrávají již                na suchém poli.

Rýže se pěstuje hlavně v Asii, v Indii, Číně, Koreji, Vietnamu a také v Japonsku.

Pěstuje se i v jižní Evropě, ale jen málo. Zkoušelo se to i na Slovensku, ale neúspěšně.

Pěstuje se mnoho druhů rýže. 

Na obrázku je rýže před sklizní na poli.

Z rýžové slámy se vyrábí třeba smetáky, nebo kartáče.

Téma č. 52 – 33, obiloviny, výukový a pracovní list č. 2:

Druhou nejvíce pěstovanou obilninou je 

PŠENICE.
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Dobře ji znáš. 

Pěstuje se po celé naší zemi.

Potřebujeme jí velké množství hlavně                 na výrobu mouky,                               ze které se peče bílé, nebo celozrnné pečivo.
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POZOR!  ÚKOL:

ZJISTI, jaký je rozdíl mezi moukou bílou          a celozrnnou.

Zjisti, proč je pečivo z celozrnné mouky zdravější. 

(Hledej na internetu, nebo se ptej učitele!)

Na spodním obrázku jsou zvětšená zrnka pšenice. Na tom vlevo vidíš klíček.

V něm jsou důležité vitamíny.

Pšenice je také součástí krmiv pro hospodářská zvířata.

U nás pěstujeme hlavně ozimou pšenici.(OZIM)

V USA a Kanadě, kde se pěstuje nejvíce pšenice na světě, pěstují hlavně jarní odrůdy. (JAŘ)
ZJISTI, kdy se ozimá pšenice vysévá a kdy se sklízí.

Téma č. 52 – 33, obiloviny, výukový a pracovní list č. 3:

ŽITO
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se u nás pěstuje málo. Žitná mouka se přidává do chlebového těsta, aby chléb dlouho držel vlhkost a zůstal tak co nejdéle čerstvý.

Výrobky ze žitné mouky jsou zdravé, měli bychom je jíst častěji.

Žitná mouka je tmavá.

Ze žita se také vyrábí náhražka kávy, zvaná melta.

Nevíš, co to je? ZEPTEJ SE babičky.
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JEČMEN

se u nás pěstuje mnohem více, než žito. 

Ječmen je hlavní surovinou                      pro výrobu piva! 

Jak víš, jsou Češi největší pijáci piva      na světě. 

Pivo také vyvážíme do celého světa,                  a proto potřebujeme tolik ječmene.

Používá se také jako součást krmiv pro hospodářská zvířata!

Máš rád jelita? Ta se dělají z krup. Kroupy jsou vlastně obroušená zrnka ječmene.

Téma č. 52 – 33, obiloviny, výukový a pracovní list č. 4:
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OVES

Není vůbec jen pro koně.

Je to velmi zdravá obilnina, protože obsahuje vzácný vitamín E.

Z ovsa se nemele mouka, ale vyrábějí se ovesné vločky.

Z těch se dá uvařit výborná kaše, nebo připravit známé a oblíbené „MÜSLI“
Z ovesných vloček se dají upéci výborné sušenky. Zkuste si to v pracovním vyučování – domácnosti.
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KUKUŘICE

byla do Evropy přivezena z Ameriky. 

Vzpomeň si a dějepis, když ses učil o Kryštofu Kolumbovi. 

Vzpomeneš si na další plodiny, které jeho námořníci také dovezli z Ameriky?

V jižní Evropě se vaří kukuřičná kaše, zvaná POLENTA.

V jižní Americe se z kukuřičné mouky pečou placky, zvané TORTILLA.
U nás se pěstuje hlavně jako krmivo           pro hospodářská zvířata.

Víš, co je to SILÁŽ?

(zeptej se učitele, nebo zjisti na internetu.)

Téma č. 52 – 33, obiloviny, TEST:

1. Mezi obiloviny patří

a) pšenice, oves, žito, ječmen, rýže, kukuřice a jiné

b) hrách, fazole, sója
2. Celozrnná mouka se vyrábí rozemletím celého zrna pšenice                         i s klíčkem a slupkou a je proto

a) nezdravá a poškozuje zažívací trakt

b) velmi zdravá, protože obsahuje vitamíny a vlákninu
3. Hlavní surovinou pro výrobu piva je

a) žito

b) ječmen
4. Nejvíce lidí na světě se živí

a) rýží

b) kukuřicí
5. Siláž se vyrábí 

a) z celé zelené rostliny kukuřice a slouží jako krmivo pro skot

b) z pšenice a krmí se jí drůbež
6. Žitná mouka se přidává do chleba 

a) aby měl tmavší barvu

b) aby vydržel déle čerstvý
Správných odpovědí:

Nesprávných odpovědí:

Hodnocení testu:

Test hodnotil:

Téma č. 52 – 33, obiloviny, zdroje materiálů:
Všechny textové části, použité v tomto materiálu a fotografie pšeničného zrna jsou prací autora, Ing. Františka Vaška. 

Ostatní obrazové materiály byly převzaty z:

Klas ječmene

NORKADU. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Photo_c%C3%A9r%C3%A9ales_031.jpg [online]. 2010. vyd. This file is licensed under the Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported [cit. 2012-02-25]. 

Žito na poli

LETREK. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Secale_cereale.jpg?uselang=cs [online]. 2005. vyd. Tento soubor podléhá licenci Creative Commons Uveďte autora-Zachovejte licenci 3.0 Unported [cit. 2012-02-25]. 

Pšenice na poli

USER:BLUEMOOSE. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wheat_close-up.JPG?uselang=cs [online]. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Wheat_close-up.JPG?uselang=cs. Tento soubor podléhá licenci Creative Commons Uveďte autora-Zachovejte licenci 3.0 Unported [cit. 2012-02-25]. 

Oves na poli

H. ZELL. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Avena_sativa_002.JPG?uselang=cs [online]. 2009. vyd. Tento soubor podléhá licenci Creative Commons Uveďte autora 3.0 Unported [cit. 2012-02-25]. 

Kukuřice-rostlina

FRANCISCO MANUEL BLANCO. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Zea_mays_Blanco2.279-original.png [online]. 1880-1883?. This image (or other media file) is in the public domain because its copyright has expired.: This applies to Australia, the European Union and those countries with a copyright term of life of the author plus 70 years. [cit. 2012-02-25]. 

Rýže na poli

IGNIS. Http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Oryza_sativa_Kyoto_JPN_001.JPG [online]. 2006. vyd. This file is licensed under the Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported license [cit. 2012-02-25]. 

