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Téma č. 52 - 36, přírodopis, plodiny, okopaniny:

Základní vzdělávání – lehké mentální postižení, „Člověk a příroda“ 2. stupeň
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Člověk a příroda - přírodopis, lehké mentální postižení
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Anotace
Výukové listy, pracovní list a test jsou určeny k výuce, procvičení, opakování, pochopení a upevnění vědomostí žáků na dané téma. Materiál je možno využít i při prvotním výkladu a vysvětlení základních poznatků o
                              vzhledu jednotlivých druhů okopanin a jejich významu ve výživě člověka a
                              hospodářských zvířat.

                              Zabývá se také jejich využitím v potravinářském průmyslu. Součástí práce s materiálem jsou odkazy na hledání dalších informací na internetu. Získané vědomosti je možno prověřit pomocí testu. Materiál je možno použít i pro výuku v rámci přírodovědy na 1. stupni.

Téma č. 52 – 36, okopaniny, výukový a pracovní list č. 1:

Okopaniny jsou jedny z nejdůležitějších polních plodin.

Název získaly podle skutečnosti, že se musí během růstu často ošetřovat okopáváním.
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Ze všech nejdůležitější je

LILEK BRAMBOR.

Ano, to je správný název               pro bramboru, zemák, ertepli, kobzol, či jak jinak se této plodině u nás říká.

Zaslouží si, abychom znali něco z jeho historie.

Jak víš, brambory byly                     do Evropy dovezeny Kolumbovými námořníky z daleké Ameriky. V Evropě ani jinde nerostly.

Zpočátku byly pěstovány jako okrasná rostlina v zámeckých zahradách. Dlouho je nikdo nejedl, neboť se vědělo, že 

brambor je JEDOVATÁ ROSTLINA!!!

Na obrázku vidíš malý kulatý plod, (3) který vznikne po odkvětu. Je to bobule a vypadá, jako malé rajče. To se nejí, protože je jedovaté!!!
Až později se přišlo na to, že podzemní hlízy jsou jedlé a velmi chutnají hlavně prasatům.

Právě pro prasata se začaly pěstovat ve velkém.

Obilí, které se tak ušetřilo, zůstalo pro lidi.

Díky pěstování brambor zmizel v Evropě hladomor!!!

Teprve později, při velké neúrodě, lidé zkusili brambory jíst a zjistili, že jim chutnají.

Dnes si neumíme náš jídelníček bez brambor vůbec představit.

Připravujeme z nich řadu jídel. Co tak udělat si v PV- domácnost bramborové placky!
Z brambor se vyrábí také ŠKROB a ALKOHOL – LÍH.

Téma č. 52 – 36, okopaniny, výukový a pracovní list č. 2:

Další okopaninou je řepa. Pěstujeme ji v mnoha druzích. 

Ke krmení hospodářských zvířat se pěstuje

KRMNÁ ŘEPA.
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Její šťavnaté bulvy – kořeny se dají dobře skladovat po celou zimu a jsou výborným krmivem třeba pro krávy, ale i jiná hospodářská zvířata. 
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Jako krmivo poslouží i okrájené listy, zvané CHRÁST.

Jako výborná, zdravá a chutná potravina pro nás se pěstuje na polích i v zahrádkách

ČERVENÁ ŘEPA.
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Upravuje se zpravidla zavařováním              do sladkokyselého nálevu a podává se jako salát k jídlu.

V Rusku si bez ní neumí představit BORŠČ.

ZJISTI, co je to?

Téma č. 52 – 36, okopaniny, výukový a pracovní list č. 3:

CUKROVÁ ŘEPA
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Je hlavní a u nás jedinou plodinou,               ze které se vyrábí 

CUKR.

 Ve světě se pěstuje ještě rostlina, podobná kukuřici. Ta se nazývá cukrová třtina a je druhou plodinou,                 ze které se dá cukr vyrobit.

Cukrová řepa je plodina velmi náročná!

Každý ji pěstovat neumí.

V naší zemi je pěstování cukrové řepy na vysoké úrovni.

Patřili jsme dříve k zemím, kde se z řepy vyráběl 

NEJLEPŠÍ CUKR.

Vyváželi jsme jej               do mnoha zemí.

Říkali jsme mu 

„bílé zlato“.

Výroba cukru z řepy je velmi pracná. Budeš se o ní učit v chemii.

Až půjdeš na podzim kolem pole s cukrovou řepou, jednu si vytrhni. Doma si ji dobře umyj            a ukroj si kousek.

Ochutnej. Je opravdu sladká.

Naše prababičky vařily z cukrové řepy hustý sirup. Cukr byl pro ně drahý.

KTERÉ DRAHÉ PŘÍRODNÍ SLADIDLO LEVNÝ ŘEPNÝ CUKR NAHRAZUJE?

Téma č. 52 – 36, okopaniny, TEST:
1. Okopaniny jsou plodiny

a) velmi náročné na pěstování, vyžadují časté okopávání

b) nenáročné, stačí je zasadit a čekat na sklizeň

2. Brambory se pěstují tak, že

a) vysejeme jejich semena do půdy

b) zasadíme na jaře do půdy loňské hlízy

3. Krmná řepa je vynikající potravinou pro

a) člověka

b) hospodářská zvířata

4. Boršč je

a) vynikající ruská polévka z masa, zeleniny, zelí a červené řepy

b) vepřový řízek, obalený v plátcích červené řepy

5. Cukr, vyrobený z cukrové řepy, nám nahrazuje

a) umělá sladidla, jako je cukerín

b) drahý, ale zdravější včelí med, který byl do vynálezu výroby cukru jediným sladidlem

6. „Bílé zlato“ se u nás říká

a) kuchyňské soli

b) kvalitnímu českému cukru

Správných odpovědí:

Nesprávných odpovědí:

Hodnocení testu:

Test hodnotil:

Téma č. 52 – 36, okopaniny, zdroje materiálů:

Všechny textové části, použité v tomto učebním materiálu, jsou prací autora, Ing. Františka Vaška. 
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