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Název projektu: EU peníze školám

Registrační číslo projektu: CZ.1.07/1.4 .00/21.2575
Základní škola, Hradec Králové, M. Horákové 258
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Téma: Občanská výchova pro 6. ročník 

Název: VY_32_INOVACE_19_13A_Zdravá výživa

Cílová skupina: žáci 6. ročníku

Anotace: Pracovní list na procvičení vědomostí o zdravé výživě.

Snídani sněz sám, o oběd se rozděl s přítelem a večeři dej nepříteli.
Co tento citát znamená? _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Vymysli slogan pro prodej ovoce, nebo zeleniny z obrázků. (Zkus ke každému obrázku jeden.)
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_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Máš nějakou oblíbenou reklamu na potraviny? Která to je? Je toto jídlo zdravé, nebo ne?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vyber z obrázku, co je pro tvůj život prospěšné.
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Do nakresleného semaforu vepiš, co nejvíce věcí, které jsou nezdravé, na hranici a zdravé.
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