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Téma č. 52 - 28, přírodopis, člověk, trávicí soustava, ústní dutina, zuby:

Základní vzdělávání – lehké mentální postižení, „Člověk a příroda“ 2. stupeň

Autor
Ing. František Vašek je autorem tohoto materiálu a všech jeho částí, pokud není uvedeno jinak. 

Datum (období):   únor 2012

Ročník
8. ročník praktické školy

Klíčová slova
Mléčný chrup, úplný chrup, zub, sklovina, zubovina, zubní dřeň, dáseň, zubní kaz, péče o zuby,…

Vzdělávací 
Člověk a příroda - přírodopis, lehké mentální postižení
oblast

Anotace
Výukové listy, pracovní list a test jsou určeny k výuce, procvičení, opakování, pochopení a upevnění vědomostí žáků na dané téma. Materiál je možno využít i při prvotním výkladu a vysvětlení základních poznatků o
                              významu, stavbě a funkci chrupu a jeho jednotlivých prvků – zubů.

                              Cílem práce s DUM je rovněž zdůraznění potřeby péče o chrup.

                              Součástí práce s materiálem jsou odkazy na hledání dalších informací na internetu. Získané vědomosti je možno prověřit pomocí testu. Materiál je možno použít i pro výuku v rámci přírodovědy na 1. stupni.

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby, výukový a pracovní list č. 1:

ÚSTNÍ DUTINA

je orgán, který zastává VÍCE FUNKCÍ:

1. Dýchání:

2. Mluvení:

3. PŘÍJEM A ZPRACOVÁNÍ POTRAVY:
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Nás zajímá, jak je ústní dutina k příjmu a zpracování potravy vybavena.

ZUBY

mají tyto úkoly:

1. „Ukrojit“ potřebné sousto pomocí řezáků.
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2. Rozdrtit – rozmělnit toto sousto pomocí třenových zubů a stoliček.

Za pomoci JAZYKA a SLIN je sousto upraveno tak, aby je bylo možno posunout do hltanu a polknout.

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby, výukový a pracovní list č. 2:

Otevři ústa, podíváme se spolu na zuby:

Díváš se na HORNÍ ČELIST dospělého člověka, který má všechny zuby.

Zubní lékaři si číslují zuby právě tak, jak je to na obrázku.

Na horní i dolní čelisti je to stejné! 

Zuby č. 1 a 2 jsou        ŘEZÁKY
                                 I.

Zub č. 3 je                    ŠPIČÁK                                         II.

Zuby č. 4 a5 jsou         TŘENOVÉ ZUBY                       III.
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Zuby č. 6, 7 a 8 jsou     STOLIČKY
                                IV.

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby, výukový a pracovní list č. 3:

Zuby již umíš pojmenovat a očíslovat jako pan doktor. 

Podívejme se nyní do zubu:
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                                                               řezák

KORUNKA----------------------                             --------------------   sklovina                                                                                                 

                                                                           -----------------------  zubovina

KRČEK--------------------------

(místo, kde se zub dotýká dásně)

                                                                      ---------------------------  dřeň s cévami a nervy

KOŘEN--------------------------


     stolička

KORUNKA--------------------
--------------------  sklovina

                                                                         ----------------------------  zubní kaz!!!

KRČEK-------------------------


--------------------  zubovina

                                                                               -----------------------  dřeň s cévami a nervy

KOŘENY------------------------

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby, výukový a pracovní list č. 4:

ZAPAMATUJ SI:

Sklovina je nejtvrdší hmota, jakou umí příroda vyrobit. Aby se snadno neničila, používej zubní pasty s FLUOREM!

Zuby si čisti nejméně ráno a večer před spaním. Dělej to tak, abys neničil zubovinu na krčku zubu. Jak je to správně? To ti vysvětlí tvůj zubní lékař, pan učitel, nebo internet. 

Na pravidelnou prohlídku k zubaři choď dvakrát v roce. Nejlépe před hlavními prázdninami a před Vánocemi. Přemýšlej PROČ!

Ten zubní kaz na obrázku ještě nebolí. Až se kaz dostane do zubní dřeně, nastane nesnesitelná bolest. To už bude pro záchranu zubu pozdě!!!

MLÉČNÝ CHRUP u dětí má jen dvacet zubů celkem. 

Kolem šestého roku života se začne vyměňovat mléčný chrup za trvalý.

POZOR!!! I o mléčný chrup je třeba dobře pečovat a včas léčit jeho kazy!!!

Před testem si zopakuj číslování a pojmenování zubů:
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horní čelist
                    dolní čelist

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby – TEST:

1. Dospělý člověk má

a) 20 zubů

b) 32 zubů

2. Potrava se drtí a rozmělňuje pomocí

a) řezáků a špičáků

b) pomocí stoliček

3. Korunka zubu je pokryta

a) tvrdou sklovinou, ale její poškození se samo neobnoví

b) zubovinou, její poškození se samo hojí

4. Zuby 

a) jsou živé, do jejich dřeně jsou vedeny nervy a cévy, které zub vyživují

b) nejsou živé, proto nás vrtání u zubaře nebolí

5. Zuby vyrůstají 

a) z kosti temenní

b) z horní a spodní čelisti

6. K zubnímu lékaři chodím,

a) když mne rozbolí zub

b) dvakrát ročně a vždy, když si myslím, že to mé zuby právě potřebují

Správných odpovědí:

Nesprávných odpovědí:

Hodnocení testu:

Test hodnotil:

Téma č. 52 - 28, přírodopis, ústní dutina, zuby, zdroje materiálů:
Všechny textové části, všechny fotografie a upravované fotografie jsou prací autora tohoto DUM, Ing. Františka Vaška.

Seznam fotografií, prací a majetku autora Ing. Františka Vaška:

Chrup zepředu

Chrup ze strany

Horní čelist

Spodní čelist

Model řezáku

Model stoličky

