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1. Společně si zazpívejte známou písničku. 

 

 

2. Co je koleda? 
 
3. Co je Betlém? A co betlém? Vysvětli.                

                                               
4. Znovu si píseň zazpívejte. Vyťukejte rytmus písně. 

5. Zkuste sami doprovodit svůj zpěv hrou na různé Orffovy hudební nástroje. 

 

 

 



 

Pro učitele: 

2.  Koleda označuje původně píseň, kterou děti zpívají během velkých křesťanských svátků 

(Vánoce, Tří králů, Velikonoce) při obcházení jednotlivých domů, kdy „si koledují“                  

o výslužku, kterou představovalo především jídlo nebo pití; tento zvyk se dnes udržel           

už pouze na vsích. Postupně však se slovo koleda stalo označením písně s vánoční 

tematikou, původně s náboženským obsahem, v posledním století však i bez něho. Tradiční 

koledy mají silnou melodii, často založenou na středověkých sborových vzorech, a sloku 

následovanou refrénem, často zpívaným sborově. 

3.  Betlém: 

 město v centrální části Západního břehu Jordánu, nacházející se přibližně 8 kilometrů 
jižně od Jeruzaléma. Podle evangelií se zde narodil Ježíš Kristus. Král Herodes Veliký poté 
nařídil, aby ve městě byli zabiti všichni chlapci mladší dvou let. Marie a Josef kvůli tomu 
uprchli s malým Ježíšem do Egypta, zpátky do Izraele se vrátili krátce pro Herodově 
smrti; Ježíš své mládí prožil již v Nazaretu.  

 též jesličky je umělecké vyobrazení znázorňující Svatou rodinu. Právě narozený Ježíš leží 
v nuzném chlévě na seně v jesličkách a Panna Maria a svatý Josef o něj pečují. Pastýři       
a orientální Tři králové přinášejí dary, scéna bývá doplněna i zvířaty (vůl, oslík, ovce           
i jiné) a případně andělem provolávajícím „Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj 
lidem dobré vůle“. Betlémy byly a jsou vytvářeny z nejrůznějších materiálů: dřevěné, 
keramické, papírové, perníkové aj. V některých místech je i tradice živých betlémů,        
kde postavy jsou představovány živými lidmi ve formě buď statického výjevu               
nebo i hrané scény. 
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