
Prvouka – Péče o zdraví PL 2 

 

1. Škrtni nesprávná slova ve větách. 

           Ráno se umyjeme teplou vodou a nečistíme si zuby. 

Nehty udržujeme dlouhé a špinavé. 

Vlasy si nečešeme a nemusíme je umývat. 

           Čistit si uši, není nutné. 

Ruce si umýváme jednou denně. 

Večer si zuby nečistíme. 

 

2.  Předměty, které využíváš při osobní hygieně každý den, podtrhni 

červenou pastelkou. Ostatní škrtni. 

 

a) zubní pasta     b) šampon    c) mýdlo   d) nůžky   e) hřebínek    f) ručník 

 

 

 

                                                                                

 

3. Který zubní kartáček se nejvíce podobá tomu tvému? Zakroužkuj ho. 

 

                                         



 

 

Použité materiály : 

Kliparty z Microsoft Word 2010. 


