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1. Pravdivé věty podtrhni červeně. 

 

                  Pravidelné cvičení prospívá zdraví.                                           

                  Zelenina kazí zuby. 

                  Před jídlem si musíme umýt ruce. 

                 Smrkat se má do rukávu. 

                 Vlasy si myjeme mýdlem. 

                 Zuby si čistíme 2 x denně. 

 

 

2. Kolik minut má trvat čištění zubů?  Písmeno u správné odpovědi 

zakroužkuj. 

 

 

a)  5                          b)   10                            c)  3                          d)  20 

 

                                                      
 

 

3. Když si zuby nečistíme pravidelně, postupně ztrácí bílou barvu a 

 může je napadnout zubní kaz. Zoubky pak bolí a pan zubař je musí 

vyvrtat. Namaluj, jak podle tebe zubní kaz vypadá. 

 

 

 



 

Použité materiály : 

Kliparty z Microsoft Word 2010. 

 

 


