
Prvouka – Péče o zdraví PL 10 

 

1. Ke každé skupině potravin  napiš, kterou máš nejraději. 

 

                     mléčné výrobky   _________________________ 

 

                     maso                     _________________________ 

 

                    zelenina               __________________________ 

                     

                   cukrovinky           __________________________ 

                        

2.  Očísluj tyto skupiny od 1-4 od nejdůležitější až po nejméně důležitou               

pro člověka.            

                                                                                                                           

 

 

3.  Namaluj tvou nejoblíbenější zeleninu. 

  

 

 

 

 



 

Použité materiály  :  

Kliparty z Microsoft Word 2010. 

 


