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1. Podle stavby rozdělujeme svalové tkáně na:

a) ……………..          
b) …………….          
c) …………….

2. Lidské tělo obsahuje asi:

a) 1000 svalů

b) 600 svalů

c) 300 svalů

d) 150 svalů

3. Smích nebo pláč a další výrazy obličeje umožňují:

a) zdvihače hlavy

b) svaly mimické

c) svaly deltové

d) svaly krejčovské

4. Svalová činnost pomáhá udržet:

a) stálou tělesnou teplotu

b) stálý objem tělesných tekutin

c) stálý počet červených krvinek

d) stálý počet bílých krvinek

5. Popiš stavbu svalu         [image: image1.jpg]



6. Energii pro práci svalů poskytuje:

a) sacharid glukosa

b) vitamin D

c) voda

d) sluneční záření

7. Sval trapézový je na:

a) zádech

b) břiše

c) chodidle

d) dolní končetině
8. Jaký je rozdíl mezi hladkým a kosterním svalstvem?

9. Doplň názvy svalů:
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10. Počítají se mezižeberní svaly mezi dýchací svaly?                                 ANO-NE

11. Sval je ke kosti připojen:
                  a) chrupavkou

                  b) šlachou

                  c) svalovinou

                  d) nervem       

12. Pohyb dolní čelisti zajišťují(e)  především:
a) svaly mimické

b) svaly žvýkací

c) kruhový sval ústní

d) svaly lícní
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