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METODIKA
TENTO UČEBNÍ MATERIÁL SLOUŽÍ K VÝUCE HUDEBNÍ VÝCHOVY V 9. ROČNÍKU ZÁKLADNÍ ŠKOLY. JE URČEN NA JEDNU  VYUČOVACÍ  HODINU (45 MIN.). ŽÁKA SEZNAMUJE S NOVOU LÁTKOU, OBSAHUJE  VÝUKOVÝ TEXT (je možné pustit na interaktivní tabuli, žáci si mohou dělat poznámky), HUDEBNÍ UKÁZKY   A  MALÝ KONTROLNÍ TEST NA KONCI HODINY.
Tanec 
Tanec je pohybová společenská aktivita, provozovaná převážně za doprovodu hudby. Tanec může navodit lepší náladu, a také je vyjádřením pocitů tanečníka, takže může být považován za druh umění. Umělecký tanec bývá označován slovem balet nebo také scénický tanec apod.
Vznik tance je kladen do období rodové společnosti, kde umocňoval rituální obřady. Tuto funkci zastával až do starověku, kdy k této funkci přibyla ještě funkce umělecká. V této době neexistoval tanec v páru, ale pouze individuální tanec – umění, nebo tanec skupinový – rituální.
Ve 20. století vznikla řada soutěží, které se dělí podle druhu tance. 
„Taneční“ čili kurzy společenského tance a chování pro mládež ve věku 14–19 let se staly ve střední Evropě společenskou tradicí.
Tance se dělí na dvě skupiny:

· standardní 
· waltz
· tango
· valčík
· slowfox
· quickstep
· latinskoamerické 
· samba
· cha-cha
· rumba
· paso doble
· jive

Různé:
· foxtrot
· polka
· flamenco
· salsa
· mambo
· argentinské tango
· two-step
· mazurka
· čardáš
· blues
· merengue
Sólo (nepárové tance)
· břišní tanec
· breakdance
· tecktonik
· step
· balet
· výrazový tanec
· moderna
· Pogo
· hiphop
· Headbanging
Skupinové
· čtverylka
· česká beseda
· kankán
· country tance
Dalším možným dělením tanců je jejich dělení podle doby vzniku:
· Gotické
· Barokní
· Renesanční
· Moderní
Zajímavou skupinou tanců je:
· Lidový tanec
· Scénický tanec
Existuje i etnické dělení tanců:
· Africké tance
· Indiánské tance
· Tance australských domorodců
· Orientální tance
· Irské tance
· Bretonské tance
· Chorvatské tance - Moreška

Balet 
Balet je forma scénického tance, která využívá choreografii. Balet může být samostatné dílo, nebo může být součástí opery.
Kořeny baletu lze hledat ve druhé polovině 16. století, v tomto období se objevují speciální kostýmy a výzdoba. Balet jako samostatná umělecká forma se začal vyvíjet ve Francii během vlády Ludvíka XIV. (1643 – 1715), který byl velkým příznivcem tance, a jelikož došlo k poklesu kvality tanečních standardů, založil roku 1661 Královskou akademii tance.
V 18. století došlo k popularizaci baletu, která vedla k rozpracování a vylepšení baletní techniky, v této době se balet stal rovnoprávnou dramatickou formou. 
V 19. století zájem o balet poklesl, díky velkým sociálním změnám ve společnosti ztratil balet oporu v aristokratických kruzích a lze říci, že se rozvíjel pouze ve Francii, Rusku a Itálii.
Ve 20. století došlo především díky ruské škole k určité renesanci klasického baletu, který díky řadě vynikajících tanečníků postupně získal zpět své ztracené pozice. V Německu došlo k rozvoji tzv. výrazového tance.
Nejznámější balety:
· Labutí jezero
· Louskáček
· Pták ohnivák
· Petruška
· Svěcení jara
· Kamenný kvítek
· Romeo a Julie
· Popelka
· Coppélia
· Spartakus
· Giselle
· Korzár
· Don Quijote


Scénický tanec
Scénický tanec je moderní výrazový tanec, určený pro divadelní scénu, který nemá žádná striktní pravidla ani omezení. Cílem scénického tance je vyjádření příběhu, myšlenky nebo pocitu. Většinou postrádá strnulé pózy, důraz je kladen na plynulý tok pohybů, přirozenost a originalitu pohybového vyjádření. V poslední době má i velké rozšíření mezi tanečními soutěžemi, ve kterých se pohybuje na velmi vysoké úrovni.


HUDEBNÍ UKÁZKY:
LABUTÍ JEZERO
http://www.youtube.com/watch?v=K7gRh0zc7G4&feature=related
MAJA PLISECKÁ
http://www.youtube.com/watch?v=fWYYQN-6tJg
SPARTAKUS - BALET
http://www.youtube.com/watch?v=j9oRyzsJqD0&feature=related
ZÁKLADY TANCE
http://www.youtube.com/watch?v=gl0g0gGt7tU
http://www.youtube.com/watch?v=NWbsJ8U5W7o&feature=fvwrel
SOUROZENCI MARKOVI – taneční soutěž
http://www.youtube.com/watch?v=QWRmbVd5JGY
BRNO – OPEN (taneční soutěže)
http://www.youtube.com/watch?v=AXcFVmCq3Dk
http://www.youtube.com/watch?v=abeMnl441B8
LIDOVÉ SOUBORY
http://www.youtube.com/watch?v=x3rlFE2pL0I
MODERNÍ TANCE
http://www.youtube.com/watch?v=PXWNM8wJSrs
ORIENTÁLNÍ TANEC
http://www.youtube.com/watch?v=a441_fCn9lk&feature=related
AFRICKÉ TANCE
http://www.youtube.com/watch?v=XA8zCCaC95c
IRSKO -STEP
http://www.youtube.com/watch?v=HgGAzBDE454

Používané zdroje informací:
SLOVNÍČEK ZÁKLADNÍCH HUDEBNÍCH POJMŮ, L. Vrkočová 1995
ZÁZRAK ZVANÝ HUDBA, Knihcentrum 1997
KDO BYL KDO, Albatros 1975
VŠEOBECNÁ ENCYKLOPEDIE, Diderot, 1999
INTERNET, WIKIPEDIE

TEST:
1. SOUTĚŽNÍ TANCE SE DĚLÍ:
A/ BALETNÍ A SCÉNICKÉ
B/ STANDARTNÍ A LATINSKOAMERICKÉ
C/ POLKU, VALČÍK A MAZURKU

2. BALET JE:
A/ FORMA SCÉNICKÉHO TANCE, KTERÝ VYUŽÍVÁ CHOREOGRAFII
B/ SPOLEČENSKÝ PÁROVÝ TANEC
C/ MODERNÍ TANEC BEZ OMEZENÍ A PRAVIDEL

3. SCÉNICKÝ TANEC JE:
A/ FORMA TANCE, KTERÝ VYUŽÍVÁ CHOREOGRAFII
B/ SPOLEČENSKÝ PÁROVÝ TANEC
C/ MODERNÍ VÝRAZOVÝ TANEC BEZ OMEZENÍ A PRAVIDEL

4. MEZI NEJZNÁMĚJŠÍ BALETY PATŘÍ:
A/ DRÁKULA, VLASY, POMÁDA
B/ LABUTÍ JEZERO, LOUSKÁČEK, SPARTAKUS
C/ RUSALKA, TRUBADÚR, KOUZELNÁ FLÉTNA

5. MEZI SKUPINOVÉ TANCE PATŘÍ:
A/ VALČÍK, SLOWFOX, TANGO
B/ CHA-CHA, JIVE, PASO DOBLE
C/ ČTVERYLKA, ČESKÁ BESEDA, KANKÁN


6. MEZI SÓLOVÉ NEPÁROVÉ TANCE PATŘÍ:
A/ HIPHOP, BREAKDANCE
B/ POLKA, MAZURKA
C/ COUNTRY TANEC, KANKÁN

7. JEDNA Z NEJZNÁMĚJŠÍCH BALETEK SVĚTA JE RUSKA:
A/ ANNA KURNIKOVOVÁ
B/ VALENTINA TĚRĚŠKOVOVÁ
C/ MAJA PLISECKÁ
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