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Anotace: Pracovní list je určen pro žáky 9. ročníku, slouží k procvičování probrané látky. Žáci si osvojují poznatky z daného tématu – Šestinedělí a Novorozeneckého období.


Vysvětli pojem Šestinedělí________________________________________.
V období šestinedělí dochází v těle ženy k pochodům, které uvádějí orgány 
změněné v těhotenství do původního stavu:
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
Popiš péči o ženu v období šestinedělí:
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
Kdy začíná novorozenecké období____________________________________.
Po narození se novorozenci rozvinou _______________________a dýchání je provázené _______________________________________________________.
Popiš novorozence: ________________________________________________
_________________________________________________________________
________________________________________________________________.


Jakou péči vyžaduje novorozenec: _____________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________.
První produkt mléčné žlázy je________________________________________.
Tvorbu mateřského mléka povzbuzuje hormon __________________________.
Kdy se tvoří u ženy po porodu mateřské mléko__________________________.
Uveď alespoň 3 příklady správné životosprávy matky:	
1. __________________________________
2. __________________________________
3. __________________________________
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