[image: image1.png]evropsky

sociéin{ MINISTERSTVO SKOLSTVI
= fondvCR  EVROPSKA UNIE LovvCHOW

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

il

o vagstavii

o Konkurenceschopnost




Lidská kostra, klouby, svaly
   VY_32_INOVACE_16
Sada 4
Člověk a jeho zdraví
ZŠ a MŠ Dešná
Přírodověda 5. ročník – opakovací test, zadání 

1) Napiš význam kostry:
 ___________________ , ________________________ , ___________________

2) Kosti mohou být spojeny buď ________________ nebo ___________________.
3) Lebka má část ________________ a ____________________ (chrání _________).
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Popiš vyznačené části lebky:
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6) Kostru hrudníku tvoří:
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Hrudník chrání _________ a __________.

8) Popiš kostru dolní končetiny:
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11) Svaly zajišťují __________. Pracují tak, že se ________________ a _______________.
Ke kostem jsou připoutány ___________________.

             Vůlí ovládáme svaly _____________, nemůžeme ovládat svaly __________________.
Přírodověda 5. ročník – opakovací test, správná řešení 

1) Napiš význam kostry:
 __opora těla_____ , ___chrání vnitřní orgány_____ , ___umožňuje pohyb__

2) Kosti mohou být spojeny buď pevně švy (nepohyblivě) nebo pohyblivými klouby.
3) Lebka má část _obličejovou_ a __mozkovou__ (chrání _mozek_).
4) Popiš vyznačené části lebky:
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6) Kostru hrudníku tvoří:
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Hrudník chrání _srdce___ a _plíce___.

8) Popiš kostru dolní končetiny:
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11) Svaly zajišťují _pohyb_. Pracují tak, že se __zkracují__ a _natahují__.
Ke kostem jsou připoutány _šlachami__.

             Vůlí ovládáme svaly _kosterní_, nemůžeme ovládat svaly _vnitřních orgánů_.
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     5) Páteř je složená z ________________


          a _________________________.


          Umožňuje _________________,


          chrání _____________.





 7) Popiš kostru horní končetiny:                                                        


                                      �





9) Velké kosti obsahují __________________,


kde se tvoří ___________________.


10) Kloub umožňuje ___________________.


�    Popiš označené části.











kost čelní





     5) Páteř je složená z _obratlů__


          a __meziobratlových plotének___.


          Umožňuje _vzpřímenou chůzi__,


          chrání _míchu__.





dolní čelist





horní čelist





kost nosní





oční důlek





 7) Popiš kostru horní končetiny:                                                        


                                      �





kloub ramenní





kostra ruky





kostra předloktí





kloub loketní





kost pažní





lopatka





hrudní obratle





žebra





hrudní kost





kost pánevní





9) Velké kosti obsahují ___kostní dřeň___,


kde se tvoří __krvinky__.


10) Kloub umožňuje _pohyb určité části těla_.


�    Popiš označené části.





kloubní jamka





kloubní hlavice





kostra nohy





kostra bérce





kloub kolenní





kost stehenní





kloub kyčelní
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